Subject: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Wed, 23 Mar 2016 19:47:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kimimaro neuer Versuch :

Da mich der Japaner(siehe link) so geflasht hatte, war es mir wert, es ebenfalls mal zu testen und
zu dokumentieren :

http://www.hairsite.com/hair-loss/board_entry-id-117187-page-0-order-last_answer-descasc-DES
C-category-1.html

Zitat:- Finasteride

- Silica supplement

- Biotin supplement ("Super Biotin 6000" from GNC)

- Different Scalpmed products: hair supplements, NutriSol (is that Minoxidil?), Vitadil-5A (or is this
one? also applied to the scalp). Whatever which one is the equivalent to Minoxidil, you should not
invest money on that since it's more expensive and offers "nothing"

minoxidil

und eine brthe

Deionized water, Glycerol, Polysorbate-80, Retinol

Sabal Serrulata, Beta-sitosterol, Panthenol, Cystine, Biotin, DMDM Hydantoin bzw lodopropynyl
Butylcarbanate

Wobei die Mischung die ich teste, etwas abweicht :

Zitat:minox

fin

sitosterole/ségepalme

retinol

panthenol

und werde inklv. wie er Kieselerde und Biotin taglich nehme, wobei ich der Meinung bin, dass es
absolut nichts bringt, aber méchte doch so gut wie es geht 1:1 nachahmen .

Tag 1
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Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by chribe on Wed, 23 Mar 2016 22:02:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was hast du denn vorher genommen? Héattest schon eher damit anfangen sollen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Wed, 23 Mar 2016 22:42:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Wed, 23 March 2016 23:02Was hast du denn vorher genommen? Hattest
schon eher damit anfangen sollen.

Jahrelang nichts, aus dem Grund weil ich keine Chemikalien nehmen wollte fur immer...und
noch der gro3ere Punkt,.. die Ergebnisse wenn man sich das hier in forum anschaut, kaum
befriedigen. Zumindest fir mich.

Wenn ich aber das Ergebnis wie dem vom Japaner erziele, dann nimm ich das in Kauf mit fin,
MiNoX Usw.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 Mar 2016 22:59:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Wed, 23 March 2016 23:42chribe schrieb am Wed, 23 March 2016
23:02Was hast du denn vorher genommen? Hattest schon eher damit anfangen sollen.

Jahrelang nichts, aus dem Grund weil ich keine Chemikalien nehmen wollte fur immer...und
noch der groRere Punkt,.. die Ergebnisse wenn man sich das hier in forum anschaut, kaum
befriedigen. Zumindest fir mich.

Wenn ich aber das Ergebnis wie dem vom Japaner erziele, dann nimm ich das in Kauf mit fin,

MiNnoX USW.

Ich wiirde lieber das Swiss-Programm a la Prostaglandine fahren.
Fin, Minox, Biotin.. ist doch alles nur halb wirksam.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by DaDani on Wed, 23 Mar 2016 23:26:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hey kimimaro, hast du schon mal Gber SMP nachgedacht? Kénnte dir passen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Thu, 28 Apr 2016 16:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

37 Tage Spater
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Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Thu, 28 Apr 2016 16:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Thu, 28 April 2016 18:5437 Tage Spéater

N&achstes Foto kommt im nachsten Monat.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by buttkeis on Thu, 28 Apr 2016 17:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du musst bilder aus der gleichen position und gleichem licht machen. ansonsten kann dass licht
schon illusion sein. wieviel mm waren die haare beim 1. und letzten bild?

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Thu, 28 Apr 2016 17:37:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Thu, 28 April 2016 19:01du musst bilder aus der gleichen position und
gleichem licht machen. ansonsten kann dass licht schon illusion sein. wieviel mm waren die haare
beim 1. und letzten bild?

Naja, man wird schon erkennen ob sich was in 120 Tagen getan hat oder nicht. Da spielt die
Position auch keine Rolle mehr.

Das Licht ist ebenfalls schwierig, da Handyfotos auf den PC anders wirken
Ich kann nur soweit von mir optisch sagen, dass kleine hdarchen in den GHE wachsen, also

ein ganz kleinen winzigen Flaumhaare, was in Bilder sehr schwer aufzufassen ist. Konnte auch
aber rein Tauschung/Einbildung meinerseits sein. Wie gesagt, die Monate werden es sagen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by pilos on Thu, 28 Apr 2016 17:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare mussen gleiche lAnge haben
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Subject: Aw: Legende testet !
Posted by Legende on Sat, 28 May 2016 14:22:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin bei 65 Tag, glaube ich zumindest , muss nun leider paar Tage zwangspause machen, weil
keine Mischung gerade vorhanden ist, naja nicht das mich zu sehr an "Zuriick zum Anfang mich
versetzt"

Aber trotzdem hier mal die Bilder nach 2 Monaten schmierung. PS die Bilder wurden eben
gemacht, der eine wurde so hell wegen Sonnenmoment.
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Subject: Aw: Legende testet !
Posted by pilos on Sat, 28 May 2016 14:40:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es wirkt

und es wirde noch mehr wirken, wenn du nicht bockig
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Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by chribe on Sat, 28 May 2016 14:46:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krass, vorallem die Verdichtung an der Tonsur. Geht halt nichts tber fin. Weiter so.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Ryder89 on Sat, 28 May 2016 15:16:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da konnte wieder ein NW2.5 entstehen

Top bis jetzt!

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sat, 28 May 2016 15:46:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal schauen nach 120 Tagen, ob ich mit den gleichen Mittel wie der Japaner auch den selben
Ergebnis erziele ?

Nach der Nassrasur einen Aftershave zu schmieren, schmiere ich einfach Minox gemische drauf,
brennt etwas, aber egal, vielleicht wirkt das auch deswegen so gut, direkt auf der Glatze.

Ubrigens benutze ich auch manchmal 2x am Tag.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Blackster on Sat, 28 May 2016 15:47:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Sat, 28 May 2016 16:46Krass, vorallem die Verdichtung an der Tonsur. Geht
halt nichts Uber fin. Weiter so.

Nach 2 Monaten doch nicht
Eher durch Minox.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by chribe on Sat, 28 May 2016 16:12:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Blackster schrieb am Sat, 28 May 2016 17:47chribe schrieb am Sat, 28 May 2016 16:46Krass,
vorallem die Verdichtung an der Tonsur. Geht halt nichts tber fin. Weiter so.

Nach 2 Monaten doch nicht
Eher durch Minox.

Klar, je nach dem ob man ein guter Responder ist und wie lange die Follikel schon miniaturisiert
sind. Kann aber auch natirlich durch das Minox sein.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Nemesis on Sat, 28 May 2016 16:40:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja ist halt Fin und Minox. Neuwuchs ist da nun ja nicht unwahrscheinlich.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by OhNoHair on Sat, 28 May 2016 18:03:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus. Dosierung ?

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Yes No on Sat, 28 May 2016 19:37:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was man auf jeden Fall sieht, ist dass alle Aufnahmen unter unterschiedlichen Bedingungen
gemacht wurden.

Dadurch Effekte diskutabel.

Aber es ist noch etwas frih fur die Standardmedis; ab Monat 3-4 sollte sich was zeigen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Haar20 on Sat, 28 May 2016 21:26:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sat, 28 May 2016 21:37Was man auf jeden Fall sieht, ist dass alle Aufnahmen
unter unterschiedlichen Bedingungen gemacht wurden.
Dadurch Effekte diskutabel.

Leider richtig.
Eine verntinftige, objektive Beurteilung ist bei solchen Pics kaum maoglich.....schade. Die
tatsachlichen Effekte der Behandlung sind nicht wirklich klar, da kaum bewertbar.
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In Zukunft am besten immer an selber Stelle bzw. am besten gleich mit Blitz.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by OhNoHair on Sat, 28 May 2016 21:35:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau, ganz klar, der schummelt: DER HAT EINFACH RUBERGEKAMMT !l

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Haar20 on Sat, 28 May 2016 21:40:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Sat, 28 May 2016 23:35Genau, ganz klar, der schummelt: DER HAT
EINFACH RUBERGEKAMMT !l

Kann ich nicht beurteilen....leider nicht ausreichend erkennbar.

Nee ernsthaft, das genaue Ausmal} der Verbesserung ist nicht wirklich zu
beurteilen....verninftige Pics machen, dann gibt's verninftige Beurteilungen, wird ja net so
schwer sein? !

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Blackster on Sat, 28 May 2016 22:22:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Tonsur sieht trotzdem "voller" aus.
Erkennt man nun selbst bei unterschiedlichen Verhéaltnissen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sun, 29 May 2016 12:41:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Sat, 28 May 2016 20:03Sieht gut aus. Dosierung ?

Je nachdem 1 - 2 mal am Tag.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sun, 29 May 2016 12:43:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 13 of 21 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18933
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=365474#msg_365474
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365474
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=365475#msg_365475
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365475
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6566
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=365477#msg_365477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7775
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=365495#msg_365495
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365495
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7775
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=365496#msg_365496
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365496
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Haar20 schrieb am Sat, 28 May 2016 23:400hNoHair schrieb am Sat, 28 May 2016 23:35Genau,
ganz klar, der schummelt: DER HAT EINFACH RUBERGEKAMMT !l

Kann ich nicht beurteilen....leider nicht ausreichend erkennbar.

Nee ernsthaft, das genaue Ausmal} der Verbesserung ist nicht wirklich zu

beurteilen....vernunftige Pics machen, dann gibt's verniinftige Beurteilungen, wird ja net so
schwer sein? !

Naja irgendwie schon, es liegt am Wetter, mal ist es zu hell, zu dunkel, kamera genau héhen
abstand usw....ja lass einfach in 4 Monaten nochmal schauen.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by OhNoHair on Sun, 29 May 2016 21:34:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Legende schrieb am Sun, 29 May 2016 14:410hNoHair schrieb am Sat, 28 May 2016 20:03Sieht
gut aus. Dosierung ?

Je nachdem 1 - 2 mal am Tag.

Ich meinte die Konzentration der Mittelchen

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Sonic Boom on Mon, 30 May 2016 09:03:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir scheint auch das sich der Status verbessert hat! Sieht so aus als kbnntest du deine Haare
bald wieder wachsen lassen. Weiter so!

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Mon, 30 May 2016 10:29:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Sun, 29 May 2016 23:34Legende schrieb am Sun, 29 May 2016
14:410hNoHair schrieb am Sat, 28 May 2016 20:03Sieht gut aus. Dosierung ?

Je nachdem 1 - 2 mal am Tag.

Ich meinte die Konzentration der Mittelchen

2% .
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Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sat, 25 Jun 2016 15:23:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate vorbei (wobei ich ca: Woche pause machen musste)

Ergebnis : Personliche Meinung : Enttduschen, optisch gesehen 0 Giberzeugen, zumindest
nicht wie bei dem Japaner....

vielleicht hatte ich einfach die ganzen Stoffe selbst hinzufligen sollen, so das ich ne 1:1
Mischung hétte vom Jap.

Naja, Zeit spielt fir mich keine Rolle, da ich mir eh keine HT leisten

Ich werde jetzt die ndchsten 3-4 Tagen jedentag mal ein Foto machen von Glatze bis 3-4mm

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by pilos on Sat, 25 Jun 2016 15:30:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Legende schrieb am Sat, 25 June 2016 18:233 Monate vorbei (wobei ich ca: Woche pause
machen misste)

Ergebnis : Personliche Meinung : Enttauschen, optisch gesehen 0 Uberzeugen, zumindest
nicht wie bei dem Japaner....

vielleicht hatte ich einfach die ganzen Stoffe selbst hinzufligen sollen, so das ich ne 1:1
Mischung héatte vom Jap.

Naja, Zeit spielt fur mich keine Rolle, da ich mir eh keine HT leisten

Ich werde jetzt die nachsten 3-4 Tagen jedentag mal ein Foto machen von Glatze bis 3-4mm

wenn man jeden scheild glaubt

ich habe dir schon vor monate gesagt...das es in der kurzen zeit biologisch nicht funktioniern kann
..... aber bockig

in 12-18 monate hast du eventuell das ergebniss
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Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sat, 25 Jun 2016 16:05:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach mal schauen, Pilos...vielleicht bin ich bis dahin irgendwie Millionar und kann mir ne HT
leisten

Tag 90. Glatze Wie man erkennt, kaum "Haarstoppeln in den GHE"

Fi | e Attachnents

I MG 20160625 174300. ] pg, downl oaded 927 tines

Page 16 of 21 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7775
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28991&goto=367598#msg_367598
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=367598
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=21306
https://www.alopezie.de/fud/index.php

2) | MG 2

0160625 174310.) pg, downl oaded 93} tinmes
‘_ - 1 . |

Page 17 of 21 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=21307
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by pilos on Sat, 25 Jun 2016 22:05:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Legende schrieb am Sat, 25 June 2016 19:05
Tag 90. Glatze Wie man erkennt, kaum "Haarstoppeln in den GHE"

du willst in 3 monate haare auf einer hautpartie wo seit 10 jahre keine mehr sind...... bravo...

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Aristo084 on Sun, 26 Jun 2016 06:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 June 2016 00:05Legende schrieb am Sat, 25 June 2016 19:05
Tag 90. Glatze Wie man erkennt, kaum "Haarstoppeln in den GHE"

du willst in 3 monate haare auf einer hautpartie wo seit 10 jahre keine mehr sind...... bravo...

2-3 Jahre kann ich mir schon vorstellen bis sich da was tut. Vergiss den Schwachsinn HT. Halte
einfach durch und hoffe, dass die Mittel anschlagen. Die Ungeduldigen geben nach spat. 6
Monaten auf.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Haar20 on Sun, 26 Jun 2016 09:06:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Legende schrieb am Sat, 25 June 2016 17:233 Monate vorbei (wobei ich ca: Woche pause
machen misste)

Ergebnis : Personliche Meinung : Enttauschen, optisch gesehen 0 Uberzeugen, zumindest
nicht wie bei dem Japaner....

vielleicht hatte ich einfach die ganzen Stoffe selbst hinzufligen sollen, so das ich ne 1:1
Mischung héatte vom Jap.

Naja, Zeit spielt fir mich keine Rolle, da ich mir eh keine HT leisten

Ich werde jetzt die nachsten 3-4 Tagen jedentag mal ein Foto machen von Glatze bis 3-4mm
Befreie dich von dem Gedanken dass deine GHE wieder zuwachsen werden, das funktioniert
geschatzt in 1 von 500 Fallen.

Befreie dich von dem Gedanken dass du ein gutes Ergebniss in 3 Monaten bekommest...das
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funktioniert genauso wenig. Kann es auch nicht.

Befreie dich von dem Gedanken an eine HT ohne fortlaufende Medikation bei deinem Alter und
Ausgangsstatus. Kein seridser Arzt wird bei dir ne HT vornehmen wenn der Status nicht
dauerhaft eingefroren ist.

Einfach fleil3ig weitermachen und schauen was passiert, dann wird das was.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Sun, 26 Jun 2016 10:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute, nicht so viele Interpretationen. Ich habe nur das bisherige Ergebnis festgestellt, werde
naturlich weiter machen und schauen wie sich das entwickelt.

Es sei denn, ich krieg irgendwie NW.

Subject: Aw: Kimimaro testet !
Posted by Legende on Mon, 25 Jul 2016 09:28:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4 Monaten Mischung.

Samstag Abend hatte ich mir ne Glatze rasiert, also knapp 1,5 Tage spater, sehen die
haarstoppeln so aus.
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