
Subject: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was nun?
Posted by mertmert6683 on Tue, 05 Apr 2016 23:37:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute ich nutze seit Juli 2015 MInox und bin absolut zufrieden und habe echt für mich
persönlich ein gutes Ergebnis erzielen können und bin frei von Komplexen. Also jemand der
sich mit AGA nicht auskennt würde bei mir kein HA sehen können  auch wenn ich
phasenweise immer wieder einen erhöhten Haarausfall hatte (wiederholendes Shedding?) hat
sich der Haarstatus subejektiv gebessert.
Ich benutze auch die Ketlotion mit der Nizoral Cet-Creme, allerdings nicht regelmäßig, deshalb
meine Frage.. da ich weiß das bei Minox nach einem Jahr das Pensum erreicht ist..
Was kann ich tun um den Status so lange wie möglich zu halten ? bevor ich mich an eine HT
wage (werde übrigens im September 25 )
Dachte an Fin 0,25 aber Fin scheint keiner mehr zu nehmen hier in dem Forum  
Also was könnt ihr mir empfehlen scheine ein guter Minox Responder zu sein...

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Kl0pp0 on Wed, 06 Apr 2016 05:25:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst RU oder Setipiprant versuchen. Kannste in dein minox reinkippen

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Gorilla on Wed, 06 Apr 2016 06:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immer wieder verwunderlich das man auch scheinbar Minox only Erfolg hat ?!

Dachte immer man braucht unbedingt gleichzeitig ein starken Androgen Hemmer als
Gegenspieler. Da Minox sonst nur DHT erhöht

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by TheCure on Wed, 06 Apr 2016 08:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox only funktioniert wunderbar, aber wenn du nach einiger Zeit absetzt, aus welchen
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Gründen auch immer, bist du des Todes 

Mal abgesehen davon hatte er ja Ket. 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by StillerLeser on Wed, 06 Apr 2016 10:46:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du mit deinen Regime bisher gut fährst , fahre einfach weiter damit  

Wenn sich was anderes tut, kannst du immernoch reagieren. 
Ich habe fast das gleiche Regime um bei mir sind es jetzt knapp 15 Monate. Und bin weiterhin
positiv eingestellt 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Legende on Wed, 06 Apr 2016 11:27:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 06 April 2016 08:20Immer wieder verwunderlich das man auch scheinbar
Minox only Erfolg hat ?!

Ihr müsst auch mal die Studie lesen. Nicht jeder ist gleich, denn bei 40-50% wirkt Minox nicht ! .

Oder gleich den von Pilos Beitrag lesen
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26957/

Zitat:In einer grossen, unkontrollierten Studie benutzten 430 Männer während 6 Monaten eine
einprozentige Minoxidil- Lösung (je nach Ausprägung der Glatze 1 oder 1,5 ml zweimal
täglich). Bei 78 Patienten (18%) wuchsen grosse pigmentierte Terminalhaare nach, so dass das
Resultat als gut bezeichnet werden konnte. Bei 180 (42%) sprossen neue, aber nur kleine Haare,
was kosmetisch nicht überzeugte. In den übrigen 172 Fällen (40%) wirkte Minoxidil nicht. 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Jürgen87  on Wed, 06 Apr 2016 11:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für eine 1%-ige Minoxlösung und über den kurzen Zeitraum hat es  ja immerhin bei knapp
60% was gebracht, bei 20% sogar gute Ergebnisse.
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DIe 1% sind weit weg von zumindest 2,5% und ganz weit weg von der Herstellerempfehlung 5%
und gaaaaaaaanz weit weg von der Herstellerempfehlung es zweimal auf die Rübe aufzutragen
pro Tag.

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Ulfi on Wed, 06 Apr 2016 11:57:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immer diese Ammenmärchen von einer nur zeitlich befristeten Minox-Wirkung. Ist Käse, du
musst nur miteinbeziehen, dass sich hier keiner mehr meldet, wenn alles passt. Du bist einer der
wenigen, der das ganze mit Minox vernünftig angeht, indem du dich eben nicht von jedem
Synchroeffekt aus den Schienen hast werfen lassen. Minox ist, wenn es anschlägt, ein
hochpotentes Mittel. Die Leute scheitern eben meist an der mit den Synchrostufen
einhergehenden Verunsicherung. Also kurz: Wenn das so passt, dann lass es genau so. Lass
dich nicht von Entwicklungen verunsichern, die ein paar Monate andauern. Wenn es wirklich
über einen längeren Zeitraum bergab geht, dann kannst du weiterdenken. Bis dahin:
Herzlichen Glückwunsch! Du gehörst zu den Respondern und musst dir kein Fin reinpfeiffen
oder rumexperimentieren. Wichtig ist in meinen Augen, dass du KET nicht vernachlässigst.
Immer schön weiter benutzen, das tut seinen Teil und der ist nicht zu unterschätzen. 
Lass dir hier keinen Käse einreden! 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Mon, 18 Apr 2016 22:45:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Ulfi für die konstruktive Antwort 
Ich bin im Moment mega zufrieden auch wenn sich die mitte des Oberkopfes (Es handelt sich
immer um den selben Bereich von 2-3 cm2) immer wieder etwas lichtet und dann dichter wird, bin
ich im gesamten absolut zufrieden.
Über Sepiptiprant habe ich jetzt nichts genaues gefunden weiß jemand was es damit auf sich
hat ?
Momentan wird das Thiocyn gehyped wer hat postive Erfahrungen gemacht ?

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Mon, 18 Apr 2016 22:59:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So jetzt aber mal Bilder damit sich jeder was drunter vorstellen kann:

Vor Minox:
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File Attachments
1) vorher1.png, downloaded 388 times

2) Vorher2.png, downloaded 331 times

3) Vorher3.png, downloaded 326 times

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Mon, 18 Apr 2016 22:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vorher 

Page 4 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=20773
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=20774
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=20775
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18736
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29030&goto=362229#msg_362229
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=362229
https://www.alopezie.de/fud/index.php


File Attachments
1) vorher4.png, downloaded 315 times

2) vorher5.png, downloaded 271 times

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Mon, 18 Apr 2016 23:00:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach Minox (begonnen 06.06.15)

File Attachments
1) Nacher1.png, downloaded 393 times
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2) Nacher2.png, downloaded 340 times

3) nachher3png.png, downloaded 336 times

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Mon, 18 Apr 2016 23:03:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachher (2)
 Ohne Haarwax (Mit Haarwax wirkt das ganze noch dichter)

File Attachments
1) Nachher4.png, downloaded 369 times
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2) nachher5.png, downloaded 323 times

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Velsagos on Tue, 19 Apr 2016 18:02:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich verwende Minox seit etwa 19 Monaten und die Wirkung hat in keinster Weise
nachgelassen. Die gewonnenen Haare sind noch alle da und meine Tonsur wird langsam aber
sicher immer dichter. Wobei ich anmerken muss, dass ich zusätzlich noch etwa jeden 2. Morgen
30 Minuten vorm Duschen die Ket-Lotion verwende. 

Bemerkt habe ich während meiner Medikation, dass es nach einigen Monaten immer mal wieder
zu Shedding-Phasen kam. Die dauerten dann in etwa 1 Woche und danach hat sich wieder alles
stabilisiert, ohne dass ich an Haardichte verloren habe. Von daher : Bleib dran und lass dich nicht
von Shedding-Phasen demotivieren ! 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Tue, 19 Apr 2016 21:25:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Rückmeldung mir geht es ähnlich mit den Beobachtungen..,
Benutzt du auch Ket zusätzlich als Shampoo ?
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Hast du vor dein Regiment zu erweitern? habe mir auch vorgenommen die Ket-Lotion (creme)
konsequenter jeden 2. Abend über Nacht einwirken zulassen.

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by sebbl87 on Wed, 20 Apr 2016 11:09:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow, das ist mal ein Erfolg! Bleib am Ball ! 

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by supreme on Wed, 20 Apr 2016 19:34:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht bei mir ähnlich aus. Seit gut 12monaten in Benutzung (1,5ml/d plus ket). Hab aber
zusätzlich noch als dreingabe etwas hk und rö mit reingemischt. Das mit den
zwischenzeitlichen sheddingphasen kann ich bestätigen. Aber was sagte mein friseur "sieht
irgendwie voller aus" (und ich gehe jede woche!)

Stärkere Geschütze kannst immer noch auffahren, wenn es irgendwann nötig sein sollte.

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Velsagos on Wed, 20 Apr 2016 20:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mertmert6683 schrieb am Tue, 19 April 2016 23:25Danke für die Rückmeldung mir geht es
ähnlich mit den Beobachtungen..,
Benutzt du auch Ket zusätzlich als Shampoo ?
Hast du vor dein Regiment zu erweitern? habe mir auch vorgenommen die Ket-Lotion (creme)
konsequenter jeden 2. Abend über Nacht einwirken zulassen.

Das Ket benutze ich nicht in der Shampoo-Form, ich verwende die Mische von Pilos 

Ich habe nicht vor mein Regiment zu erweitern. Hab vor ca. 2 Jahren mal für 2 Wochen Fin
genommen, dann aber aufgrund Nebenwirkungen abgesetzt (Potenz im Eimer, Hodenziehen).
Und mein jetziges Regiment scheint ja gut zu wirken, sehe also keinen Bedarf. 

Ich kann empfehlen, D-Panthenol mit ins Minox zu kippen, verhindert mögliches Kopfhautjucken 
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Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by sebbl87 on Wed, 20 Apr 2016 20:28:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In welchem Verhältnis das d panthenol?

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Wed, 20 Apr 2016 21:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schön zu sehen, dass einige Minox-Responder melden 
Wie oft benutzt ihr es am Tag und wie viel ml?
Ich nutze überigens 10mg Biotin und Haar Vital Tabletten vom DM sogut wie täglich, weiß
nicht ob es wirklich ausschlaggebend ist aber ich habe ein gutes Gefühl dabei

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by Lennox on Wed, 20 Apr 2016 21:44:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Befinde mich im 14. Monat Minoxidil und wie aus Geisterhand fängt das zeug auf einmal
unheimlich zu jucken/brennen an
einhergehend mit starkem shedding setz es wohl mal eine Woche ab.

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by mertmert6683 on Wed, 04 May 2016 17:31:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da keiner Antworten wollte kann jemand was zu diesem "Setipiprant" sagen?
finde bei google nichts nennenswertes.
Benutze Minox Ket-Shampoot (Ket-Lotion) will ich auch wieder reinholen, suche ne passende
Ergänzung und kann mich nicht entscheiden zwischen Setipiptrant/Ru und/oder Fin.
Das mit dem "diffusem auf dem Oberkopf`", eine kleine Stelle ist ein hin und her und ich will nichts
dem Zufall überlassen  

Subject: Aw: 10 Monate erfolgreich Minox und Ket 1 Jahr Marke bald erreicht was
nun?
Posted by kumulu on Wed, 04 May 2016 18:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hi,

kannst du ein nachher foto von oben machen?

sowie beim vorher_5 foto?

danke
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