Subject: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by ahhh...Haarausfall on Wed, 06 Apr 2016 12:18:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
erster Beitrag

Bin 32 und leide etwas unter erblich bedingtem Haarausfall. Noch nicht wahnsinnig viel, aber die
Geheimratsecken sind im Laufe der letzten 10 Jahre doch entstanden und ich merke, dass ich
nicht mehr jede Art von Frisur hinbekomme. Mein Grol3vater mutterlicherseits hat eine Glatze
und mein Onkel mit Ende 30 ebenfalls schon eine Halbglatze.

Ich finde den hormonellen Eingriff zwar nicht gut, aber ich kann mit taglicher topischer
Anwendung von Produkten nichts anfangen. Das schrankt mich zu sehr ein bzw. nimmt zuviel
Zeit in Anspruch. Daher versuche ich es dann doch lieber mal mit Tabletten.

Tja, Finasterid oder Dutasterid? Ich habe gelesen, dass Dutasterid andere Arten von
Nebenwirkungen als Finasterid haben kénnte, kann man dies bestéatigen?

Dann die Frage nach der Beschaffung. Mein Hautarzt wollte mir Proscar aus rechtlichen
Grunden nicht verschreiben und Finasterid 1mg als Lifestyle Produkt ist mir als Student zu
teuer. Wo konnnte ich andere Hautéarze finden, die mir das ggf. verschreiben? Oder Urologen
zweckendfremdet verschreiben?

Wo kdnnte ich Dutasterid herbekommen? Wie sieht es hier mit der Menge der Tabletten bzw.
Dosierung gegenuber Finasterid aus?

Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by Reefa on Wed, 06 Apr 2016 13:09:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu Anfang erstmal ganz klar Finasterid. Gerade auch deshalb, weil du sagst dein Haarausfall
nicht so stark ist.
Zur Beschaffung kann ich dir leider nichts sagen.

Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by sebbl87 on Wed, 06 Apr 2016 13:46:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
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Posted by Tom10 on Thu, 07 Apr 2016 13:47:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als erstes empfehle ich dir dich Gber Fin zu informieren bezgl Langzeitwirkung, NWs etc.. Dann
wurde ich mir Gberlegen ob es das wirklich wert
ist gerade weil dein HA schwach ist und du nur GHE mit 32 hast.

Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by ahhh...Haarausfall on Thu, 07 Apr 2016 15:36:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die mdglichen Langzeitfolgen sind nicht sehr prikelnd...aber wie gesagt mit ortlicher
Anwendung (und dann ggf. auch die Haare nicht weiter mit anderen Produkten stylen zu
kénnen) sagt mir nicht zu. Ich brauche ohnehin schon lange im Badezimmer, wenn das jetzt
auch noch hinzukdme bekommen ich nen Rappel.

Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by vmPFC on Fri, 08 Apr 2016 10:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahhh...Haarausfall schrieb am Wed, 06 April 2016 14:18Noch nicht wahnsinnig viel, aber die
Geheimratsecken sind im Laufe der letzten 10 Jahre doch entstanden und ich merke, dass ich
nicht mehr jede Art von Frisur hinbekomme.

Hort sich so an, als wirden Minox und/oder Ket (-> s. Pilos Rezepte in der Selbsthilfe)
ausreichen.

Hast du Fotos? Ohne Fotos lasst sich das namlich schwer beurteilen.

Subject: Aw: Bin neu hier...Dutasterid? Finasterid?
Posted by OhNoHair on Fri, 08 Apr 2016 12:13:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vmMPFC schrieb am Fri, 08 April 2016 12:45
Hort sich so an, als wirden Minox und/oder Ket (-> s. Pilos Rezepte in der Selbsthilfe)
ausreichen.

Er will topisch nichts anwenden, von daher fallt das aus.

@ahhh...Haarausfall
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Fin bei indpharma bestellen und ausprobieren. Etwas anderes bleibt dir ja auch nicht tbrig. Viel
Gluck/Erfolg
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