
Subject: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Fri, 15 Apr 2016 07:29:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

ich habe nun ca 1 jahr mit Fin aufgehört aufgrund meiner schlechten Spermien. Da ich gern
noch ein Kind will, hab ich abgesetzt, Leider ist es momentan nur noch mit Icsi möglich.
Mein Haarausfall hat sich in dieser Zeit sehr verschlechtert. Vor einigen Wochen hatte ich
plötzlich eine allergische Reaktion der Kopfhaut und es rieselte wie verrückt. Ich habe
innerhalb
einiger Tage megaviele Haare verloren. Hinzu kommt, dass ich direkt nach dem Haarewaschen
mega Schuppen habe (siehe Bild). Trocken bei normalen Licht ist der Status für einen 38
jährigen
ok, aber unterm Licht schon fies. Wollte nun mal Bifon testen (ggf auhc Thio)

Ich würde gern wieder etwas gegen den Ausfall tun, möchte aber meine Spermien nicht noch
mehr belasten. Deshalb kommt Fin nicht mehr in in Frage. Was für Mittel könnte ich nutzen,
so
dass die Spermienqualität nicht leidet. Mittlerweile habe ich gehört das Minox angeblich auch
auuf die Spermienquali geht.

Eine Haartransplantation würde ich auch machen, allerdings denke ich dass es bei diesen
Satus die meisten sagen würden, dass es zu früh ist. Ich habe mal einige Bilder hochgeladen
(bei normalem Tageslicht und direkt unter einer Beleuchtung).

Hoffe auf einieg Tips und Bewertung des Status!

Danke

LG

File Attachments
1) Donor.jpg, downloaded 416 times
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2) mit Licht2.jpg, downloaded 530 times

3) Front2.jpg, downloaded 515 times
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Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Fri, 15 Apr 2016 07:34:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noch mal 3 Bilder

File Attachments
1) Hinterkopf +  Schuuppen.jpg, downloaded 352 times
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2) mit Licht.jpg, downloaded 347 times
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3) Oberkopf.jpg, downloaded 350 times
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Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Ryder89 on Fri, 15 Apr 2016 07:44:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wie alt bist du? 

Wenn du deinen Haarausfall unter Kontrolle hast und eventuell etwas findest was dir bei deiner
Tonsur hilft, steht einer HT eigentlich nicht viel im Weg...

Mein Status ist deutlich besser und ich lasse mir in 10 Tagen meine Geheimratsecken und etwas
die Haarlinie bearbeiten 

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Fri, 15 Apr 2016 07:47:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 38 Jahre. Unter Fin hatte ich auch Neuwuchs. Ich bin mir nicht sicher ob ich diesen Status
halten kann, ich denke eher nein.
Da mein Haar ausdünnt.

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Alecks on Fri, 15 Apr 2016 07:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht minox mit Ket Creme drinnen 2 mal tägl. 

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Ryder89 on Fri, 15 Apr 2016 07:52:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

für 38 ist der Status eh noch ganz gut! Da ist auch noch so einiges zu retten weil du nicht
wirklich kahle Stellen hast.

Ich würd mich mal in den im Moment üblichen Möglichkeiten einlesen... KET, RU, Seti
usw....eventuell ist FIN  topisch auch noch eine Option für dich?

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Fri, 15 Apr 2016 07:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin only oral hatte bei mir keine Nebenwirkungen verursacht. Dann bei Fin topisch hatte ich
Mörder Nebenwirkung. Und Fin Topisch haut auch auf die Spermien. Ich würde mir jetzt mal
ein Ketlotion/Tonikum anmischen.
Danke für das schnelle Antworten
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Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Alecks on Fri, 15 Apr 2016 08:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gerade bei fin topisch kann man viel regeln
Vehikel. Penetration, eonwirkzeit, Menge...

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Fri, 15 Apr 2016 08:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Alecks

Aber sind die Nebenwirkung nicht die gleichen?
Mal von Sunken Eyes abgesehen. damit könnt ich evtl leben.
Nur ist meine Spermienquali in den letzten Jahren durch Fin
im Keller. Und ich denke, verbessert mich wenn ich falsch liege,
dass auch bei topischer Anwendung die Spermien leiden.

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Alecks on Fri, 15 Apr 2016 09:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denk das fin eher lokal bleibt u sich nicht über das Blut bis zum Sack so konzentriert bleibt.
Topisch kommt weniger ins Blut als oral

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by jo1983 on Fri, 15 Apr 2016 17:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum wirkt Fin topisch, wenn es wirkt? Weil schon minimal Mengen von Finasterid ausreichen
um den DHT Spiegel zu senken.  Hatte es kurz topisch angewendet und mein DHT Wert war
deutlich tiefer.  Sofern man den überhaupt verlässlich bestimmen kann...

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by buttkeis on Mon, 18 Apr 2016 10:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo1983, die andern Nebenwirkungen sind mir egal. Mir geht es in 1. Linie darum meine Spermien
nicht noch mehr zu schädigen und Fin oral ist von der Wirkung her anders, das es anders
verarbeitet wir als topisch. Wenn Du ein respinder bist wirkt es, klare Sache, doch sind die
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Nebenwirkung topisch andere

Subject: Aw: Haarausfall bekämpfen aber ohne Fin???
Posted by Alecks on Mon, 18 Apr 2016 14:41:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Während oral sich im.kompleten Blutkreislauf verbreitet wird topisch hauptsächlich in der
epidermis dht geblockt. Klar geht auch ein Teil systemisch. Sicher aber weniger. Sekbe Wirkung u
nw aber schwächer.
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