
Subject: Sauerstoff?
Posted by Intoleranz1 on Tue, 31 May 2016 14:55:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke das wäre auch ein Versuch wert über längere Zeit. 
wenn ich ausdauersport mache ist jucken und alles komplett weg, aber nur recht kurz.

in einem ami forum habe ich gelesen das eine frau (denke ich) irgendein sauerstoff produkt
genommen hat und neuwuchs hatte. weiß nicht welche produkte sich da am besten anbieten.
gibt wasserstopffperoxid, rizol, ozonisiertes wasser/olivenöl. mehr kenne ich nicht.

"This study is important because it reminds us that T conversion to DHT occurs in low oxygen
environments"

"This is crucial to male pattern hair loss, as the DHT blocks the oxygen in the blood to the scalp, "

"Clearly low oxygen increases dht expression in the prostate"

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by pilos on Tue, 31 May 2016 15:23:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mumpitz

stemox funktioniert über low oxygen vorgaukeln

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by Intoleranz1 on Tue, 31 May 2016 15:33:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber das ist doch was ganz anderes? ich rede davon die sachen zu schlucken um den sauerstoff
in den ganzen körper zu bringen. habe wegen meiner darm-dysbiose auch mal zwei wochen
wasserstoffperoxid getrunken, welches auch sauerstoff in den körper bringt und wieder der
gleiche effekt wie beim ausdauersport - jucken weg. die zwei wochen war ich komplett
symptomfrei. 

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by pilos on Tue, 31 May 2016 15:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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du verwechselst sauerstoff mit peroxide und freie radikale...sprich noch mehr oxidativen stress

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by Intoleranz1 on Tue, 31 May 2016 15:59:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

an was auch immer es gelegen hat - komplett symptomfrei in der zeit. 

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by Ryder89 on Tue, 31 May 2016 16:05:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ablenkung

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by Intoleranz1 on Tue, 31 May 2016 16:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ablenkung? :-D

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by benutzer81 on Tue, 31 May 2016 16:46:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Tue, 31 May 2016 18:27Ablenkung? :-D

Hat er nicht mal so unrecht... die intensive Beschäftigung mit dem Thema hatte bei mir immer
verstärkten Juckreiz zur Folge.. dass kann nun einerseit daran liegen dass man subjektiv
genauer wahrnimmt oder es löst durch einen durch Stress induzierten Juckreiz aus.

Zum Sauerstoff: Dann mach H.I.I.T - das jagt dir genug Sauerstoff in den Körper (mehr als
herkömmliches Cardio)   

Subject: Aw: Sauerstoff?
Posted by Intoleranz1 on Tue, 31 May 2016 16:50:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Boah das  Ist mir zu anstrengend :-D
Aber ne, das hat in dem Fall garnix mit Ablenkung zu tun 
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