
Subject: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Fri, 03 Jun 2016 19:10:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey zusammen, erstmal zu mir. Ich bin 22 und mache mir schon seit geraumer Zeit Gedanken um
meine Haare, speziell meiner Geheimratsecken, da sie mich wirklich sehr stören. Angefangen
hat dies ich würde sagen so ca. Vor 2-3 Jahren. Ich hatte aber schon immer leichte
Geheimratsecken. Wie schätzt ihr meinen Status anhand der Bilder ein? Die Fotos sind nach
dem waschen und föhnen mit Blitz aufgenommen. Mache mir echt sorgen und mir lässt das
Thema keine Ruhe. Ich lese auch schon seit einiger Zeit hier mit.. Was würdet ihr mir
empfehlen? Mit Fin starten, bevor es zu spät ist? Auf Minox möchte ich verzichten, da ich
wirklich keine Lust habe, mir täglich Sachen auf den Kopf zu schmieren.. Vielen Dank schon
mal.
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Fri, 03 Jun 2016 19:12:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

.
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Fri, 03 Jun 2016 19:19:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by buttkeis on Fri, 03 Jun 2016 19:53:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zeig mal deinen oberkopf

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Fri, 03 Jun 2016 19:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein Foto von oben 
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Obes89 on Fri, 03 Jun 2016 20:34:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf sieht so weit Top aus. Hinten sieht man vll. einen kleinen schleichenden Anfang, aber in
der Front definitiv. Also ich würde besser jetzt anfangen als noch zu warten. Überlege dir halt
ob du gleich zu fin oder dut greifen möchtest, oder du testes erst einmal RU, Ket Shampoo mit
Pirocton Olamin und vll. Minox( was ich hier vll. noch gar nicht verwenden würde.

Ich persönlich finde eine Kombination aus fin/dut mit gleichzeitiger Anwendung von RU ist
eigentlich am Erfolgsversprechendsten,so kriegst du vll. auch wieder einen Teil der Haare
zurück und wirst den Rest mit großer Wahrscheinlichkeit noch einige Jahre behalten können.
Wenn du aber Partus keine Lust auf schmieren hast, dann wende fin/dut an und wasche dir die
Haare mit Ket in das du 1% Pirocton Olamin gibst. 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Pandemonium on Fri, 03 Jun 2016 20:41:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 03 June 2016 22:34Oberkopf sieht so weit Top aus. Hinten sieht man vll.
einen kleinen schleichenden Anfang 
Für mich ist da alles dicht.   

Und Fin nur wegen leichter GHE... Naja, kann man machen... muss man aber nicht.   

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Fri, 03 Jun 2016 20:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke schon mal für die Antworten.  ich hab halt wirklich Angst vor, dass es schlimmer wird.
Wenn ich mir Fotos von 2010 angucke hatte ich vorn eigentlich eine fast durchgezogene haarlinie.
Hänge wirklich sehr an meinen Haaren.. Würde Fin alleine schon was bringen? Auch in
Hinsicht auf die GHEs oder bringt dort nur eine HT etwas in Verbindung mit FIn zum halten?
Bringt Biotin etwas? Habe mir auch von Abtei Haar vital gekauft.. Was mir auch aufgefallen ist,
dass wenn ich meine Haare Style hab ich jeden Tag 10-20 Haare mindestens im Waschbecken..
Ja ich weiß 100 Haare am Tag sind noch normal aber Angst macht es mir trotzdem.. Habe
vorher auch nicht So drauf geachtet   

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Obes89 on Fri, 03 Jun 2016 21:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 03 June 2016 22:41Obes89 schrieb am Fri, 03 June 2016
22:34Oberkopf sieht so weit Top aus. Hinten sieht man vll. einen kleinen schleichenden Anfang 

Page 9 of 15 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29320&goto=366092#msg_366092
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366092
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29320&goto=366094#msg_366094
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366094
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20436
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29320&goto=366095#msg_366095
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366095
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29320&goto=366097#msg_366097
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366097
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Für mich ist da alles dicht.   

Und Fin nur wegen leichter GHE... Naja, kann man machen... muss man aber nicht.   

Naja am besten er lädt noch mal Bilder von früher hoch die einen ungefähren vergleich
möglich machen. Wenn die GHE bereits wachsen sollte man zumindest ein wenig eingreifen.
Besser jetzt als später. Allerdings würde ich auch eher mit Ket+Piro arbeiten und vll. noch RU
ins Boot holen.

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2016 06:41:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super Status mein Lieber! Mit Fin? Würd ich nicht machen. Mit Kanonen auf Spatzen
schießen.... Mit Ket die Haare 2-3 mal die Woche waschen, hier immer wieder reinschauen und
die besten Mittelchen notieren, wäre jetzt für mich die beste Strategie. 
Und wenn dann am Tag 101 Haare ausfallen  , dann richtiges Geschütz auffahren.
Gruß Sonic

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Sat, 04 Jun 2016 06:55:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, das beruhigt mich wirklich!    Okay, dann lasse ich von Fin erst einmal die Finger.. Eins ist
mir zusätzlich aufgefallen.. Wenn ich Haare im Waschbecken habe, gibt es welche die wirklich
dick sind und welche die ziemlich dünn sind im Vergleich. Ist das normal oder deutet das auf
voranschreitende Miniaturisierung hin?? Ich werde mir erst mal Ket Shampoo besorgen und es
weiter beobachten  . Hinsichtlich meines Hinterkopfes.. Sieht das dort nach AGA aus oder ist das
ein ganz normaler Wirbel? Ich meine hinten sieht es von der Struktur aus wie an den Seiten bei
mir.. und es ist relativ kurz (vielleicht auf den aktuellen Fotos ca. 5-6mm) Habe sowieso irgendwie
eine komische Haarstruktur, wie ich finde. Könnte ich eine HT in Betracht ziehen vorn? Özgür
meinte er würde es machen unter Vorbehalt, dass ich einen Wisch unterschreibe und es auf
eigene Gefahr passiert. Er sagte, dass 1200-1500 Grafts nötig wären. Aber habe hier schon
viel gelesen, dass es in jungen Jahren wirklich keinen richtigen Sinn macht, da es weiter
voranschreiten kann.. Ich aber gerade in meiner Jugend noch gut aussehen will.   Wäre es nicht
eine Option, eine HT zu machen und wenn man merkt, dass es weiter geht mit Medis gegen
ankämpfen? Klar wäre Glücksspiel, da es sich in der Front auch weiter verschlechtern kann
und Fin dort ja irgendwie nicht wirklich wirkt..

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by sonys on Sat, 04 Jun 2016 07:35:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Fang erstmal an mit den von den anderen Usern erwähnten Produkten wie Ket usw. und schau
wie es sich entwickelt. Falls es schlimmer wird, würde ich auf Fin zurückgreifen und schauen,
wie dus verträgst. 
Wenn du den HA in den Griff bekommst, dann kannst du in ein paar Jahren immernoch über ne
HT nachdenken. In deinem Alter hatte ich in etwa den gleichen Status, das hat sich aber
innerhalb von 2 Jahren einiges verschlechtert und ne HT wäre damals in meinem Fall die
falsche Entscheidung gewesen. Falls du jetzt ne HT machst und dann bei Verschlechterung nicht
auf die Therapie ansprichst, dann hast du den Salat.
Ob es ein Wirbel oder ein schleichender Ansatz von AGA ist finde ich in dem Licht schwierig zu
sagen.

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2016 07:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine HT brauchst doch überhaupt nicht. Und wenn du mini, minimale Ecken hast, ist das nicht
weiter schlimm. Der Status ist top! 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Gorilla on Sat, 04 Jun 2016 09:06:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 22 ist dieser Status nicht schwer, du stehst in der Blüte deines Lebens 

KET, Fin und Minox kann da auch mal nach hinten losgehen. Würde noch warten

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by ShibaInu on Sat, 04 Jun 2016 09:18:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde nicht lange warten und bei dem kleinsten Anzeichen von AGA sofort mit der Therapie
anfangen.
Man kann natürlich auch warten, bis der Status richtig schlecht ist und DANN erst was tun. 

Aber dann ist es meiner Meinung nach schon zu spät, was weg ist ist weg    und dann ist das
gejammer gross

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Gorilla on Sat, 04 Jun 2016 10:27:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schon, aber manchmal rassierst du eben mit den Wirkstoffen noch mehr weg, als wenn du gar nix
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machst.
Wie immer Glücksspiel. Und bei ihm ists ja noch nicht schlimm

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by TheCure on Sat, 04 Jun 2016 10:38:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immer diese Verwirrung... "Kannst noch abwarten", "Fang sofort an bevor es zu spät ist", ohh
man. 

Also hier noch meine Empfehlungen damit du eine Richtung hast:

Der passive Weg: Ein Setting wählen, mit einem immer wieder reproduzierbaren Licht und jeden
Monat Bilder von exakt den selben Winkeln machen. Haarschnitt muss natürlich auch
möglichst gleich sein. Sobald du zwischen dem ersten und dem letzten eine Verschlechterung
siehst solltest du eingreifen. Da ist dann auch im Normalfall nichts verloren. Da kommt bei den
meisten auch wieder etwas zurück.

Der vorsorgliche Weg: Mit Ket anfangen und dann das selbe wie oben genannt tun. Und dann im
Zweifel Fin oder eine entsprechend starke Alternative.

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Ryder89 on Sat, 04 Jun 2016 10:47:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Sat, 04 June 2016 12:27Schon, aber manchmal rassierst du eben mit den
Wirkstoffen noch mehr weg, als wenn du gar nix machst.
Wie immer Glücksspiel. Und bei ihm ists ja noch nicht schlimm

Die Sorge hätte ich HÖCHSTENS bei Fin...

Adenosin wäre eventuell eine Alternative... 2-3 mal die Woche Ket und mal etwas beobachten. 

Ich beiße mir heute noch in den Arsch dass ich erst als NW2 begonnen habe... 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by TheCure on Sat, 04 Jun 2016 11:14:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Die Sorge hätte ich HÖCHSTENS bei Fin...

Und bei Dut nicht oder wie?
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Ryder89 on Sat, 04 Jun 2016 11:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TheCure schrieb am Sat, 04 June 2016 13:14Zitat:Die Sorge hätte ich HÖCHSTENS bei Fin...

Und bei Dut nicht oder wie?

Haha wollte nicht Fin schreiben sondern Minox   

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Ryder89 on Sat, 04 Jun 2016 11:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 04 June 2016 12:47Gorilla schrieb am Sat, 04 June 2016 12:27Schon,
aber manchmal rassierst du eben mit den Wirkstoffen noch mehr weg, als wenn du gar nix
machst.
Wie immer Glücksspiel. Und bei ihm ists ja noch nicht schlimm

Die Sorge hätte ich HÖCHSTENS bei Fin...

Adenosin wäre eventuell eine Alternative... 2-3 mal die Woche Ket und mal etwas beobachten. 

Ich beiße mir heute noch in den Arsch dass ich erst als NW2 begonnen habe... 

MINOX war mein Plan zu schreiben, vergiss bitte Fin  

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Ryder89 on Sat, 04 Jun 2016 11:22:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TheCure schrieb am Sat, 04 June 2016 13:14Zitat:Die Sorge hätte ich HÖCHSTENS bei Fin...

Und bei Dut nicht oder wie?

Dut sehe ich ähnlich wie Fin... Ich halte ehrlich gesagt nicht von diesen Horrorberichten ala Dut
sheddet mir die Front weg  Im schlimmsten Fall wirkt es nicht und der Ausfall geht weiter aber
dass er durch Fin und Dut verstärkt wird halte ich für unrealistisch... 
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Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Aristo084 on Sat, 04 Jun 2016 11:37:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei einer agressiven AGA sollte man die Fin/Dut Kombi in Betracht ziehen. 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by TheCure on Sat, 04 Jun 2016 11:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja so macht das mehr Sinn 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Aristo084 on Sat, 04 Jun 2016 11:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei einer sehr, sehr agressiven habe ich schon folgende Dosis gesehen: Fin 1,25 mg/ ED, und
Dut E3D dazu.

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by TheCure on Sat, 04 Jun 2016 11:47:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat der Threadersteller ja aber nicht und somit OFF-Topic.

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Aristo084 on Sat, 04 Jun 2016 11:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TheCure schrieb am Sat, 04 June 2016 13:47Hat der Threadersteller ja aber nicht und somit
OFF-Topic.

Deswegen die Empfehlung fürn Anfang: Ket Shampoo Lotion alle 2 Tage für 1 Stunde
einwirken lassen 

Subject: Aw: Einschätzung? Mit Fin starten? 
Posted by Basti1994 on Mon, 06 Jun 2016 15:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ich melde mich mal zurück. Ich werde jetzt wirklich für den Anfang mit Ket Shampoo
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starten. Könnt ihr mir ein gutes empfehlen? Würde es dann 2 mal die Woche anwenden. 
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