
Subject: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Fri, 03 Jun 2016 20:01:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

also aktuell überlege ich echt, alles was ich derzeit nehme, abzusetzen, das ganze Zeug nervt
nur noch... und ob es alles was bringt? Wohl eher nicht...    Hatte echt schon überlegt die Haare
ganz abzuschneiden und ein Toupet zu kaufen... denke ich dann aber darüber genauer nach,
habe ich auch keinen Bock, sowas "fremdes" auf der Rübe zu tragen. Also wieder "was tun
gegen den Ausfall" bzw. "was tun für den Neuwuchs".

Mein Ausfall nimmt auch immer seltsamere Formen an - generell ist alles (wie gehabt) diffus. Die
GHE sind extrem da, stören mich aber nicht so. Hinterkopf und Seiten dünnen auch aus, das
fällt aber nicht so massiv auf, wenn man die Haare einen Tick länger trägt. Tonsur und der
sonstige Oberkopf machen mich jedoch kirre...

Ich kann die Haare nicht ganz kurz tragen, dann sieht man das ganze Übel. Lasse ich sie zu
lang, bilden sich Strähnen und die kahlen Stellen fallen noch mehr auf. Aktuell bin ich auf ca.
2,4cm (auf dem gesamten Kopf), kürzer sieht noch dämlicher aus... das angefügte Foto
zeigt den aktuellen Status (03.06.2016). Aktuell kann ich nicht wirklich sagen, ob sich alles
gehalten hat oder doch verschlechtert. Eine Besserung sehe ich nicht... auch die Haarlinie und
der gesamte Oberkopf sind sehr ausgedünnt/diffus (sieht man auf dem Foto z.B. im vorderen
Bereich nicht, da die Haare da so liegen, dass sie etwas die Lücken abdecken).

Was kann man denn jetzt noch machen? An Minox trau ich mich nicht ran, Fin ist ganz aussen
vor (Dut sowieso) und RU vertrage ich nicht. Zu Seti kann ich nicht viel sagen, hatte/habe
zumindest das Gefühl, der Ausfall ist verlangsamt worden. Adenosin nutze ich zu kurz. Die
Ket-Lotion lasse ich aktuell weg, da meine Kopfhaut dadurch zu empfindlich wird. Und das andere
Zeug aus meiner Liste ist wohl eher was für die Psyche, als für eine echte Wirkung.    Man
verbringt ja inzwischen fast den halben Tag mit Pillen oder Tinkturen, die am Ende eh nichts
bringen. Ausserdem wirkt bei dem einen "dies", dafür bei dem anderen "das" wieder nicht... ich
könnte kotzen.   

Gibt es noch irgendwelche Tipps oder Ratschläge, was man noch machen kann? Zum halten
und auch für einen Neuwuchs? Das mit den Haaren sieht doch echt total bescheuert aus... CB
wäre einen Versuch wert, aber das Zeug ist ja so dermaßen teuer, gerade für die Menge die
man braucht (mit 10mg am Tag kommt man nicht weit, lese immer wieder mind. 50mg). Und was
geht sonst noch? Bin ratlos und auch geistig haartot...

Und sorry fürs auskotzen...
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Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Nemesis on Fri, 03 Jun 2016 20:11:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deine Haarsituation ist meiner so ähnlich, alles was du beschreibst, mit der diffusen
Ausdünnung, mit den zu langen Haaren sieht scheiße aus, weil man da die Kopfhaut mehr
sieht, ganz kurz ist auch Müll und dass die Seiten und der Hinterkopf schlechter werden ist bei
mir auch. Auch von der Farbe und struktur sehen meine Haare gleich aus. 

Wie lange hast du Ket angewendet?

Nimm halt Minox 

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Fri, 03 Jun 2016 20:18:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 03 June 2016 22:11Deine Haarsituation ist meiner so ähnlich, alles was
du beschreibst, mit der diffusen Ausdünnung, mit den zu langen Haaren sieht scheiße aus,
weil man da die Kopfhaut mehr sieht, ganz kurz ist auch Müll und dass die Seiten und der
Hinterkopf schlechter werden ist bei mir auch. Auch von der Farbe und struktur sehen meine
Haare gleich aus. 

Wie lange hast du Ket angewendet?

Nimm halt Minox 

Nur sind deine Haare schöner geworden, lieber Nemesis...  

Mich wundert bei mir diese ungleichmäßige Ausdünnung... habe echt Tage, da traut man
sich kaum aus dem Haus, an anderen denkt man nur nicht drüber nach. Sieht schließlich
immer scheiße aus.

Ket habe ich über Monate alle 2 Tage als Lotion (nach pilos) angewendet - immer 30 Minuten
drauf, dann Haare waschen. Meine Kopfhaut war dann immer total empfindlich (auch bei Wind
o.ä.) und fing an zu jucken. Jetzt habe ich 2 Wochen ausgesetzt und meiner Kopfhaut geht es
gut - das jucken und auch das empfindliche sind bereits seit dem ersten Haarewaschen ohne
vorheriger Ket-Anwendung komplett weg.

Bei Minox hat man dann - wenn man keine NW bekommt - 1 Jahr schönere Haare und danach
geht der Mist ja auch wieder los, das kommt ja noch dazu...

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Pandemonium on Fri, 03 Jun 2016 20:37:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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icer1985 schrieb am Fri, 03 June 2016 22:01Man verbringt ja inzwischen fast den halben Tag mit
Pillen oder Tinkturen, die am Ende eh nichts bringen.
Die Sachen, die was bringen, möchtest du ja nicht nehmen... 

Zitat:Und das andere Zeug aus meiner Liste ist wohl eher was für die Psyche, als für eine
echte Wirkung.   

Ich denke auch.   

Auf dem Foto sieht der Status aber wirklich noch okay aus, und das trotz Blitz... 

Zitat:Gibt es noch irgendwelche Tipps oder Ratschläge, was man noch machen kann?

Schwierig, da du wie gesagt die wirksamsten Mittel für dich ausgeschlossen hast. Das habe ich
natürlich nicht zu kritisieren, es ist deine - sicher wohl überlegte - Entscheidung.   

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Nemesis on Fri, 03 Jun 2016 21:18:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Minox oder kaufe dir ein Haarteil. Ich kann beim besten Willen nicht verstehen, wie man
sich so gegen Minox sträuben kann. Ich nehme es schon 1,5 Jahre und es hat mir so den Arsch
gerettet.

Kauf dir Toppik.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2016 06:48:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icer, ich kenne Leute, die würden von deinem Haarstatus nur träumen. So schlimm siehts ja
nicht aus! Du schaffst das schon. 
TM wäre noch möglich....

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by andal on Sat, 04 Jun 2016 13:46:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joo icer schade so von dir zu lesen, 
ich schreib jetzt einfach ohne jede mögliche fehlinterpretation abfangen zu wollen, ich denke du
kennst mich, und kannst damit umgehen  

zum bild, find ich jetzt auch nicht soo tragisch, hast keine kahlen stellen, ist diffus, sieht aber aus
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meiner sicht stabil aus, 
wobei die einschätzungen bei bildern immer subjektiv sind, die einen schreien HT +
postapocalypse , andere sehen nix... ist einfach so....

tips sind bei dir schwer anzubringen, du hast halt mal gleich alle nw´s, die möglich sind.

jedenfalls wäre ein behandlungsreset mal ne überlegung wert, wenn du deine haare behalten
und oder status verbessern willst, kommst du an nw´s auf dauer nicht vorbei, meine meinung, so
ist das spiel der natur  

mach dir klar, gilt für mich und viele hier, nicht alles was irgendwie helfen könnte, kann man
auch nehmen, schon gar nicht auf verdacht. bau dir ein simples regiment, mit akzeptablen
nw-profil.

bin kein freund von topischen fin, würd es aber mit reinnehmen in ein ordentliches vehicle...

also mein vorschlag...

topical 1:  ket, minox, po , 2-3/W
topical 2: fin, adenosine ,thio, ED

seti , einfrieren, studie abwarten   
@seti, gibts da momentan überhaupt ne bezugsquelle, bin nicht up to date  

ist mal ne basis, vielleicht ziehst du was für dich raus,

kopf hoch und *hau rein*

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by madmaxx on Sat, 04 Jun 2016 14:55:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Find den Status auch noch sehr ansehnlich..
Aber auf Dauer musst wohl echt Fin oder ein AA benutzen.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Jürgen87  on Mon, 06 Jun 2016 09:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist wie so oft, wenn man den Text ließt denkt man sich, ohje da kommt ein hoffnungsloser
Fall an und wenn man dann die Bilder sieht....

Mit Seti und Adenosin hast du wohl nur 2 wirksame Stoffe, wo man aber nicht weiß, wie stark
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sie helfen.

Und wo hast du diese Minoxmärchen her? Du bist doch kein Anfänger.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Mon, 06 Jun 2016 16:25:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für eure Meinungen! 

Jürgen87 schrieb am Mon, 06 June 2016 11:01Es ist wie so oft, wenn man den Text ließt
denkt man sich, ohje da kommt ein hoffnungsloser Fall an und wenn man dann die Bilder sieht....

Genau das denke ich auch immer, wenn da jemand mit vollem Haupthaar ankommt - da bei mir
aber alles ausdünnt, würde ich mich nicht in diese Kategorie einordnen...

Jürgen87 schrieb am Mon, 06 June 2016 11:01Und wo hast du diese Minoxmärchen her? Du
bist doch kein Anfänger

Naja, jeder zweite nutzt Minox und jeder zweite davon sagt, es bringt nichts oder es gibt
unschöne NW. Habe mich genug eingelesen bezgl. Minox und haue das ja nicht einfach so vom
Tisch.    Hatte auch mit dem Support von Regaine Kontakt, da in meiner Familie
Herzerkrankungen vorliegen und vererbt wurden/werden, riet man mir sogar von Herstellerseite
aus ab. Und so Aussagen wie "man kann es ja einfach probieren, wenn man im Herzbereich
Schmerzen hat, setzt man es eben wieder ab" - nein danke.   

@andal: danke. Ja, hast Recht, sieht eh jeder anders und ein Neuanfang wäre ggf. echt nötig.
Aber wie gesagt, Fin und Minox ist nicht.    Da bin ich beratungsresistent. Notfalls muss echt TM
oder CB her...

@Sonic, madmaxx, Pandemonium: danke!   

Dann muss ich mal sehen, was ich weglassen sollte und ggf. dazupacken könnte. Wie gesagt,
TM ist ja noch nicht so recht getestet, aber CB wäre ja was. Danke euch nochmal!

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Jürgen87  on Tue, 07 Jun 2016 09:22:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die meisten Leute haben eben keinen Plan von Minox. Sieht man dcoh hier im Forum schon.
Immer die gleichen Fragen, seit Jahren. Immer die gleichen Fehler, seit Jahren. Immer die
gleichen Pauschalisierungen, seit Jahren.

Wenn man eine erbliche Vorbelastung des Herzen hat, würde ich wohl auch kein Minox
nehmen. Aber sonst gehört das für mich einfach zum Grundreportoire.
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Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Wed, 06 Jul 2016 18:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, hier mal ein ganz neues Bild, welches nur wieder meine Gedanken zur Überschrift dieses
Beitrages bestätigt... und so von wegen "andere wären froh über die Haare"...   Könnte
gerade wieder alle Mittelchen gegen die Wand werfen - inkl. meinem Kopf.

GHE sind mir echt egal - aber selbst seitlich dünnt das Haar total aus und oben drauf sieht man
es jetzt auch mehr denn je. Dieses "diffuse" habe ich wohl von meinen Eltern geerbt, wobei die
das auch erst im Alter so bekommen haben. Gut, bin auch nicht mehr der Jüngste mit 30...  
Sieht doch echt aus, wie irgendein Flaum. Das stark diffuse ist auch über den gesamten
Oberkopf verteilt, also nicht nur partiell.

Man, dieses Foto haut mich gerade echt wieder runter und das zu recht.

Ich werde jetzt ab sofort erstmal alle Mittel/Kapseln weglassen - ausser Seti+Adenosin. Wobei ich
auch diesen beiden keine große Wirkung beimesse... 

Foto ist übrigens ohne Blitz (mit sähe sicher noch fataler aus). Muss dann mal sehen, welche
Alternativen es zu Minox, Fin, Dut, RU gibt...   

File Attachments
1) IMG_20160706_204703.jpg, downloaded 405 times
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Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Obes89 on Wed, 06 Jul 2016 19:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

icer1985 schrieb am Wed, 06 July 2016 20:59So, hier mal ein ganz neues Bild, welches nur
wieder meine Gedanken zur Überschrift dieses Beitrages bestätigt... und so von wegen
"andere wären froh über die Haare"...   Könnte gerade wieder alle Mittelchen gegen die
Wand werfen - inkl. meinem Kopf.

GHE sind mir echt egal - aber selbst seitlich dünnt das Haar total aus und oben drauf sieht man
es jetzt auch mehr denn je. Dieses "diffuse" habe ich wohl von meinen Eltern geerbt, wobei die
das auch erst im Alter so bekommen haben. Gut, bin auch nicht mehr der Jüngste mit 30...  
Sieht doch echt aus, wie irgendein Flaum. Das stark diffuse ist auch über den gesamten
Oberkopf verteilt, also nicht nur partiell.

Man, dieses Foto haut mich gerade echt wieder runter und das zu recht.

Ich werde jetzt ab sofort erstmal alle Mittel/Kapseln weglassen - ausser Seti+Adenosin. Wobei ich
auch diesen beiden keine große Wirkung beimesse... 

Foto ist übrigens ohne Blitz (mit sähe sicher noch fataler aus). Muss dann mal sehen, welche
Alternativen es zu Minox, Fin, Dut, RU gibt...   

Geh noch ran mit fin oder dut topisch topisch und noch mit Ket shampoo + Pirocton und dann
kannst du sicher noch was reißen wenn du damit Konstant 12+ Monate dran bleibst und halt
nicht unter kriegen lassen von Rückschlägen, auch wenn das manchmal schon an die
Substanz gehen kann. Kennen wir ja fast alle hier.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Spaten on Thu, 07 Jul 2016 13:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du so viel Angst vor Medikamenten hast, geh auf die natürliche Schiene und berichte
uns, ob es was bringt.
Substanzen die in Studien an Menschen erfolgreich waren:
Oral: Kürbiskernextrakt, Sägepalme, Astaxanthin
Topisch: Rosmarinöl, Rotklee, Capsaicin, Kopfhautmassage, Oligomere Proanthocyanidine

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Thu, 07 Jul 2016 14:12:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spaten schrieb am Thu, 07 July 2016 15:15Wenn du so viel Angst vor Medikamenten hast, geh
auf die natürliche Schiene und berichte uns, ob es was bringt.
Substanzen die in Studien an Menschen erfolgreich waren:
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Oral: Kürbiskernextrakt, Sägepalme, Astaxanthin
Topisch: Rosmarinöl, Rotklee, Capsaicin, Kopfhautmassage, Oligomere Proanthocyanidine

1. Ich habe keine Angst vor Medikamenten, aber meine Erfahrungen damit... und manches Zeug
verwendet man einfach nicht, wenn man gesund bleiben will - meine Meinung.   
2. Das ganze natürliche Zeug kann man - zumindest aus deiner Liste - so gut wie knicken.
Habe es mit meinen Kapseln ja schon auf die Naturschiene probiert, das bringt nichts. Es mag
eine Unterstützung bieten, mehr aber nicht. Glaube ja auch, dass der Großteil einfach nur die
Psyche "beruhigen" soll und sonst keine Wirkung hat.

@Obes89: danke!    Aber Fin und Dut kommen weder oral noch topisch in Frage (wie gesagt) -
selbst topisch geht Fin in den Körper, das verstehen aber scheinbar einige hier nicht... egal. Ket
brennt mir die Kopfhaut weg (daher gestrichen, siehe Signatur), aber es wird einen neuee
Versuch geben. Am Ende gibt es nichts, was ohne Probleme oder gar NW eine Wirkung hat.

Selbst die User mit Mini-Fin oder Dut-Dosen setzen auf kurz oder lang das Zeug wegen NW ab.
Und das ist keine Einbildung.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by TheCure on Thu, 07 Jul 2016 14:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Pläne CB vorab zu beziehen oder willst du auf das Erscheinen eines der Produkte(z.B.
Aknecreme) warten?
Wenn CB tatsächlich ein Nebenwirkungsfreies RU ist, dann ist CB vielleicht wirkich das richtige
für dich.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by Obes89 on Thu, 07 Jul 2016 14:36:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

icer1985 schrieb am Thu, 07 July 2016 16:12Spaten schrieb am Thu, 07 July 2016 15:15Wenn du
so viel Angst vor Medikamenten hast, geh auf die natürliche Schiene und berichte uns, ob es
was bringt.
Substanzen die in Studien an Menschen erfolgreich waren:
Oral: Kürbiskernextrakt, Sägepalme, Astaxanthin
Topisch: Rosmarinöl, Rotklee, Capsaicin, Kopfhautmassage, Oligomere Proanthocyanidine

1. Ich habe keine Angst vor Medikamenten, aber meine Erfahrungen damit... und manches Zeug
verwendet man einfach nicht, wenn man gesund bleiben will - meine Meinung.   
2. Das ganze natürliche Zeug kann man - zumindest aus deiner Liste - so gut wie knicken.
Habe es mit meinen Kapseln ja schon auf die Naturschiene probiert, das bringt nichts. Es mag
eine Unterstützung bieten, mehr aber nicht. Glaube ja auch, dass der Großteil einfach nur die
Psyche "beruhigen" soll und sonst keine Wirkung hat.
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@Obes89: danke!    Aber Fin und Dut kommen weder oral noch topisch in Frage (wie gesagt) -
selbst topisch geht Fin in den Körper, das verstehen aber scheinbar einige hier nicht... egal. Ket
brennt mir die Kopfhaut weg (daher gestrichen, siehe Signatur), aber es wird einen neuee
Versuch geben. Am Ende gibt es nichts, was ohne Probleme oder gar NW eine Wirkung hat.

Selbst die User mit Mini-Fin oder Dut-Dosen setzen auf kurz oder lang das Zeug wegen NW ab.
Und das ist keine Einbildung.

Klar geht es auch dann systemisch, aber du kannst kleine Mengen benutzen wie sie hier in
diversen Rezepten auftauchen. Da wirst du dann so wenig dht systemisch hemmmen, dass es
keinen wirklichen Einfluss auf deinen Körper ausüben wird. Selbst wenn du dein dht im
Körper um 30-40% senken würdest, würdest du dich wahrscheinlich noch in einem völlig
normalen Rahmen bewegen was dht etc. Betrifft. Und in einer Studie könnten 0,25 mg topisch
das dht stark drücken, mehr als 1 mg Oral und die systemische reduktion lag bei knapp unter
30% was zu keinerlei nw führen würde. Mit 0,15-0,2 topisch wäre das noch weniger. Denke
sowas kann man durchaus mal versuchen. Wenn man irgendwo auch mal Erfolg möchte.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Thu, 07 Jul 2016 14:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TheCure schrieb am Thu, 07 July 2016 16:22Hast du Pläne CB vorab zu beziehen oder willst du
auf das Erscheinen eines der Produkte(z.B. Aknecreme) warten?
Wenn CB tatsächlich ein Nebenwirkungsfreies RU ist, dann ist CB vielleicht wirkich das richtige
für dich.

Nee nee, wenn schon vorab. Aber die Ergebnisse bis dato sind ja eher überschaubar. Da die
Kosten nicht so ganz ohne sind (vor allem für die mg die man dann täglich braucht), bin ich da
echt hin und hergerissen. Es ist wenn überhaupt ein NW-freies Fin, aber nicht RU.    Neuwuchs
wird man mit CB wohl eher weniger erreichen... leider.

@Obes89: nee du, Fin ist ein Teufelszeug und das kommt mir nie wieder in den Körper und
auch nicht drauf.    Wie gesagt, selbst geringe topische Dosen verursachen Fin-typische NW und
mir haben die mit 0,25mg oral schon gereicht. Was nützen Haare (wenn Fin dann überhaupt
was bewirkt), wenn man keinen mehr hoch bekommt, völlig neben der Spur ist und noch mehr
an Depressionen leidet als ohne schon...

Ein paar Experimente sind ja absolut okay, wenn man aber vorab weiß, dass es Probleme gibt,
dann lässt man es doch, oder? Wie gesagt, von Minox hat mir sogar der Hersteller abgeraten
(wegen Vorgeschichte in der Familie), RU vertrage ich nicht, Fin hat mir absolut nicht gut getan
und Dut soll ja noch schlimmer sein als Fin. Bin dann eben empfänglich und das ist scheiße...
weil damit halt die angeblich potentesten Sachen wegfallen.

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by krx on Thu, 07 Jul 2016 15:24:53 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Du hast ja noch genügend Haare so dass nicht Haarausfall geplagten nichtmal auffällt, dass
du unter Ausfall leidest.

Das fällt den meisten Leuten viel später auf.

Wenn dir die Haare und die Frisur so wichtig ist, versuche es doch mal mit Toppik. Damit haben
hier viele gute Erfahrungen gemacht (ich kann darübe rnichts sagen, habe mir als NW2 schon
die Haare abrasiert.)

lg

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by TheCure on Thu, 07 Jul 2016 16:05:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Nee nee, wenn schon vorab. Aber die Ergebnisse bis dato sind ja eher überschaubar. Da
die Kosten nicht so ganz ohne sind (vor allem für die mg die man dann täglich braucht), bin ich
da echt hin und hergerissen. Es ist wenn überhaupt ein NW-freies Fin, aber nicht RU. Wink
Neuwuchs wird man mit CB wohl eher weniger erreichen... leider.

mhh? Ich dachte CB ist ein Antiandrogen, kein DHT Hemmer   

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by madmaxx on Thu, 07 Jul 2016 16:11:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

CB ist auch ein Antiandrogen, verstehe nicht wieso es eher wie ein Nw-armes Fin sein soll

Subject: Aw: Ratlos, planlos, bald auch ganz haarlos - habe keine Lust mehr...
Posted by icer1985 on Thu, 07 Jul 2016 17:23:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Thu, 07 July 2016 18:11CB ist auch ein Antiandrogen, verstehe nicht wieso
es eher wie ein Nw-armes Fin sein soll

Sorry, bin davon immer ausgegangen, weil das überall stand. Scheinbar nicht tief genug mit der
Materie beschäftigt...   
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