Subject: Ungewdhnlicher Haarausfall
Posted by mazenrb on Thu, 15 Sep 2016 14:43:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin 22 Jahre alt und habe seit dem 16/17 Lebensjahr ca. in der Mitte des Kopfes einen Bereich in
dem das Haar etwas lichter ist. Das ist wahrscheinlich durch Druck entstanden, da ich
Breakdance tanze und friher noch viele Dinge auf dem Kopf gemacht habe.

Seit kurzer Zeit bemerke ich aber das es sich etwas vergrof3ert, obwohl ich schon langer
meinen Kopf schone.

Habe etwas darlber recherchiert und herausgefunden das bspw. genetisch bedingter
Haarausfall am Hinterkopf beginnt oder Gber Geheimratsecken. Beides ist bei mir eigentlich
nicht der Fall, méglicherweise nur kleine Geheimratsecken.

Ich hange euch mal zwei Bilder an, und hoffe ihr konnt mir etwas helfen etwas Klarheit zu
bekommen.

Vielen Dank !!
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Subject: Aw: Ungewdhnlicher Haarausfall
Posted by buttkeis on Thu, 15 Sep 2016 14:47:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, es ist normale AGA die ausdinnt. Entweder man hat AGA nach Norwood (
Geheimratsecken, Tonsur) oder nach Ludwig ( Ausdinnug ab Oberkopf oder Scheitel, oft bei
Frauen).

Du kannst natirlich mal Deine Schildriise Uberprifen lassen und deine Blutwerte.

Subject: Aw: Ungewdhnlicher Haarausfall
Posted by mazenrb on Thu, 15 Sep 2016 15:06:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur die schnelle Antwort, ich werde mal meine Schilddriise und meine Blutwerte
Uberprufen lassen.

Sollte ich dafiir zum Hautarzt ?

Subject: Aw: Ungewdhnlicher Haarausfall
Posted by Blackster on Thu, 15 Sep 2016 17:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist leider meistens AGA.
Sonst wiirden deine Breakedance Kollegen von friiher auch alle nen diinneren Oberkopf
haben.

Wie siehts denn in der Familie beim Vater, Opa, Bruder und Onkel aus ?
Da kann man sich immer gut orientieren.

Subject: Aw: Ungewo6hnlicher Haarausfall
Posted by mazenrb on Thu, 15 Sep 2016 20:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vater und die Halfte meiner Onkels hat auch mit AGA zu kampfen.

Das verwunderliche war nur das ich so ein Loch schon ewig hatte und viele im Breakdance, nur
expandiert es jetzt.

Termin fur die Tests hab ich nun gemacht und Gberlege mir mit Minoxidil anzufangen.

Danke fir die Antwort!
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Subject: Aw: Ungewdhnlicher Haarausfall
Posted by buttkeis on Fri, 16 Sep 2016 05:20:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt nicht viele die allein auf Minox anspringen. Man benétigt noch einen Gegenspieler. Bevor
Du aber was startet, solttest Du dir hier die Mittel durchlesen und auch die Risiken Checken.
Denn nu nimmst dass ein hlabes Leben lang. Du bist ja recht jung und Fin und Co haben
Nebenwirkungen, bei dem einem mehr oder weniger. Ich weiss dass in jungen Jahren Haare ein
MUSS sind, aber wege auch ab. Wenn Du dich fir Fin entscheidest, dann tbelege ob oral

oder topisch, die Menge und die On Off Zeiten. Prinzipiell ist in den letzten 2 Jahren ein Ket Hype
hier im Forum, gibt auch Studien dartber dass es wirkt, allerdings bendtigt man locker 12 bis

14 Monate, dass man was sehen konnte. Ket hat aber bisher keine nennenswerten
Nebenwirkungen.

Subject: Aw: Ungewohnlicher Haarausfall
Posted by mazenrb on Fri, 16 Sep 2016 07:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also mir sind die Nebenwirkungen von Fin zu extrem, wirde dann eher Minox ausprobieren.
Eine Tragddie ist das eigentlich nicht fur mich, gerne nur behalte ich die Haare noch paar
Jahrchen.

Wie kann ich das verstehen mit dem Gegenspieler?
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