
Subject: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 08:57:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Community   

ich,19 männlich, leide schon seit 3 Jahren bestimmt an einer recht agressiven AGA. GHE und
gelichteter Tonsur,das komplett Paket halt,wahrscheinlich NW2 schon.   

Ich lese hier öfters auch mal mit und erkundige mich ständig über das Thema Haarausfall.

Seit 3 Wochen hab ich mich nun mal aufgerafft Finasterid (1,25 mg/tgl) zu nehmen. Bisher aber
noch keine Wirkung,die Haare fallen immernoch in Mengen aus.  
Ich bleibe aber optimistisch was das angeht, ist ja nichtmal ein Monat um. 

Ich zeig euch mal ein Bild von meinem jetzigen Tonsur. 

Meine Frage ist, glaubt ihr das Fin alleine da alles komplett verdichten kann ? Ich hab noch keine
kahle stelle,halt nur eine deutlich sichtbare Lichtung.
Soll ich Minox und Ket dazu nehmen ?   

Danke schonmal im voraus     
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Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by krx on Fri, 23 Sep 2016 09:00:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox und Ket noch dazunehmen, wirklich tragisch ist das nicht.

würde auch überlegen die Fin Dosis evtl nochmal um die Hälfte zu reduzieren.

Falls du optisch die Haare mit Wachs bearbeitest, nimm Strandmatte, das kann ich bestens
empfehlen, verdichtet sehr gut.

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 09:20:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab normalerweise aber auch keine glatten Haare wie da, das wurde gestern von nem Friseur
gemacht.

Ich hab eigentlich krauses, lockiges Haar.

Hab nen Bluttest machen lassen beim Urologen, der meint, dass das Ergebnis ist, dass ich zu viel
Testo hab und ich durch die Senkung von Fin das wieder ausgleiche   
Ich könne also sorglos die 1,25 Variante jeden Tag nehmen   

Ich will aber auch ungern spielen, nachher ist das zu wenig Fin und ich bekomme das nicht mal
mit   

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Obes89 on Fri, 23 Sep 2016 09:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach 3 Wochen kann man logischerweise auch nichts erwarten das ist unmöglich 

Für 19 sieht man schon deutlich das du AGA hast am Oberkopf, sieht aber trotzdem alles noch
gut aus und hast noch viele Haare. Auf jeden Fall gut das du mit der Behandlung nicht noch
länger gewartet hast. Würde auch mit der Fin Dosis ein Stück runter gehen auf 0,5 mg
täglich und dazu lieber noch ergänzend mit Ket+Pirocton die Haare waschen. Denke mit der
Kombi wirst du gut was erreichen. Und wie auch vorgeschlagen möglicherweise Minox dazu
nehmen. Da musst du selbst entscheiden ob du erst mit fin+ket arbeitest und guckst ob das
genügt oder ob du gleich minox dazu stackst. Ob fin das wieder ganz zu wachsen lassen kann,
kann sein muss es aber nicht. Kommt darauf an wie effektiv es bei einem wirkt und wie aggressiv
die AGA wirklich ist. Deswegen definitiv noch ket+piro dazu und eventuell minox. Das erhöht die
Chancen enorm das du die AGA nicht nur stoppst sondern auch Haare zurück holst. 
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Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 09:51:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 23 September 2016 11:33Nach 3 Wochen kann man logischerweise auch
nichts erwarten das ist unmöglich 

Für 19 sieht man schon deutlich das du AGA hast am Oberkopf, sieht aber trotzdem alles noch
gut aus und hast noch viele Haare. Auf jeden Fall gut das du mit der Behandlung nicht noch
länger gewartet hast. Würde auch mit der Fin Dosis ein Stück runter gehen auf 0,5 mg
täglich und dazu lieber noch ergänzend mit Ket+Pirocton die Haare waschen. Denke mit der
Kombi wirst du gut was erreichen. Und wie auch vorgeschlagen möglicherweise Minox dazu
nehmen. Da musst du selbst entscheiden ob du erst mit fin+ket arbeitest und guckst ob das
genügt oder ob du gleich minox dazu stackst. Ob fin das wieder ganz zu wachsen lassen kann,
kann sein muss es aber nicht. Kommt darauf an wie effektiv es bei einem wirkt und wie aggressiv
die AGA wirklich ist. Deswegen definitiv noch ket+piro dazu und eventuell minox. Das erhöht die
Chancen enorm das du die AGA nicht nur stoppst sondern auch Haare zurück holst. 

Ah okay und kannst du mir auch schon in der Richtung ein Produkt was nicht zu teuer und womit
ich lange auskomme empfehlen ?   

Hört sich ja dann schon mal alles gut an   

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 09:54:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und nun fällt mir noch eine Frage ein.

Wenn ich jetzt rein theoretisch dann doch auf die 0,6 mg / tag runter gehe und das jetzt ein halbes
Jahr nehme und es wirkt nicht so dolle, wie lange würde das dann dauern bis es wirkt wie es
soll, wenn ich wieder auf die 1,25 gehe ?

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by pilos on Fri, 23 Sep 2016 10:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Fri, 23 September 2016 12:54Und nun fällt mir noch eine Frage ein.

Wenn ich jetzt rein theoretisch dann doch auf die 0,6 mg / tag runter gehe und das jetzt ein halbes
Jahr nehme und es wirkt nicht so dolle, wie lange würde das dann dauern bis es wirkt wie es
soll, wenn ich wieder auf die 1,25 gehe ?
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/344356/#msg_344356

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Lexus on Fri, 23 Sep 2016 10:31:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, dass Fin das hinten wieder dicht kriegen könnte(!). Keto würde ich auf jeden Fall
dazu nehmen, ist ja ziemlich unkompliziert. Im Gegensatz zu Minox, das würde ich mir an der
Stelle noch sparen und erst mal schauen, was Fin alleine rausholt. 

Ach ja, es gibt hier einige Berichte von Leuten, die Probleme bekamen, als sie anfingen mit der
Fin-Dosis rumzuspielen, wobei man natürlich nicht wirklich weiß, ob es daran lag. Deine
Entscheidung....

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Sonic Boom on Fri, 23 Sep 2016 10:32:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch klasse Status. Fin würd ich heute keins mehr nehmen! Bleib trotzdem am Ball.

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 11:26:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke Leute. 
Hoffen wir mal das es so klappt wie es soll   

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Pandemonium on Fri, 23 Sep 2016 11:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alopeziefall18 schrieb am Fri, 23 September 2016 11:20Hab nen Bluttest machen lassen beim
Urologen, der meint, dass das Ergebnis ist, dass ich zu viel Testo hab und ich durch die Senkung
von Fin das wieder ausgleiche   
Entweder habe ich das falsch verstanden oder der Urologe erzählt Blödsinn. Denn Fin erhöht
T leicht.

Mit Glück wächst es mit Fin wieder zu, da die Lichtung bei dir noch nicht so lange zurück
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liegt. Eine Verdichtung ist auf jeden Fall drin (viel Geduld). Ket Shampoo kannst du relativ
mühelos noch hinzufügen. 

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Waaaaas on Fri, 23 Sep 2016 11:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 23 September 2016 13:43Alopeziefall18 schrieb am Fri, 23
September 2016 11:20Hab nen Bluttest machen lassen beim Urologen, der meint, dass das
Ergebnis ist, dass ich zu viel Testo hab und ich durch die Senkung von Fin das wieder ausgleiche 
 
Entweder habe ich das falsch verstanden oder der Urologe erzählt Blödsinn. Denn Fin erhöht
T leicht.

Mit Glück wächst es mit Fin wieder zu, da die Lichtung bei dir noch nicht so lange zurück
liegt. Eine Verdichtung ist auf jeden Fall drin (viel Geduld). Ket Shampoo kannst du relativ
mühelos noch hinzufügen. 

Ich denke er redet Blödsinn... 5ar wird blockiert, T kann nicht zu DHT knvertieren also bleibt
mehr T übrig...

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 13:12:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss nur nicht ob er auf Testostoron hat prüfen lassen oder auf DHT   

Subject: Aw: Will mal eure Meinung hören
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 23 Sep 2016 13:26:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 23 September 2016 13:43Alopeziefall18 schrieb am Fri, 23
September 2016 11:20Hab nen Bluttest machen lassen beim Urologen, der meint, dass das
Ergebnis ist, dass ich zu viel Testo hab und ich durch die Senkung von Fin das wieder ausgleiche 
 
Entweder habe ich das falsch verstanden oder der Urologe erzählt Blödsinn. Denn Fin erhöht
T leicht.

Mit Glück wächst es mit Fin wieder zu, da die Lichtung bei dir noch nicht so lange zurück
liegt. Eine Verdichtung ist auf jeden Fall drin (viel Geduld). Ket Shampoo kannst du relativ
mühelos noch hinzufügen. 

Achja und wie siehts aus mit der Einnahme ? Soll ich 0,6 mg Fin pro Tag nehmen oder wie ?
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