
Subject: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Sat, 19 Nov 2016 09:55:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by NKM64 on Mon, 21 Nov 2016 12:02:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich  würde 7 Keto Dhea und Prognenolon Erfahrung interessieren. Danke

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Mon, 21 Nov 2016 21:38:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat es denn überhaupt eine Wirkung   

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Tue, 22 Nov 2016 09:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bestimmt...wenn man es nicht schluckt   

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by Jürgen87  on Tue, 22 Nov 2016 09:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/71546/Anti-Aging-Mittel-DHEA-lindert-Dyspareunie

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by gordon1 on Tue, 22 Nov 2016 11:25:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin am überlegen mit diesem produkt zu starten:

https://www.amazon.de/Wild-Yams-Extrakt-Komplex-Kapseln/dp/B004LOQH5S/ref=sr_1_1?ie=U
TF8&qid=1479813633&sr=8-1&keywords=DHEA
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passt das von der dosierung? oder kann mir jemand ein besseres/günstigeres produkt
empfehlen?

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Tue, 22 Nov 2016 12:03:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gordon1 schrieb am Tue, 22 November 2016 13:25bin am überlegen mit diesem produkt zu
starten:

https://www.amazon.de/Wild-Yams-Extrakt-Komplex-Kapseln/dp/B004LOQH5S/ref=sr_1_1?ie=U
TF8&qid=1479813633&sr=8-1&keywords=DHEA

passt das von der dosierung? oder kann mir jemand ein besseres/günstigeres produkt
empfehlen?

was soll das bringen?  nix

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by Rosso on Tue, 22 Nov 2016 15:58:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn dann sublingual und kein yams

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by Pandemonium on Fri, 25 Nov 2016 18:12:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 22 November 2016 10:30
bestimmt...wenn man es nicht schluckt   
Als Hautcreme oder für die Haare? 

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Fri, 25 Nov 2016 18:23:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 25 November 2016 20:12pilos schrieb am Tue, 22 November 2016
10:30
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bestimmt...wenn man es nicht schluckt   
Als Hautcreme oder für die Haare? 

zum fressen gerne   

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Fri, 25 Nov 2016 21:14:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   pilos, spuck doch bitte aus, wie soll DHEA als topic wirken? mit Quellen bitte

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Fri, 25 Nov 2016 21:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Fri, 25 November 2016 23:14   pilos, spuck doch bitte aus, wie soll DHEA als
topic wirken? mit Quellen bitte

wie zum henker wirken transdermale pflaster   

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by Marks1987 on Sat, 26 Nov 2016 11:13:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hätte 7 keto Dhea günstig abzugeben, neu und ungeöffnet, bei
Interesse pm!

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Sat, 26 Nov 2016 15:41:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 November 2016 22:30AI86 schrieb am Fri, 25 November 2016 23:14  
pilos, spuck doch bitte aus, wie soll DHEA als topic wirken? mit Quellen bitte

wie zum henker wirken transdermale pflaster   

Ich meine den pharmakologischen Hintergrund, den Wirkmechanismus. 
PS ich warte immer noch auf etwas von dir   
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Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Wed, 15 Mar 2017 07:06:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und Pilos, hast du dein DHEA? 
Und welchen Effekt sollte es haben?

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Wed, 15 Mar 2017 07:29:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Wed, 15 March 2017 09:06Und Pilos, hast du dein DHEA? 
Und welchen Effekt sollte es haben?

ja

brauchte nur einen vergleichsmuster...mehr nicht   

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Wed, 15 Mar 2017 08:23:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welchen Effekt hat das DHEA?
Topisch wendest du es doch an oder?

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by AI86 on Thu, 01 Mar 2018 19:51:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich greif das Thema noch einmal auf.

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by Bauo on Sun, 24 Jun 2018 10:26:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde das thema auch gerne nochmal aufgreifen
wie sind denn eure erfahrungen zu dhea? evtl. auch welche dosis ihr nehmt?
und haltet ihr es sinnvoll eher dhea oder 7-keto-dhea zu nehmen?
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Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by mike. on Sun, 24 Jun 2018 10:48:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 19 November 2016 10:55
  
ich seit ca 1 Woche ;)

Es braucht wie immer... ein paar Monate, um Veränderungen festzustellen ... ich werde
berichten :)

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by mike. on Sun, 24 Jun 2018 10:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

.. und nur sublingual würde ich kapseln nehmen ... oder transdermal.. 

AUF GAR KEINEN FALL ORAL  :!: 

subjektiv tut mir es gut .. ich nehme aber auch P4 und etwas E2 + T

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Sun, 24 Jun 2018 11:00:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 24 June 2018 13:52

.. und nur sublingual würde ich kapseln nehmen ... oder transdermal.. 

AUF GAR KEINEN FALL ORAL  :!: 

richtig
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Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by andal on Sun, 24 Jun 2018 11:07:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 24 June 2018 13:00mike. schrieb am Sun, 24 June 2018 13:52

.. und nur sublingual würde ich kapseln nehmen ... oder transdermal.. 

AUF GAR KEINEN FALL ORAL  :!: 

richtig

prohormon-leber-problematik??

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by pilos on Sun, 24 Jun 2018 11:40:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andal schrieb am Sun, 24 June 2018 14:07pilos schrieb am Sun, 24 June 2018 13:00mike.
schrieb am Sun, 24 June 2018 13:52

.. und nur sublingual würde ich kapseln nehmen ... oder transdermal.. 

AUF GAR KEINEN FALL ORAL  :!: 

richtig

prohormon-leber-problematik??
nicht  nur die inaktivierung sondern

ich denke die verstoffwechselung im darm/leber bringt zusätzlich metaboliten hervor welche im
blut bzw. peripherie nicht oder deutlich weniger entstehen

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
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Posted by mike. on Sun, 24 Jun 2018 11:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :thumbup: 

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by romue77 on Sat, 18 Aug 2018 19:13:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was bringt jetzt eigentlich DHEA und wie wendet man es am besten an? Taugt die DHEA-Creme
von Biovea was? Oder lieber irgendwelche Kapseln sublingual? Falls letzteres, welche?

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by mike. on Sat, 18 Aug 2018 19:52:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Sat, 18 August 2018 21:13Was bringt jetzt eigentlich DHEA und wie wendet
man es am besten an? Taugt die DHEA-Creme von Biovea was? Oder lieber irgendwelche
Kapseln sublingual? Falls letzteres, welche?

50mg Biovea-Kapseln sublingual abends

es dauert ein wenig, bis sich der Inhalt löst.. (ganz löst sich das sowieso nicht..der minimale
Rest kann geschluckt werden)

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by romue77 on Sat, 18 Aug 2018 21:12:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 18 August 2018 21:5250mg Biovea-Kapseln sublingual abends
50mg täglich erscheinen mir zu heftig ... wenn dann würde ich es wohl erstmal bei 25mg
belassen ... oder 50mg EOD ...

Subject: Aw: nimmt hier jemad DHEA ein?
Posted by mike. on Sat, 18 Aug 2018 21:37:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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romue77 schrieb am Sat, 18 August 2018 23:12mike. schrieb am Sat, 18 August 2018 21:5250mg
Biovea-Kapseln sublingual abends
50mg täglich erscheinen mir zu heftig ... wenn dann würde ich es wohl erstmal bei 25mg
belassen ... oder 50mg EOD ...
passt auch.. kann auch weniger sein oder mehrere tage pause
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