
Subject: Brustschmerzen dauerhaft?
Posted by Balle on Wed, 28 Dec 2016 10:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Forum, habe jetzt Finasterid seit etwa einem Jahr abgesetzt. Ich habe immer noch
Brustschmerzen, habe mir schon mehrmals die Hoden untersuchen lassen, da ist Alles OK.
Hat jemand Erfahrungen mit dauerhaften Brustschmerzen, wäre Finasterid als Ursache
plausibel? Was Anderes käme ja eher weniger in Frage, außer dass ich vielleicht etwas viel
Bier trinke.

Subject: Aw: Brustschmerzen dauerhaft?
Posted by yoda on Wed, 28 Dec 2016 10:27:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gerade Bier erhöht die aromatase um ein vielfaches. Ich glaube nicht das fin da noch eine Rolle
spielt.

Subject: Aw: Brustschmerzen dauerhaft?
Posted by Obes89 on Wed, 28 Dec 2016 11:08:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Wed, 28 December 2016 11:04Moin Forum, habe jetzt Finasterid seit etwa
einem Jahr abgesetzt. Ich habe immer noch Brustschmerzen, habe mir schon mehrmals die
Hoden untersuchen lassen, da ist Alles OK.
Hat jemand Erfahrungen mit dauerhaften Brustschmerzen, wäre Finasterid als Ursache
plausibel? Was Anderes käme ja eher weniger in Frage, außer dass ich vielleicht etwas viel
Bier trinke.

Einfach mal weniger Bier trinken und vll. allgemein mal auf den Lebensstil achten und ein wenig
optimieren falls nötig. Vll. kommen die Brustschmerzen durch hohen Blutdruck, bedingt durch
schlechte Ernährung, Alk, wenig Sport etc.

Subject: Aw: Brustschmerzen dauerhaft?
Posted by Balle on Wed, 28 Dec 2016 11:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja danke schon mal für die Antworten. Es sind halt schon die Brustwarzen und die nähere
Umgebung davon  betroffen, also gehe ich von  einer hormonellen Ursache aus.
By the way, nur weil ich gerne Bier trinke, bedeutet das nicht automatisch, dass ich keinen Sport
betreibe und keine gesunden Sachen esse  .
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