
Subject: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Mine on Sat, 07 Jan 2017 13:38:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider habe ich seit 5 Monaten starken Haarausfall. 
Ich hatte schon einmal einen Beitrag geschrieben, meine Hormone sind allerdings wieder in
Ordnung.
Da die roten Stellen sich eher auf dem Hinterkopf befinden, ist es mir selbst auch erst relativ
spät aufgefallen. 
Ich war bei 1 Hautarzt, diese schickte mich einfach wieder weg. Vielleicht kann mir jemand
weiterhelfen? überall wo die Haare lichter sind, sind auch diese roten Flecken, keine Schuppen!

Einen anderen Termin hätte ich gestern gehabte, aber leider hatte die Praxis technische
Probleme und er wurde abgesagt. Neuer Termin in 4 Wochen   

Blutwerte wie Ferritin, Vitamin D, Schilddrüse sind alle i.o

File Attachments
1) haare2.jpg, downloaded 3575 times
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Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by xnix on Tue, 24 Jan 2017 23:13:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
 ich weiss es leider auch nicht genau. 
ich habe auch sollche rote stellen, diese gehn aber auch wieder weg. wollte schon lange mal zum
hautarzt gehn deswegn bin aber nicht dazu gekommen.,..... sollte ich mal machn :-D unbedingt
mal.
Aber naja also ich denke mal es könnte evtl. eine allergie sein oda eine enzündliche sache
wodurch oder warum sich die kopfhaut an diesen stellen enzündet oder gereizt wird weiss ich

Page 2 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21115
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30258&goto=380954#msg_380954
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=380954
https://www.alopezie.de/fud/index.php


selber nicht, und da ich immernoch nicht beim arzt war zur abklärung wird es noch ne weile
dauern bis ich es herausbekomme.
3. möglichkeit wäre auch das dein parfüm, falls du es an der stelle aufträgst deine haut dort
reizt. (wenn das die einzige stelle an deiner kopfhaut ist die gerötet ist)
das hätte aber dann nix mit deinem haarausfall zutun.
vieleicht konnt ich dir damit bisschn helfen. 
gruss
xnix 

Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Obes89 on Tue, 24 Jan 2017 23:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mine schrieb am Sat, 07 January 2017 14:38Leider habe ich seit 5 Monaten starken Haarausfall. 
Ich hatte schon einmal einen Beitrag geschrieben, meine Hormone sind allerdings wieder in
Ordnung.
Da die roten Stellen sich eher auf dem Hinterkopf befinden, ist es mir selbst auch erst relativ
spät aufgefallen. 
Ich war bei 1 Hautarzt, diese schickte mich einfach wieder weg. Vielleicht kann mir jemand
weiterhelfen? überall wo die Haare lichter sind, sind auch diese roten Flecken, keine Schuppen!

Einen anderen Termin hätte ich gestern gehabte, aber leider hatte die Praxis technische
Probleme und er wurde abgesagt. Neuer Termin in 4 Wochen   

Blutwerte wie Ferritin, Vitamin D, Schilddrüse sind alle i.o

Als ich mein SE hatte (Seborrhoisches Ekzem) gab es bei mir auch immer solche Roten und
entzündeten Stellen. Auch wenn es besser war und ich die Schuppung im Griff hatte, gab es
immer mal wieder solche Rötungen etc., auch häufig zum Nacken hin und mittig am
Hinterkopf. Aber 5 Monate und gar keine Probleme mit fettigen Schuppen, wird wohl eher kein SE
sein. Vll. ein Kontaktekzem (vll. durch Kosmetika, allergische Rekation usw.), vll. auch Pilz auf der
Kofhaut, der zu Entzündung führt.Kann vieles sein. Abstrich machen lassen etc. Ein guter
Hautarzt wird sich das genauer ansehen. Großartig das der andere dich einfach nach Hause
geschickt hat....

Und nur ein Tipp. Wenn sie in der Praxis Probleme haben, dadurch wird ein Termin kurzfristig
abgesagt, nicht vertrösten lassen und einen in 4 Wochen geben lassen. Einfach sagen das dich
das ganze verrückt macht und du sie dich gefälligst irgendwo zwischen schieben sollen. Habe
ich auch mal erlebt, da muss man dann auch ein bisschen offensiver hinter her sein, dann geht
das schon.  
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Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Matthias-Rudolph on Wed, 25 Jan 2017 01:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich wird es darauf hinauslaufen, dass du etwas Cortisonhaltiges verschroben
bekommst.
Halt uns mal auf dem Laufenden, sieht sicher nicht nach SE aus.

Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by buttkeis on Wed, 25 Jan 2017 08:03:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mine schrieb am Sat, 07 January 2017 14:38Leider habe ich seit 5 Monaten starken Haarausfall. 
Ich hatte schon einmal einen Beitrag geschrieben, meine Hormone sind allerdings wieder in
Ordnung.
Da die roten Stellen sich eher auf dem Hinterkopf befinden, ist es mir selbst auch erst relativ
spät aufgefallen. 
Ich war bei 1 Hautarzt, diese schickte mich einfach wieder weg. Vielleicht kann mir jemand
weiterhelfen? überall wo die Haare lichter sind, sind auch diese roten Flecken, keine Schuppen!

Einen anderen Termin hätte ich gestern gehabte, aber leider hatte die Praxis technische
Probleme und er wurde abgesagt. Neuer Termin in 4 Wochen   

Blutwerte wie Ferritin, Vitamin D, Schilddrüse sind alle i.o

Könnte ein Kontaktekzem sein, einige bekommen es durch das Färben oder aggressive
Shampoos und die wenigsten checken es, da man sich diese Stellen nicht wirklich oft anguckt.
Brennen diese Stellen? Prinzipiell kannst Du es erstmal übergangsweise mit Kokosöl
einschmieren, aber besten übernacht und mit einem milden Shampoo auswaschen. Kokosöl
hat ein Antispetische Wirkung und ist klasse bei Hautrötungen etc. Bist Du der Meinung dass Du
diese Rötungen vorher nicht hattest. Viele Menschen haben genau in diesem Bereich
Rötungen, allerdings nicht so ausgeprägt wie bei dir. Sollte man Dir Crtison aufschreiben,
darfst Du es nicht kalt absetzen. Leider hilft Cortison immer nur solang wie man es nimmt. Man
sollte schon schauen woher es kommt. Im Prinzip müssten man einen Abstrich machen oder
eine mini Probe entnehmen. 

Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Matthias-Rudolph on Sat, 28 Jan 2017 21:54:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und weißt du nun mehr?
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Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Mine on Mon, 30 Jan 2017 17:01:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für Antworten und Tipps 
Also eine allergische Reaktion schließe ich aus, da ich weder Parfum an dieser Stelle verwende,
noch kommt diese Reaktion vom Shampoo.
Ich war am Freitag noch einmal beim Hautarzt, sie meinte es ginge in die Richtung Ekzem. 
Sie verschrieb mir Advantan Creme und Ket Shampoo. Dann wurde noch eine Probe gemacht,
sollten es Pilze sein meldet sie sich. 

Wie lange dauert es denn bis die Haare wieder nachwachsen?  

Subject: Aw: Roten Stellen +Haarausfall, bitte Bild anschauen
Posted by Obes89 on Mon, 30 Jan 2017 17:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mine schrieb am Mon, 30 January 2017 18:01Danke für Antworten und Tipps 
Also eine allergische Reaktion schließe ich aus, da ich weder Parfum an dieser Stelle verwende,
noch kommt diese Reaktion vom Shampoo.
Ich war am Freitag noch einmal beim Hautarzt, sie meinte es ginge in die Richtung Ekzem. 
Sie verschrieb mir Advantan Creme und Ket Shampoo. Dann wurde noch eine Probe gemacht,
sollten es Pilze sein meldet sie sich. 

Wie lange dauert es denn bis die Haare wieder nachwachsen?  

Wenn die Entzündung die Ursache ist, dann kommen die Haare in den nächsten Monaten
wieder zurück, nach dem die Entzündung abgeklungen ist. Das kann auch relativ schnell
gehen. Bis sie wieder eine ordentliche länge erreicht haben dauert es natürlich ein bisschen.
Klingt so weit ja alles gut durch das Advantan wird die Entzündung extrem schnell gebessert
werden, so das die Roten Flecken in wenigen Tagen wahrscheinlich schon verschwunden sein
werden. Das er auf Pilze testet ist auch sehr vernünftig. Benutze erstmal die Mittel und alles
andere ergibt sich dann. Wird aber recht schnell gehen, wenn du ansonsten gesunden
Haarwuchs hast.

Lg
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