
Subject: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 08:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo  

Vor ein paar Monaten machte mich mein Friseur darauf aufmerksam das ich wenig Haare am
Oberkopf habe. Er biet mir daraufhin eine Lotion und ein Shampoo an, das ich aber dankend
ablehnte. Als ich zurück nach Hause war fiel mir auf das es in den letzten Monaten wirklich
weniger geworden waren. Weiß nicht wann das angefangen hat aber vor einen halben Jahr war
noch alles in Ordnung. Hab mich darauf hier ein wenig eingelesen und mich über
Min/Fin/Ket/Ru informiert. Wollte aber zur Sicherheit noch zum Hausarzt um mir eine
professionellen Rat zu holen. Gesagt getan fuhr ich zum Arzt. Dieser strich mir kurz durchs Haar
und verschrieb mir Min( Minoxidil 5g, Ethanol 39g, gereinigtes Wasser 56g) und ein
Shampoo(Foto weiter unten). Das ganze dauerte keine 5min und hat mich 60€ gekostet  

Was ist von einer so schnellen Diagnose zu halten? Hab zudem noch ein starkes Jucken wenn
ich zb. eine Winterkappe anziehe. In meiner Familie sind alle bis ins hohe alter vom Haarausfall
verschont geblieben. 
Kennt jemand die Wirkstoffe von diesem Shampoo? Taugen die was?

Danke
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Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 08:41:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 08:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) IMG_5942.jpg, downloaded 276 times

Page 5 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21079
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30370&goto=381791#msg_381791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=381791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=22932
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 6 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Pohl on Sun, 05 Feb 2017 08:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andi_bz schrieb am Sun, 05 February 2017 09:40In meiner Familie sind alle bis ins hohe alter
vom Haarausfall verschont geblieben. 

Das Shampoo kenne ich nicht. 
Aber das mit der Familie schon.... bei mir haben die ÄLTEREN Brüder auch kein Problem mit
den Haaren. Bloß ich...

Sieht bei dir schon nach einer AGA Ausdünnung aus. Wsl. ähnlich wie bei mir. 
Am besten viel im Forum lesen was du ja ohnehin machst. 

Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by pilos on Sun, 05 Feb 2017 09:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lies dir die selbsthilfe durch und vergiss äzrte und friseure

 https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by pacey123 on Sun, 05 Feb 2017 11:38:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sry aber dazu braucht man keinen Haurarzt, hast leider schon sehr dünne Haare, besser
wären Bilder von Vorne mit zurückgehaltenen Haaren, von oben, von den Seiten und von dem
Wirbel hinten. 

Wie Pilos sagt, ließ dich ein, wenn du deine Status halten bzw. verbessern willst und benutze
kein 5% Minox ohne PG schon garnicht selbst zusammengemischt von der Apotheke.

Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 13:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für eure Antworten.
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Ich war beim Hautarzt und nicht mein Hausarzt. Vertippt.   
Werde morgen gleich den 2ten Termin absagen  
Meine Minoxidil Lösung wurde in der tat von der Apotheke abgemischt. 
Hatte nach ein wenig einlesen an Minox und Ket-shampo gedacht. Fin möchte ich wegen den
Nebenwirkungen nicht einsetzen. Ru ist bei kleinen Dosierungen wohl Nebenwirkungsarmer als
Fin. 

@pacey123 Mit PG meinst du Propylene Glycol oder? 
Hänge noch ein paar Fotos an. Besser bekomme ich sie nicht hin. Musste die Haare nass
machen sonst sieht man den HA nicht so richtig.

Komme hier In Italien schwer an den genannten Produkten. Wäre Foligain P5 in odnung? 30€
für 3x 60ml(eventuell mit Alkohol 1:1 verdünnen) 
Ket-Shampoo würde ich für 23,5€ für 120ml bekommen.
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Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 13:23:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 13:24:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by pacey123 on Sun, 05 Feb 2017 14:00:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo is ordentlich diffus ausgedünnt aber überall noch Haare, ja wenn kein Fin dann wenigstens
2x täglich Minox und Ket. Überleg die jedoch wie wichtig dir die Haare sind, denn ohne Fin
wirds auf Dauer evtl. nicht haltbar, aber fix is nix, kann sein, dass bei dir Minox + Ket ein paar
Jahre reicht. Viel Glück

Also Ket nicht 2x täglich xD aber generell benutzen

Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by pilos on Sun, 05 Feb 2017 14:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andi_bz schrieb am Sun, 05 February 2017 15:23
Komme hier In Italien schwer an den genannten Produkten. Wäre Foligain P5 in odnung? 30€
für 3x 60ml(eventuell mit Alkohol 1:1 verdünnen) 
Ket-Shampoo würde ich für 23,5€ für 120ml bekommen.

italien ist eu..und somit kein problem aus der eu

für 30 euro bekommst 3x120 mL flaschen nach italien   

Subject: Aw: Voreilige Diagnose?
Posted by Andi_bz on Sun, 05 Feb 2017 19:48:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist günstig  Die Apotheke hat mir für diese 100g 17,5€ abgenommen    Kannst du mir
einen Tipp geben wo ich das so günstig bekomme? Normalerweise sind die Versandkosten so 
hoch  

Dachte nach dem durchfliegen von den 4? RU Anwenderthread wäre es eine Alternative zu Fin.
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