
Subject: Minoxidil
Posted by Freezer3333 on Mon, 07 Aug 2017 22:25:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, benutze schon ca 1,5 jahre täglich minoxidil in der front, es wurde immer schlimmer
und ich habe immer mehr Haare verloren, seit 4 wochen nehme ich dazu zink 10 mg und
vitamintabletten und ich sehe eine verbesserung.
Hatte bereits 2 transplantationen mit jeweils 3000 grafts.
Aktuelles bild vom Haarstatus mit blitzlicht folgt.

Die transplamtationen sind 2,5 jahre und 1,5 jahre her.
Selbst die Tonsur ist besser geworden seitdem ich zink und vitamintabletten nutze. Auch im
wasser sind weniger haare.

Bei mir hilft die Kombination super! 

Subject: Aw: Minoxidil
Posted by daniel91 on Tue, 08 Aug 2017 02:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest ein antiandrogen einnehmen ...

Subject: Aw: Minoxidil
Posted by dreg on Tue, 08 Aug 2017 03:02:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welche Vitamintabletten nimmst du denn ?

Subject: Aw: Minoxidil
Posted by buttkeis on Tue, 08 Aug 2017 05:27:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also:

10Mg ist nix.
Eine Studie zeigt, dass ein Mix aus Zink Chelat und B Komplexen DHT senken kann. Wir reden
hier von Mengen an die 100mg Zink Chelat. Bedeutet wenn Du 10mg Zink  (bestimmt Gluconat
nimmst) ist es evtl positiv für den Körper, aber nie und nimmer gegen AGA. 

Subject: Aw: Minoxidil
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Posted by romue77 on Wed, 09 Aug 2017 08:03:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Tue, 08 August 2017 07:27Eine Studie zeigt, dass ein Mix aus Zink Chelat
und B Komplexen DHT senken kann. Wir reden hier von Mengen an die 100mg Zink Chelat.
Bedeutet wenn Du 10mg Zink  (bestimmt Gluconat nimmst) ist es evtl positiv für den Körper,
aber nie und nimmer gegen AGA. 

Nehmen Bodybuilder nicht auch Zink gegen Steroidnebenwirkungen? Betseht da ein
Zusammenhang?

Subject: Aw: Minoxidil
Posted by Alecks on Wed, 09 Aug 2017 08:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die nehmen auch Fin. (viel Stärker als Zink)
Dopingtests prüfen mitunter den DHT Wert

Subject: Aw: Minoxidil
Posted by buttkeis on Wed, 09 Aug 2017 08:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 09 August 2017 10:03buttkeis schrieb am Tue, 08 August 2017
07:27Eine Studie zeigt, dass ein Mix aus Zink Chelat und B Komplexen DHT senken kann. Wir
reden hier von Mengen an die 100mg Zink Chelat. Bedeutet wenn Du 10mg Zink  (bestimmt
Gluconat nimmst) ist es evtl positiv für den Körper, aber nie und nimmer gegen AGA. 

Nehmen Bodybuilder nicht auch Zink gegen Steroidnebenwirkungen? Betseht da ein
Zusammenhang?

Die nehmen Zink grundsätzlich wenn Sie Testo ballern, damit sie sich vor Knoten schützen,
wegen der Aromatase. Wenn die Achse danach hin ist, nehmen die Arimedex.

Ein Stoffer ballert sich Chelat und dann 150 bis 180 mg. 

Fin nehmen Sie aber nicht fürs Verschleiern, Wieviel Pumper kennst Du die volles Haar haben?
Man gaukelt dem Körper die Testoproduktion vor und die dreht durch
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