
Subject: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Sat, 28 Oct 2017 14:14:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten?

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by hallowelt on Sat, 28 Oct 2017 15:17:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine zeitlang.. aber nicht wirklich konsequent für längere Zeit, weil: ich denke es hat einen
Effekt auf die Haare aber der gefällt mir nicht.
Ich habe noch gelöstes Cyanocobalamin und könnte noch mal was starten, so 1mg/ml (0,1%).

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Sat, 28 Oct 2017 15:53:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallowelt schrieb am Sat, 28 October 2017 18:17 ich denke es hat einen Effekt auf die Haare aber
der gefällt mir nicht.

  

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Nomadd on Sat, 28 Oct 2017 15:59:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Topisch nicht, sondern nur oral hochdosiert (1000ug Ampullen Hydroxocobalamin). Hat viele neue
Härchen in den Geheimratsecken gebracht, die dann aber nach einem 3/4 Jahr wieder
verschwunden sind, weil ich nichts Präservierendes (Fin, KET...) benutzt hatte.

Topisch hochdosiert wäre mal interessant...

EDIT. Ich sah aber aus wie ein Streuselkuchen und außerdem ist nicht 100%ig geklärt, ob das
Zeug hochdosiert Krebs begünstigt.

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
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Posted by hallowelt on Sat, 28 Oct 2017 16:10:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 28 October 2017 17:53
  

Die Haare waren dann immer anders.. flaumiger oder so.

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by acer on Sat, 28 Oct 2017 19:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 28 October 2017 16:14
Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten?

Koennte das eventuell positiv auf Haare wirken?
Wie wirkt es dann?
Wie kann man ein topical daraus machen?
Wuerde es vlt anwenden

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by hallowelt on Sat, 28 Oct 2017 19:15:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acer schrieb am Sat, 28 October 2017 21:03
Koennte das eventuell positiv auf Haare wirken?
Wie wirkt es dann?
Wie kann man ein topical daraus machen?
Wuerde es vlt anwenden
Soll ein Wnt-Signal-Promoter sein.
Bei z.B. dragonspice kannst du kristallines B12 (Cyanocobalamin) kaufen. Ich habe 1mg/ml in
Minox gemacht und aufgetragen - d.h., ich habe die 100mg B12 Portion in 100 Tropfen Vodka
aufgelöst und dann 1 Tropfen davon (1mg) in die Minox-Portion (d.h. 1Tr/ml) gegeben.

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by acer on Sat, 28 Oct 2017 19:22:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat es dir geholfen?
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Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by hallowelt on Sat, 28 Oct 2017 19:32:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acer schrieb am Sat, 28 October 2017 21:22Hat es dir geholfen?
Wenn du es ausprobieren willst, solltest du möglichst unvoreingenommen sein.. und an die
Wirkung glauben.
Weil das Zeug von dragonspice Lebensmittelqualität hat, kann man im Fall der Fälle es als
Supplement verwenden..

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Rezeptleser on Sat, 28 Oct 2017 23:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallowelt schrieb am Sat, 28 October 2017 21:15acer schrieb am Sat, 28 October 2017 21:03
Koennte das eventuell positiv auf Haare wirken?
Wie wirkt es dann?
Wie kann man ein topical daraus machen?
Wuerde es vlt anwenden
Soll ein Wnt-Signal-Promoter sein.
Bei z.B. dragonspice kannst du kristallines B12 (Cyanocobalamin) kaufen. Ich habe 1mg/ml in
Minox gemacht und aufgetragen - d.h., ich habe die 100mg B12 Portion in 100 Tropfen Vodka
aufgelöst und dann 1 Tropfen davon (1mg) in die Minox-Portion (d.h. 1Tr/ml) gegeben.

Danke fürs erklären, man lernt nie aus 

Wurde folgendes bereits diskutiert? https://www.haircycle.com/hair-loss-products/wnt-act

"Water (Aqua), Propylene Glycol, Trehalose, , Panthenol, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil,
Methyl vanillate, Wheat Amino Acids, Soy Amino Acids, Arginine HCL, Serine, Threonine,
Niacinamide, Faex Extract, Horse Chestnut (Aesculus Hippocastanum) Extract, Ammonium
Glycyrrhizate, Zinc Gluconate, Caffeine, Biotin, Manganese PCA, Disodium EDTA, Sodium
Hydroxymethylglycinate, Lactic Acid, Fragrance (Perfume)"

Da ist noch nichtmal B12 drin oO

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by hallowelt on Sun, 29 Oct 2017 11:14:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Sun, 29 October 2017 01:59
Wurde folgendes bereits diskutiert? [...]

Das Methylvanillin wurde hier mal erwähnt aber niemand hat das weiterfverfolgt. Es gibt ja das
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Himbeerketon (Raspberry Ketone).

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 29 Oct 2017 14:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist übrigens der Studien-Link:
https://www.scirp.org/journal/PaperInformation.aspx?PaperID=5312

Auch Vitamin B6 soll topisch wirken:
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&threadid=39873

Vielleicht sollte man gleich alle B-Vitamine von 1-9 in ein Topical mischen. Wer weiß, ob die
anderen nicht auch einen Effekt haben. Was haltet ihr davon?

Neben B12 soll auch Vitamin C topisch das Dickkopf-1-Protein hemmen und damit ebenso die
Wnt-Signalweg-Blockierung aufheben:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10777218

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Pulsatilla on Sun, 29 Oct 2017 17:43:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zähle ich als weibliche Testerin ?

Wenn ja: ICH!
Environ Hair and Scalp Tonic

Hauptinhaltsstoffe: 
• Procapil (Apigenin + Oleanolic Säure+ Biotinyl Tripeptide-1)
• Vitamin B12 (Cyanocobalamin)
• Pro-Vitamin B5 (Panthenol)
• Vitamin A (Retinyl Palmitat)
• Vitamin E (Tocopheryl Acetat)
• Hydrolysed Keratin
• Vitamin B7 und H (Biotin)

Seit einigen Monaten, keine Wirkung, außer dass es die Kopfhaut ganz gut pflegt, ich bleib
daher erst mal dabei

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Sun, 29 Oct 2017 18:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 4 of 12 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=31536&goto=398881#msg_398881
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=398881
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19490
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=31536&goto=398891#msg_398891
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=398891
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=31536&goto=398892#msg_398892
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=398892
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 19:43Zähle ich als weibliche Testerin ?

Wenn ja: ICH!
Environ Hair and Scalp Tonic

Hauptinhaltsstoffe: 
• Procapil (Apigenin + Oleanolic Säure+ Biotinyl Tripeptide-1)
• Vitamin B12 (Cyanocobalamin)
• Pro-Vitamin B5 (Panthenol)
• Vitamin A (Retinyl Palmitat)
• Vitamin E (Tocopheryl Acetat)
• Hydrolysed Keratin
• Vitamin B7 und H (Biotin)

Seit einigen Monaten, keine Wirkung, außer dass es die Kopfhaut ganz gut pflegt, ich bleib
daher erst mal dabei

das hätte ich dir auch vorher sagen können, 

schon von der gewictung der inci liste

Aqua (Water), Alcohol Denat., Ethoxydiglycol, Polysorbate 80, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil,
Sodium Citrate, Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf Oil, Butylene Glycol, Panthenol,
Polysorbate 20, Sorbitol, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, Sodium Metabisulphite,
PPG-26-Buteth-26, Apigenin, Oleanolic Acid, Biotinyl Tripeptide-1, Citric Acid, Retinyl Palmitate,
Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Biotin, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil,
Cyanocobalamin, Disodium EDTA, Hydrolysed Keratin, Maltodextrin, Limonene, Potassium
Sorbate, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate. 

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Pulsatilla on Sun, 29 Oct 2017 18:08:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 29 October 2017 19:01

 Oleanolic Acid, Biotinyl Tripeptide-1, 

liegt  bei angeblich 2%, Retinylpalmitat wurde vorsichtig dosiert , denke unter 1%
JA, den Rest können wir uns denken!
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Hätte es auch ausprobiert, wenn du nein gesagt hättest.....Verzweiflung macht Kunden 

[/quote]

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Sun, 29 Oct 2017 18:23:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:08

 Oleanolic Acid, Biotinyl Tripeptide-1, 

liegt  bei angeblich 2%, 

2% von einem  X % extrakt 

macht 0,X-0,0X % real    

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Pulsatilla on Sun, 29 Oct 2017 18:26:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 29 October 2017 19:23Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:08

 Oleanolic Acid, Biotinyl Tripeptide-1, 

liegt  bei angeblich 2%, 

2% von einem  X % extrakt 

macht 0,X-0,0X % real    
 keine Ahnung wie Procapil als Komplex daher kommt, ich gehe nicht von einer Vorverdünnung
aus, der Hersteller von Procapil spricht von einer Wirkung ab 2,5 Prozent...

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
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Posted by pilos on Sun, 29 Oct 2017 18:37:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:26
 keine Ahnung wie Procapil als Komplex daher kommt, ich gehe nicht von einer Vorverdünnung
aus, der Hersteller von Procapil spricht von einer Wirkung ab 2,5 Prozent...

natürlich ist es eine vorverdünnung

aber du glaubst mir nie   

https://image.slidesharecdn.com/procapilfichatec-140723152250-phpapp01/95/procapil-ficha-tecni
ca-1-638.jpg?cb=1406129451

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Pulsatilla on Sun, 29 Oct 2017 18:39:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 29 October 2017 19:37Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:26
 keine Ahnung wie Procapil als Komplex daher kommt, ich gehe nicht von einer Vorverdünnung
aus, der Hersteller von Procapil spricht von einer Wirkung ab 2,5 Prozent...

natürlich ist es eine vorverdünnung

PROCAPIL™  
(Butylene Glycol (and) Water (Aqua) (and) PPG-26-Buteth-26 (and) PEG-40 Hydrogenated
Castor Oil (and) Apigenin (and) Oleanolic Acid (and) Biotinoyl Tripeptide-1) 

Wie ist mit der Einsatzkonzentration umzugehen, wenn der Hersteller von  2,5%  spricht....?
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Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Sun, 29 Oct 2017 18:42:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:39pilos schrieb am Sun, 29 October 2017
19:37Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017 20:26
 keine Ahnung wie Procapil als Komplex daher kommt, ich gehe nicht von einer Vorverdünnung
aus, der Hersteller von Procapil spricht von einer Wirkung ab 2,5 Prozent...

natürlich ist es eine vorverdünnung

PROCAPIL™  
(Butylene Glycol (and) Water (Aqua) (and) PPG-26-Buteth-26 (and) PEG-40 Hydrogenated
Castor Oil (and) Apigenin (and) Oleanolic Acid (and) Biotinoyl Tripeptide-1) 

Wie ist mit der Einsatzkonzentration umzugehen, wenn der Hersteller von  2,5%  spricht....?

siehe einen post höher da geändert

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=31536&goto=398900&#msg_398900

es sind 2,5% von 0,05% 0,03% 0,02%   

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Pulsatilla on Sun, 29 Oct 2017 18:44:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 29 October 2017 19:37

aber du glaubst mir nie   
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bei Emojis mit Shades bin ich immer vorsichtig 

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Rezeptleser on Sun, 29 Oct 2017 18:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welches preiswerte Produkt eignet sich um es ins Kirkland zu machen? Wie wäre die optimale
Dosierung? Oder macht oral keinen Unterschied?

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 30 Oct 2017 00:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 29 October 2017 19:01Pulsatilla schrieb am Sun, 29 October 2017
19:43Zähle ich als weibliche Testerin ?

Wenn ja: ICH!
Environ Hair and Scalp Tonic

Hauptinhaltsstoffe: 
• Procapil (Apigenin + Oleanolic Säure+ Biotinyl Tripeptide-1)
• Vitamin B12 (Cyanocobalamin)
• Pro-Vitamin B5 (Panthenol)
• Vitamin A (Retinyl Palmitat)
• Vitamin E (Tocopheryl Acetat)
• Hydrolysed Keratin
• Vitamin B7 und H (Biotin)

Seit einigen Monaten, keine Wirkung, außer dass es die Kopfhaut ganz gut pflegt, ich bleib
daher erst mal dabei

das hätte ich dir auch vorher sagen können, 

schon von der gewictung der inci liste

Aqua (Water), Alcohol Denat., Ethoxydiglycol, Polysorbate 80, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil,
Sodium Citrate, Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf Oil, Butylene Glycol, Panthenol,
Polysorbate 20, Sorbitol, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, Sodium Metabisulphite,
PPG-26-Buteth-26, Apigenin, Oleanolic Acid, Biotinyl Tripeptide-1, Citric Acid, Retinyl Palmitate,
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Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Biotin, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil,
Cyanocobalamin, Disodium EDTA, Hydrolysed Keratin, Maltodextrin, Limonene, Potassium
Sorbate, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate. 

Weiß jemand wie viel Prozent Sonnenblumenöl das sind? Weil Sonnenblumenöl enthält ca.
55% Linolsäure, die dann in Arachidonsäure umgewandelt wird und Arachidonsäure soll das
Haarwachstum laut Studien fördern.

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Habeeby on Tue, 31 Oct 2017 18:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was ist mit diesem Produkt? Enthält auch GLA:

https://www.amazon.com/Capillogain-Tonic-Sensitive-Anti-Hairloss-System/dp/B00CYLE18K

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by hallowelt on Tue, 31 Oct 2017 20:21:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Mon, 30 October 2017 01:26
Weiß jemand wie viel Prozent Sonnenblumenöl das sind?

Wenn es in der Zutatenlist noch hinter dem Biotin steht, wird es im Milligrammbereich sein..

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by pilos on Tue, 31 Oct 2017 20:26:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallowelt schrieb am Tue, 31 October 2017 22:21Bis-2018-Norwood-null schrieb am Mon, 30
October 2017 01:26
Weiß jemand wie viel Prozent Sonnenblumenöl das sind?

Wenn es in der Zutatenlist noch hinter dem Biotin steht, wird es im Milligrammbereich sein..

 produkt  mit zweifelhaften  nutzen
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Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Rezeptleser on Wed, 29 Nov 2017 15:11:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.vitabay.net/vitamin-b12-creme-5000-g-methylcobalamin-100-ml-vegan-hochdosiert-p
arfuemfrei-1705?c=7

https://www.medpex.de/avocado-b12-creme-p5898098?gclid=EAIaIQobChMI4NKOnonk1wIVCxH
TCh1djwvREAQYASABEgIkEfD_BwE#ai300

https://www.medpex.de/vitamin-b12-creme-p4387941?gclid=EAIaIQobChMI4NKOnonk1wIVCxHT
Ch1djwvREAQYCSABEgLAC_D_BwE#ai300

Würde eins von denen hier funktionieren? Hätte nämlich gerne etwas für GHE und
Haarlinie/Stirn. Das Selendisulfid trocknet nämlich ziemlich derp aus. Wobei hinter
methylbobalamin steht ja wieder n Fragezeichen...

Subject: Aw: Wer hat bisher B12 als topical verwendet und kann was berichten 
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 13 Jul 2021 20:58:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5HT2 schrieb am Sat, 28 October 2017 17:59Topisch nicht, sondern nur oral hochdosiert (1000ug
Ampullen Hydroxocobalamin). Hat viele neue Härchen in den Geheimratsecken gebracht, die
dann aber nach einem 3/4 Jahr wieder verschwunden sind, weil ich nichts Präservierendes (Fin,
KET...) benutzt hatte.

Topisch hochdosiert wäre mal interessant...

EDIT. Ich sah aber aus wie ein Streuselkuchen und außerdem ist nicht 100%ig geklärt, ob das
Zeug hochdosiert Krebs begünstigt.
Wie ich heute erfahren habe, ist Vitamin B12 ein
Stickoxid-Hemmer.
Es verhindert also die gefäßerweiternde Wirkung, z.B. von Minoxidil oder Arginin.
Das ist ja paradox, dass es trotzdem bei dir zu Neuwuchs kam.
Würde das bedeuten, dass es gar nicht an der Durchblutung liegt, 
sondern die Androgene einfach den Wnt-Signalweg blockieren und damit
die Stammzellen stumm schalten?
Da fragt man sich nur: Aus welchem Grund?
AGA ist auch mit Herzerkrankungen assoziiert. Also denke ich nicht, dass
wir es hier nur mit einer erblich bedingten Überempfindlichkeit gegenüber DHT zu
tun haben.
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Wenn es wirklich nur an den Androgenen liegen würde, würden doch
Anti-Androgene die reinsten Wundermittel sein. Aber sie wirken kaum  :idea: 
Und das verstehe ich nicht.
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