
Subject: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by Marko12 on Mon, 01 Jan 2018 20:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich höre öfters, das man Fin 3 Wochen jeden 2ten Tag nehmen soll und 1 Woche Pause
machen ist es sinnvoll bzw beeinträchtigt dies nicht die Wirkung ?

Was positiv ist, Man könnte auch damit kosten sparen 

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by Sonic Boom on Mon, 01 Jan 2018 21:53:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kosten sparen auf jeden Fall. Haare fallen bei einer Woche off auch nicht davon aus.
Ob es wirklich gegen den Gewöhnungseffekt hilft, würde mich auch interessieren. Bei RU
handhabe ich es auch so 3 on, 1 off. Passieren kann nix....

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by CDee on Sat, 20 Jan 2018 13:09:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach nun 3 1/2 Jahren Fin immer on und nun doch langsam aber sicher immer dünneren und
weniger haaren werde ich nun mal 3Wochen on, 1 Woche off probieren. Somit hoffe ich, dass ich
dem Gewöhnungseffekt etwas entgegen wirke. Keine Ahnung, ob es etwas bringen wird oder
sogar schädlich ist, aber ich will es mal versuchen... Da es langsam eh echt schwierig wird mit
dem Haarausfall und ich deshalb experimentieren muss, um vllt doch nochmal einen positiven
Schub zu bekommen. Es ist einfach scheisse, hoffe auch auf die Brotzu Lotion, vllt bringt diese
die Sanduhr endlich zum Stehen, das würde mir reichen...

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by Pandemonium on Sat, 20 Jan 2018 15:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marko12 schrieb am Mon, 01 January 2018 21:55beeinträchtigt dies nicht die Wirkung ?
Man riskiert eine schlechtere Wirkung. Meines Erachtens nicht sinnvoll.

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by Alecks on Sat, 20 Jan 2018 18:27:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

löse es dir lieber im Alkohol und nimm jeden tag gleich viel, also 0,75mg am Tag. Der
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gewöhnungseffekt wird so sicher nicht aufgehalten, da fin sich über wochen langsam im
Körper abbaut. 

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by CDee on Sat, 20 Jan 2018 19:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ihr denkt, dass die 3on/1off Lösung eher schädlich ist?

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by ShibaInu on Sat, 20 Jan 2018 20:20:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Studien belegen die Wirksamkeit von Finasterid bei täglicher Einnahme (1mg). Alles andere ist
ein Experiment, da wird dir keiner eine Antwort drauf geben können.

Subject: Aw: Fin 3on/1off wirklich sinnvoll?
Posted by Entflammer on Fri, 20 Jul 2018 09:08:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 01 January 2018 22:53Kosten sparen auf jeden Fall. Haare fallen
bei einer Woche off auch nicht davon aus.
Ob es wirklich gegen den Gewöhnungseffekt hilft, würde mich auch interessieren. Bei RU
handhabe ich es auch so 3 on, 1 off. Passieren kann nix....

Meinst du?  :roll: 
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