Subject: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Thu, 08 Feb 2018 23:01:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
Ich mdchte hier nur kurz und knackig mein Problem schildern, und nur eure Meinung horen.

Wegen Eines Drogenkonsums (Cannabis und nur einmalig!) voriges Jahr August hab ich ein
seelisches Ungleichgewicht, meine damit ich fihle mich anders als friher , komisch und

einfach unwohl. Hatte vor dem Konsum keine Probleme aber paar Wochen danach begann bei
mir der Haarausfall, er entwickelte sich wie eine Art von AGA und meine Hautérztin hat es ohne
genauere Untersuchung auch so abgestempelt. Dennoch bin ich der Meinung, dass er doch diffus
ist, weil es ware echt ein Zufall, wenn es kurz nach meinem traumatischen Erlebnis beginnen
wurde. Ich wirde jetzt wissen wollen, ob jemand schon so eine Erfahrung gemacht hat oder

ob es sowas Uberhaupt gibt.

Entschuldige fur die Rechtschreibung und keinen Abstand, hoffe auf schnelle und gute
Antworten

Lg

Anonym

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by JoBr on Thu, 08 Feb 2018 23:11:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fotos waren interessant, ist keine genaue Wissenschaft manche meinen Stress etc. kann AGA
auslosen bzw. vorzeitig auslosen. VIit. ist was drann, aber man sollte sich eingestehen das
man Haarausfall hat wenn man ihn hat.

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 05:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier sind 2 Fotos im Dateianhang

Lg
Anonymhaarausfallq

File Attachnents

1) A9D40932-1622- 46C8- 91DD- 54946CEACOFTY. j peg, downl oaded 333
tines
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Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 05:24:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier das 2. Foto

Zusatzlich méchte ich noch kurz erwdhnen das ich Minox von Alopexy als Lésung seit
bisschen mehr als 2 Monate nehme und es tut sich einfach garnichts, die Haare fallen weiterhin
vermehrt aus, werden weiterhin diinner und ich profitiere garnicht davon. Wende es auch 2 mal
am Tag an. Dazu wasche ich noch 1 mal die Woche Haare mit KET Shampoo. Kann man jetzt
schon einen Schlussstrich ziehen und sagen, nein es funktionier bei mir nicht?

Danke im Voraus.

LG
Anonymbhaarausfall

File Attachnents

1) i mage.| pg, downl oaded 351 tines
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Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Alecks on Fri, 09 Feb 2018 06:53:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

typisches AGA Muster
2 Monate sind zu wenig
mit KET SHAMPOO + Minox wird es zu wenig sein

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 07:01:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dankeschon fur die Antwort Alecks
Vor Fin habe ich ehrlich gesagt etwas Angst wegen den ganzen NW bin immerhin erst 20...
Ich wiirde aber nicht nein zu einer PRP Behandlung oder einer Mesotherapie sagen

Hat jemand schon Erfahrung mit den beiden Behandlungsmdglichkeiten gemacht?
LG

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by dedekiki on Fri, 09 Feb 2018 08:37:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sind die fotos aus der psychiatrie?

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 08:47:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein Hahahahaha aber Wahnsinns Gedanke

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 08:48:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein Hahahahaha aber Wahnsinns Gedanke

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
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Posted by istude on Fri, 09 Feb 2018 11:52:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, du bist jetzt 20 und hast vor 1/2 Jahre bemerkt dass dein HA losgeht.

Klar kdnnen psychische Probleme auch mal mit HA einhergehen (ich bilde mir zB bis heute ein,
dass ich wahrend der Zeit meiner Bachelorarbeit - war sehr stref3ig weil parallel dazu auch
meine Beziehung kaputtging - signifikant mehr Haare verloren hab als die Jahre davor und
danach), grundsatzlich bist du aber mit 20 einfach in dem Alter, wo es bei den ersten losgeht
(die ganz harten Féalle auRenvor).

Dass dir das davor nicht aufgefallen ist, liegt vermutlich schlichtweg daran, dass es davor noch
nicht soviel aufzufallen gab.

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by romue77 on Fri, 09 Feb 2018 12:10:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anonymhaarausfall schrieb am Fri, 09 February 2018 06:24Zuséatzlich mochte ich noch kurz
erwahnen das ich Minox von Alopexy als Losung seit bisschen mehr als 2 Monate nehme und
es tut sich einfach garnichts, die Haare fallen weiterhin vermehrt aus, werden weiterhin dinner
und ich profitiere garnicht davon. Wende es auch 2 mal am Tag an. Dazu wasche ich noch 1 mal
die Woche Haare mit KET Shampoo. Kann man jetzt schon einen Schlussstrich ziehen und
sagen, nein es funktionier bei mir nicht?

Nein, zwei Monate sind definitiv zu kurz. Warte mindestens ein halbes Jahr bevor Du ein Fazit
ziehst.

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 13:15:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dankeschon fir die raschen Antworten
Es ist eine grol3e Belastung wenn jung beginnen die Haare auszufallen :/

Aber ja die Hoffnung stirbt zuletzt und vielleicht schlagt Minox dann in den nachsten
Wochen/Monaten ein )

Viel Erfolg euch!
LG

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Intoleranzl1 on Fri, 09 Feb 2018 16:19:29 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi. Was genau gibt denn bei dir wegen dem kiffen?

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 17:33:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja ich habe das 3. mal damals einen Cannabis geraucht und die beiden vorigen Male war alles
ganz normal und hab mich gut gefuhlt, aber dann das 3. mal eben hab ich knallrote Augen
bekommen, Panik, Verfolgungswahn und voll gezittert mit Herzrasen. Hab mich dann am
nachsten Tag Ur komisch gefihlt und das ging eine Zeitlang so. Hab viel geweint auch, weil

ich mich selber einfach nicht mehr erkannt habe, meine Nerven waren komplett am Boden. Hab
dann auch irgendwann einmal Muskelzuckungen zu bekommen am ganzen Kdrper und ich rate
euch wenn ihr das einmal habt, nicht zu googeln was es ist...

Ja es wurde einfach immer schlimmer eine Schlafstérung entwickelt Depression gehabt,
selbstmordgedanken und ja dann noch hinterher der Haarausfall.

Bist heute ist noch nicht alles vergangen und ich hab mir eben gedacht, dass wegen dieser Zeit
der Haarusfall ist.

Schénes Wochenende euch

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Alecks on Fri, 09 Feb 2018 17:46:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bullshit, habenandere schlimemres erlebt ohne AGA Auswirkung

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Intoleranzl1 on Fri, 09 Feb 2018 18:01:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Panikattacke halt. Hatte ich schon mit 13.

bei dir hats halt nen temporaren psychischen Knacks verursacht anscheinend. Wird auch
vergehen.

Aber krass was so was "harmloses" anrichten kann.

Subject: Aw: Haarausfall durch Psychische Probleme?
Posted by Anonymhaarausfall on Fri, 09 Feb 2018 18:28:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja es kommt einfach drauf an wie deine psychische Verfassung zur Einnahme ist

Wenn du gut drauf bist wird es das Gefuhl verstarken. Ich war an dem Abend aber richtig mies
irgendwie und ja, hab mich irgendwie in die Sache einfach zu sehr reingesteigert, hab mir danach
die ganze Zeit etwas eingeredet, das schlimmes Zeug in dem Gras war, was mein Gehirn
beschadigt hat, oder ich dadurch eine Vergiftung Infektion oder was auch immer hab und es wird
niewieder weggehen und blablabla ™M

Tut mir leid aber bin nun einmal kein Kiffer, dass ich weil3 was alles passieren kann ™

Weil ich habe beim Kiffen weder gehustet noch sonst was gehabt, auch danach keine

Naja zurtck zu meinem eigentlich Problem, was vermutet ihr nun AGA oder diffus?
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