
Subject: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by Blubberkopf on Wed, 05 Jul 2006 21:04:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme im Moment Propecia, werde aber aus Kostengründen auf Proscar umsteigen. Wie
kann ich so eine 5 mg Tablette am besten teilen bzw. vierteln?

Subject: Re: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by chris1000 on Wed, 05 Jul 2006 21:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=178&MMN_position=1 94:21:97:110

geringfügige dosisschwankungen sind unerheblich, viel spaß!  

Subject: Re: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by MarcWen on Thu, 06 Jul 2006 06:46:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jap funktioniert prima und ist mittlerweile Kult... 2 Dinge solltest du noch beachten:
- das Teilen und Einkapseln selbst vornehmen, Frauen dürfen mit dem Wikrstoff nicht in
Verbindung kommen
- nicht gleich für ein Jahr vorsorgen... immer kleine Portonen... ich teile 2 Tabs auf einmal, das
reicht dann für 8 Tage... und mit der Zeit ist man da gut drin geübt

Subject: Re: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by yellow on Thu, 06 Jul 2006 08:39:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

einfach mit einem tablettenteiler, messer oder fingernagel nach augenmaß in vier gleich große
stücke teilen. ist die meistgenutzte methode. schnell, einfach, effektiv!

Subject: Re: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by Blubberkopf on Thu, 06 Jul 2006 09:04:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joar ich dachte ich frag mal nach, weil ich noch nicht weiß, wie die Proscar Tabletten geformt
sind. Längliche Tabletten sind z.B. schwieriger zu teilen.
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Subject: Re: Proscar - Wie am besten teilen?
Posted by yellow on Thu, 06 Jul 2006 09:46:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Tabletten haben absichtlich eine Form, die sie schwer teilbar macht:

Ich teile sie zunächst entlang der Längsachse. Dann am 1. Tag eine der beiden Hälften nach
Augenmaß quer. Am 3. Tag dann die 2. Hälfte quer.

Die Teile sehen dann ungefähr so aus, wie in folgender Abbildung:

Sie zeigt das "Tablettenbett" eines Proscarteilers. Sollte man aber auch ohne das teure Teil
hinbekommen. Mache ich schon seit über vier Jahren so. Ich benutze diesen hier, er kostet ca.
4€ und hält ca. 1 Jahr, dann sind die Plastikscharniere kaputt:

Die Stücke sollten dann etwa 1,25mg Finasterid enthalten. Mal etwas mehr, mal etwas weniger.
Durch "Zerbröseln" beim Teilen geht auch immer etwas verloren, aber man hat ja 0,25 mg
Finasterid Reserve pro Bruchteil. Das ganze müsste einer Propeciatablette (1mg Finasterid)
nahezu gleichwertig sein.

Gruß
yellow
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2) proscarteiler.jpg, downloaded 1759 times
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3) tablettenteiler_e.jpg, downloaded 2116 times
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