
Subject: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Intoleranz1 on Fri, 11 May 2018 16:11:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hilft euch da am besten? 

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by xWannes on Fri, 11 May 2018 17:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicht mir persönlich, aber der Talgdrüsen-Overkill ist wohl...
... Botox!

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 11 May 2018 19:42:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Siliziumgel. Das reduziert die Talgproduktion um 50%. Gibt sogar ne Studie dazu.

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Intoleranz1 on Fri, 11 May 2018 20:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für so lange wie man es auf der Haut hat?
Sieht doch scheisse aus in den Haaren, oder ist das nicht das schmierige Zeug?

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 11 May 2018 22:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man lässt es für 20 Min. einwirken.
Der Effekt ist nachhaltig und dauerhaft. Also nicht nur während man es anwendet.
Ich hatte es mal im Gewicht angewendet und richtig Falten davon bekommen. Die gingen Gott sei
Dank wieder weg, aber das Zeug trocknet auf jeden Fall extrem aus.

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Intoleranz1 on Sat, 12 May 2018 04:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Lässt sich das Zeug verdünnen damit ich es mit Pipette auftragen kann?

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Intoleranz1 on Sat, 12 May 2018 13:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab das mal bestellt. 
Mit Wasser verdünnt und mit Pipette aufgetragen könnte das ja was für den Alltag sein
vielleicht. 

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by opti on Sat, 12 May 2018 14:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ob das überhaupt in die kopfhaut einzieht  

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Marks1987 on Sun, 13 May 2018 11:23:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Fri, 11 May 2018 19:31Nicht mir persönlich, aber der
Talgdrüsen-Overkill ist wohl...
... Botox!

Muss man Botox immer injezieren oder kann man es auch topisch anwenden?
Wie sieht es mit syn-ake aus, es soll noch stärkere acetylcholine receptoren
blocken und wird in der Kosmetik ähnlich Botox als faltenreduzierer
angewendet. 

https://www.skin-beautiful.com/images/SYN-AKE.pdf

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by xWannes on Sun, 13 May 2018 12:19:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.thedermreview.com/syn-ake/
Womöglich auch zur Skalp-Lähmung geeignet?
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Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Marks1987 on Mon, 14 May 2018 09:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Topisch soll es in der Kopfhaut den arector pili muscle lähmen und dadurch werden voll gereifte
Talgdrüßen weniger zum platzen
gebracht, weniger Sebum! Acetylcholinereceptoren sollen bei der sebocyte differentiation eine
Rolle spielen, die werden
geblockt, weniger Sebum!
syn-ake gibt es nur als Kosmetikprodukt und daher zu teuer und sicher zu wenig Wirkung!

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 14 May 2018 09:26:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könntet ihr euch vorstellen, dass die erhöhte Talgproduktion der einzige Grund für AGA ist?
Also dass die Harefollikel quasi im Talg ersticken? Eigentlich nicht, weil sonst düften doch
Männer mit Akne gar keinen Bartwuchs haben, oder?

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Gasthörer  on Mon, 14 May 2018 10:53:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also meine Kopfhaut ist ganz trocken und null fettig...trotzdem habe ich Haarausfall.
Die Theorie ist also ... 

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Marks1987 on Mon, 14 May 2018 11:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Sebum muss nicht immer über die Kopfhaut austreten, es reichen schon Anlagerungen im
Haarkanal, die man gar
nicht über eine fettige Kopfhaut bemerkt um Acnebakterielle Entzündungen auszulösen!

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Marks1987 on Mon, 14 May 2018 11:38:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch ein großes Problem sehe ich beim Talg, dass die dermale Papille von ganz feinen
Blutgefäßen versorgt wird und vom Sebumfett
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verstopt wird und die Blutzufuhr komplett abgeschnürt wird und das Gefäßproblem bei Aga
steht ja immer wieder
im Vordergrund!

Subject: Aw: Eurer Erfahrung nach das beste Mittel um die Kopfhaut zu entfetten?
Posted by Englaender70 on Sun, 20 May 2018 09:07:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zwischendurch die Haare/Kopfhaut mit Natron und Wasser 1:3 waschen, das entfettet total!
kurze Haare: 1 EL Natron / 3 EL heißes Wasser
Lange Haare: 3 EL Natron 9 EL heißes Wasser

und dann nachbehandeln mit (naturtrüben) Bio-Apfelessig / Wasser. Wirkt gegen fettiges Haar,
sorgt für Glanz im Haar und fördert Haarwachstum (und lässt sich leicht durchkämmen). ->
100 ml Apfelessig und 0,5 Liter lauwarmes Wasser. Die Spülung kannst Du in einer Flasche
abfüllen und ca. 3 Wochen lang verwenden.

Im Alltag einfach eine basische (nicht Ph-Neutrale) Haarseife nehmen, am besten mit Brennessel
und Rosmarin z.B. von Golconda 
Zum Duschen (Körper) empfehle ich Duschseifen mit Rückfettung (gibt es auch für
Männer!), Super Alternative: "Aleppo" Seife mit ca. 60% Olivenöl und 40% Lorbeeröl.   :) 
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