Subject: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 05:20:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mich beschaftigt seit einigen tagen ein bestimmtes Thema. Hier im Forum habe ich dazu relativ
alte Beitrage (5-10 Jahre) dazu gefunden.

Nun zum Fall: Ich nehme seit Anfang Mai 2018 alle 2 Tage 1,25 mg Fin in Verbindung mit der
taglichen abendlichen Auftragung von Minox ein. Nun ist es so, dass ich und meine Frau
vorhaben ab September/Oktober diesen Jahres unser zweites Kind zu zeugen.

Nehmen wir mal an, dass es relativ schnelle klappt und meine Frau schwanger wird. Kann das
Kind durch meine Einnahme von Fin mit Behinderung, Fehlbildungen oder Ahnliches auf die Welt
kommen? Kann es zu Fehlgeburten kommen?

Vielleicht gibt es dazu ja irgendwo neue Studien.

MFG

Mister X

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by w00t on Wed, 23 May 2018 05:34:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unter Finasterid ein Kind zu zeugen ist kein Problem, Allerdings sollte nach Eintritt einer
Schwangerschaft eine Exposition des Feten mit Finasterid Gber das Sperma bei
Geschlechtsverkehr moglichst vermieden werden (Kondome!).

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 05:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte das Zeugen an sich ist schlecht, weil die Spermien an Qualitat einbtf3en und der
Fotus schon geschadigt sein kénnte.

So wie du es schreibst misste ich ab Schwangerschaft ca. 6-8 Monate auf Fin verzichten. Wow
X(

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 05:47:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Unter Fin wird dein Sperma schlechter. Kann muss aber nicht. Es gibt einige die haben es
geschafft ein Kind zu zeugen unter Fin. Andere wiederum nicht. Meine Spermienquali ist auf 4 %
runter in der Fin Zeit. Vorher hatte ich ein recht gutes Ergebnis. Wenn Du sicher sein willst dass
es mit der Befruchtung klappt, dann setze ab. Die Spermien brauchen auch Zeit um sich zu
regenerieren. Und in der Schwangerschatt ist Fin defintiv ein risiko fur den Fotus. Es kann zu
Missbildungen beim mannlichen Fétus kommen. Was Du machen kannst ist, geh zum
Androleogen oder Urologen und lass Spermiogramme anfertigen. Da kannst Du sehen wie Deine
Spermien sind, man prift dann auf Menge, Dichte, Defekte und Schnelligkeit. Musst nur sagen
dass Du seit einem Jahr probierst mit Deiner Frau ein Kind zu zeugen und dass es nicht klappt.
Dann werden 2 bis 3 Spermiogramme gemacht.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 05:52:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Fragen sind schon grof3tenteils beantwortet.

Werde dann wohl ab sofort mit Fin aufhoren und bis zur Geburt des Kindes damit warten und
nur Minox nehmen. Mir ist das Risiko zu hoch.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by w00t on Wed, 23 May 2018 06:13:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute Entscheidung Fin wegen Kinderwunsch abzusetzten, allerdings bin ich nicht der Meinung
das Finasterid als verhitungsmittel fir ménner Tauglich ist ;)

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 06:26:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich hoffe nur, dass ich nicht viel von der Wirkung einbtRen werde :uhoh:

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by kkoo on Wed, 23 May 2018 07:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mister. X schrieb am Wed, 23 May 2018 08:26Ja, ich hoffe nur, dass ich nicht viel von der
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Wirkung einbif3en werde :uhoh:
Du kannst auch 2x5gm Fin. in 60ml Minox-Lotion Iésen - und das also rein lokal anwenden.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 07:13:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nutze aber nur 1 ml Minox am Abend. Reicht fiir meine kahle Stelle aus. Musste ich da
nicht mehr fin auflésen? Das ist dann doch viel zu wenig? Oder?

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by kkoo on Wed, 23 May 2018 07:23:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mister. X schrieb am Wed, 23 May 2018 09:13ich nutze aber nur 1 ml Minox am Abend. Reicht
fur meine kahle Stelle aus. Misste ich da nicht mehr fin auflésen? Das ist dann doch viel zu
wenig? Oder?

3x5mg geht auch.

Oder Du kannst auch, wenns dann ans Kinderzeugen geht, einfach mal 4-6 Wochen Fin ganz
weglassen. So eine Pause macht eh Sinn, damit der Korper sich nicht zu sehr dran gewohnt.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 08:16:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um die Befruchtung an sich mache ich mir wenig Sorgen. Meine Angst ist das die Befruchtung mit
"schlechtem” Sperma und das daraus entstehende Kind Schaden davontragen kdnnte die man
dann im Scgwangerschaftsverlauf oder bei der Geburt sieht.

Die Einnahme von Fin wahrend der Schwangerschaft wird ja anscheinend auch abgeraten.
Deswegen ware eine topische Losung mit Min + Fin die beste Alternative. Das aber auch nur
dann wenn die Nebenwirkungen die bei oraler Einnahme entstehen wirden wegfallen

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 May 2018 08:39:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manner mit AGA haben auch ohne Fin schlechteres Sperma als Manner mit vollem Haar.
Es gibt eine Studie dazu. Wer sich fir diese Studie interessiert, kann mich gerne kontaktieren.
Gerne auch offentlich hier im Forum.

NMNAarmeae D ~f 1 A A vt o~ v A Lln v ~1:~€ A1 1 Al l mAarmeas: v A s


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411795#msg_411795
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411795
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411796#msg_411796
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411796
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411797#msg_411797
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411797
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411798#msg_411798
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411798
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by wOOt on Wed, 23 May 2018 08:52:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mister. X schrieb am Wed, 23 May 2018 10:16Um die Befruchtung an sich mache ich mir wenig
Sorgen. Meine Angst ist das die Befruchtung mit "schlechtem” Sperma und das daraus
entstehende Kind Schaden davontragen kénnte die man dann im Scgwangerschaftsverlauf
oder bei der Geburt sieht.

Die Einnahme von Fin wahrend der Schwangerschaft wird ja anscheinend auch abgeraten.
Deswegen ware eine topische Losung mit Min + Fin die beste Alternative. Das aber auch nur
dann wenn die Nebenwirkungen die bei oraler Einnahme entstehen wiirden wegfallen

Das Problem ist nicht die Befruchtung unter Fin wenn es denn klappt, davon kann das Kind
keinen Schaden nehmen weil eben noch nichts am heranwachsen ist, aber wenn deine Frau
erstmal Schwanger ist dann sollten sie auch kleine Fin Mengen meiden wie der Teufel das
Weihwasser.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 23 May 2018 09:17:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Wed, 23 May 2018 10:39Manner mit AGA haben auch ohne
Fin schlechteres Sperma als Manner mit vollem Haar.

Es gibt eine Studie dazu. Wer sich fiur diese Studie interessiert, kann mich gerne kontaktieren.
Gerne auch offentlich hier im Forum.

Schon lange bekannt ;) Alles eine Frage der Gene. Gute Genen vs schlechte Genen

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1027811715000737

All sperm parameters were significantly worse in participants with moderate to severe AGA
compared with those of the normal to mild AGA group. Sperm volume, density, motility, and
morphology were significantly lower or poor in participants with moderate to severe AGA than
those in normal to mild AGA group

Manner mit AGA (Haarausfall) hatten immer schlechtere Spermienqualitat vs. M&nner ohne
AGA.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 23 May 2018 09:27:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit den Genen ist naturlich Unsinn.
Manner mit AGA haben auch eine andere Blutzusammensetzung.
Alle Wege fuhren zum Fettsaure/Prostaglandin-Mangel.
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Deswegen wirkt Schweineschmalz, Fischdl, Borretschdl und Rizinusdl sowie Niacin.

Alles Prostaglandin-Booster.

Waren ausreichendProstaglandine vorhanden, géabe es auch kein schlechtes Sperma, denn
Sperma besteht ja grof3tenteils aus Prostaglandinen. Und auch die Blutbildung wird stark durch
Prostaglandine beeinflusst.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Gasthorer on Wed, 23 May 2018 10:52:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der mir bekannte Stand der Forschung:

- Fin hat keinen Einfluss auf die Zeugungsfahigkeit

- Das Sperma ist bei FIN einnahme nicht "gefahrlich”

- FIN Tabletten sollte die schwangere Frau nicht anfassen, wenn diese geteilt (also Schutzhille
zerstort) sind.

- FIN topisch ist kritisch

Es gibt zahlreiche Beispiel von Mannern die ein oder mehrere Kinder haben trotz langjahriger
FIN einnahme z. B. SPEX.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mister X. on Wed, 23 May 2018 10:59:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Studien?

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 13:05:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mister. X schrieb am Wed, 23 May 2018 10:16Um die Befruchtung an sich mache ich mir wenig
Sorgen. Meine Angst ist das die Befruchtung mit "schlechtem” Sperma und das daraus
entstehende Kind Schaden davontragen konnte die man dann im Scgwangerschaftsverlauf
oder bei der Geburt sieht.

Die Einnahme von Fin wahrend der Schwangerschaft wird ja anscheinend auch abgeraten.
Deswegen ware eine topische Losung mit Min + Fin die beste Alternative. Das aber auch nur
dann wenn die Nebenwirkungen die bei oraler Einnahme entstehen wiirden wegfallen

Was machst Du wenn Deine schwangere Frau Dir durch die Haare fahrt?

Beruihrung fur eine Schwangere ist echt scheisse. Ihr wisst schlief3lich nicht ob Madchen
oder Junge.
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Absetzen und starten wenn lhr Eltern seid.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 13:10:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gasthorer schrieb am Wed, 23 May 2018 12:52Der mir bekannte Stand der Forschung:

- Fin hat keinen Einfluss auf die Zeugungsfahigkeit

- Das Sperma ist bei FIN einnahme nicht "gefahrlich"

- FIN Tabletten sollte die schwangere Frau nicht anfassen, wenn diese geteilt (also Schutzhiille
zerstort) sind.

- FIN topisch ist kritisch

Es gibt zahlreiche Beispiel von Mannern die ein oder mehrere Kinder haben trotz langjahriger
FIN einnahme z. B. SPEX.

Die Anzahl der Spermien in der Samenflussigkeit sinkt und dass ist Fakt.

Wenn Du eh schon schlechte Spermien hast, dann ist der Schritt grof3 dass sich

die Spermien noch harter verschlechtert.

Die Spermatogenese nimmt ab, weil Fin Testo ( leicht ) erhdht und weil es DHT hemmt.
Weniger DHT gleich weniger Sex Drive.

Es gibt doch User hier bei uns im Forum die vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten und
nach 1.5 Jahren Fin
alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Pandemonium on Wed, 23 May 2018 13:43:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018 15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die vor der
Fin Einnahme flotte Spermien hatten und nach 1.5 Jahren Fin
alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn aul3er dir noch jemanden? ;)

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Grashupfer on Wed, 23 May 2018 14:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir sind im Sperma sicherlich auf Fin weniger Spermien.

Page 6 of 14 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8287
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411817#msg_411817
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411817
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411822#msg_411822
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411822
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20391
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32524&goto=411826#msg_411826
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411826
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Die Konsistenz ist vollig anders, viel dunnflissiger. Das heif3t jetzt nicht automatisch dass
weniger Spermien vorhanden sind, aber es scheint doch naheliegend zu sein.

Ist allerdings die einzige NW. Habe Fin fir einen Monat abgesetzt, danach ging das shedding
wieder los (und wie) und ca. die dreifache Menge Sperma mit vollig anderer Konsistenz.

Gibt auch eine entsprechen Studie bei der sich nach Absetzen von Fin Spermien und Sperma
Menge vervielfacht.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by wOOt on Wed, 23 May 2018 17:06:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja wenn dein Sperma dunfllissig ist wie wasser, ist das schon so das die Spermien anzahl
eher gering ist, das muss aber nicht am Fin liegen, es kann auch sein das du in letzter Zeit sexuell
sehr aktiv warst und die Hoden kommen einfach nicht nach mit der Spermien Produktion.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 23 May 2018 18:22:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018 15:43buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018
15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten
und nach 1.5 Jahren Fin

alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn aul3er dir noch jemanden? ;)

Ich und bin sicher nicht der Einziger!

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 18:29:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018 15:43buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018
15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten
und nach 1.5 Jahren Fin

alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn auf3er dir noch jemanden? ;)

Pandemonium: Gibt es genug hier. Der Unterschied ist dass sie es Dir auf Grund Deiner Kack Art
nicht sagen

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
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Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 18:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kawabanga schrieb am Wed, 23 May 2018 20:22Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018
15:43buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018 15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die
vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten und nach 1.5 Jahren Fin

alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn aul3er dir noch jemanden? ;)

Ich und bin sicher nicht der Einziger!

Kawabanga, Pandemonium verharmlost gern mal. Es gibt hier locker 20 User mit dem selben
Problem. Habe genug PN's zum Thema bekommen

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Pandemonium on Wed, 23 May 2018 19:34:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018 20:29Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018
15:43buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018 15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die
vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten und nach 1.5 Jahren Fin

alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn aul3er dir noch jemanden? ;)

Pandemonium: Gibt es genug hier. Der Unterschied ist dass sie es Dir auf Grund Deiner Kack Art
nicht sagen

Wer hier eine "Kack Art" hat, ist wohl offensichtlich. ;)

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Wed, 23 May 2018 19:42:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018 21:34buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018
20:29Pandemonium schrieb am Wed, 23 May 2018 15:43buttkeis schrieb am Wed, 23 May 2018
15:10Es gibt doch User hier bei uns im Forum die vor der Fin Einnahme flotte Spermien hatten
und nach 1.5 Jahren Fin

alles im Keller war. ich bin das beste Beispiel

Gibt es denn aul3er dir noch jemanden? ;)

Pandemonium: Gibt es genug hier. Der Unterschied ist dass sie es Dir auf Grund Deiner Kack Art
nicht sagen

Wer hier eine "Kack Art" hat, ist wohl offensichtlich. ;)

Du bist der jenige der Leuten Stuss erzahlt. Du hast ne abwertende Art. Und deshalb Kack Art.
Hilfe Deinerseits ? Mit der Art? Wie soll dass gehen. Anstatt auf User einzugehen kommen dann
deine tollen Kommentare. Brauch niemand
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Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Gasthoérer on Thu, 24 May 2018 08:08:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Verflussigung des Spermas kommt (in erster Linie) aus dem Einfluss auf die
Eiweil3produktion in der Prostata, die als "Beimischung" im Ejakulat vorhanden sind.
Das hat nichts mit der Spermienzahl zu tun.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by wOOt on Thu, 24 May 2018 08:26:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gasthorer schrieb am Thu, 24 May 2018 10:08Die Verflissigung des Spermas kommt (in

erster Linie) aus dem Einfluss auf die Eiweil3produktion in der Prostata, die als "Beimischung” im
Ejakulat vorhanden sind.

Das hat nichts mit der Spermienzahl zu tun.

Ca. 75% des Spermavolumens werden in den Samenblasen produziert. Das dort produzierte
Seminalplasma enthalt u.a. Zucker (als Energielieferant fur die bewegungsfreudigen

Spermien). Die Prostata produziert die restlichen 25% flissigen Bestandteile, Als Faustregel
gilt noch immer: Je langer der letzte Erguss her ist, desto dicker die Konsistenz, mir geht es
nicht um die Sperma Qualitét als solches das ist ja sehr individuell, aber viele glauben halt noch
immer das durch fin sperma fllissig wird und das ist nicht richtig.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Mlecko on Thu, 24 May 2018 11:25:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitdem ich 1,25 mg Fin taglich nehme ist mein Sperma deutlich fllissiger geworden. Selbst
wenn ich eine Woche abstinent bin.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 24 May 2018 20:14:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mlecko schrieb am Thu, 24 May 2018 13:25Seitdem ich 1,25 mg Fin taglich nehme ist mein
Sperma deutlich fliissiger geworden. Selbst wenn ich eine Woche abstinent bin.
Ich glaube die allermeisten haben das Problem mit dem fllissigen Sperma.

Hatte ich zb. vor Finasterid noch nie im Leben, bei mir legte sich nach Monaten das mit dem
flissigen Sperma -> Es ging danach zu fast kein Sperma mehr. :| Stand bis Heute.
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Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by aes on Wed, 27 Jun 2018 10:33:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flissiges Sperma ist mir auch aufgefallen! Meine Ex fragte sogar einmal, ob das Urin ware.
(Oha!)

Wegen psychischen Problemen (wahrscheinlich verursacht durch Fin) habe ich es ab heute
abgesetzt. Ich werde die Entwicklung die nachsten zwei Wochen beobachten.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 27 Jun 2018 11:48:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr braucht Inositol. Das ist das Vitamin B8, welches deutlich die Sperma-Menge- und Qualitat
erhoht. Denn Sperma besteht ja aus Inositol. Zusatzlich werden so ziemlich alle Hormone
reguliert, die mit AGA in Verbindung stehen. Es erhéht SHBG ud Progesteron. Gleichzeitig senkt
es Prolaktin. Studien haben gezeigt, dass AGA bei Mannern das selbe ist wie PCOS bei Frauen.
Und PCOS wird auch mit Inositol behandelt.

Mir ist ein Ratsel, warum das bei AGA immer noch so unbekannt ist.

Es muss allerdings zusammen mit Vitamin B5 eingenommen werden, sonst kann es vom Korper
nicht aufgenommen werden. Das wissen die meisten nicht.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 27 Jun 2018 12:06:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Wed, 27 June 2018 13:48lhr braucht Inositol. Das ist das
Vitamin B8, welches deutlich die Sperma-Menge- und Qualitat erhéht. Denn Sperma besteht ja
aus Inositol. Zusatzlich werden so ziemlich alle Hormone reguliert, die mit AGA in Verbindung
stehen. Es erhéht SHBG ud Progesteron. Gleichzeitig senkt es Prolaktin. Studien haben gezeigt,
dass AGA bei Mannern das selbe ist wie PCOS bei Frauen. Und PCOS wird auch mit Inositol
behandelt.

Mir ist ein Ratsel, warum das bei AGA immer noch so unbekannt ist.

Es muss allerdings zusammen mit Vitamin B5 eingenommen werden, sonst kann es vom Kérper
nicht aufgenommen werden. Das wissen die meisten nicht.

Sehe den Zusammenhang nicht, hatte trotz AGA vor der Finasterid Einnahme 0 Probleme mit
Potenz und Spermamenge.

Ist ein bekanntes Problem zwischen Spermamenge, Potenz und Finasterid:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24012200

Nach Beendigung der Therapie explodiert die Spermamenge regelrecht.
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Oder um es noch genauer zu benennen:
Durch den Anstieg des DHT Levels wird der Mann wieder zu dem was er vor der Therapie war:

Ein Mann :d

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Habeeby on Wed, 27 Jun 2018 14:09:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Wed, 27 June 2018 13:48lhr braucht Inositol. Das ist das
Vitamin B8, welches deutlich die Sperma-Menge- und Qualitat erhéht. Denn Sperma besteht ja
aus Inositol. Zusatzlich werden so ziemlich alle Hormone reguliert, die mit AGA in Verbindung
stehen. Es erh6ht SHBG ud Progesteron. Gleichzeitig senkt es Prolaktin. Studien haben gezeigt,
dass AGA bei Mannern das selbe ist wie PCOS bei Frauen. Und PCOS wird auch mit Inositol
behandelt.

Mir ist ein Ratsel, warum das bei AGA immer noch so unbekannt ist.

Es muss allerdings zusammen mit Vitamin B5 eingenommen werden, sonst kann es vom Korper
nicht aufgenommen werden. Das wissen die meisten nicht.

Wie lange hast du nun Inositol eingenommen? Hat's was gebracht?

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 27 Jun 2018 14:15:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kawabanga schrieb am Wed, 27 June 2018 14:06Bis-2018-Norwood-null schrieb am Wed, 27
June 2018 13:48lhr braucht Inositol. Das ist das Vitamin B8, welches deutlich die Sperma-Menge-
und Qualitat erhéht. Denn Sperma besteht ja aus Inositol. Zusatzlich werden so ziemlich alle
Hormone reguliert, die mit AGA in Verbindung stehen. Es erh6ht SHBG ud Progesteron.
Gleichzeitig senkt es Prolaktin. Studien haben gezeigt, dass AGA bei Mannern das selbe ist wie
PCOS bei Frauen. Und PCOS wird auch mit Inositol behandelt.

Mir ist ein Ratsel, warum das bei AGA immer noch so unbekannt ist.

Es muss allerdings zusammen mit Vitamin B5 eingenommen werden, sonst kann es vom Korper
nicht aufgenommen werden. Das wissen die meisten nicht.

Sehe den Zusammenhang nicht, hatte trotz AGA vor der Finasterid Einnahme 0 Probleme mit
Potenz und Spermamenge.

Ist ein bekanntes Problem zwischen Spermamenge, Potenz und Finasterid:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24012200
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Nach Beendigung der Therapie explodiert die Spermamenge regelrecht.
Oder um es noch genauer zu benennen:
Durch den Anstieg des DHT Levels wird der Mann wieder zu dem was er vor der Therapie war:

Ein Mann :d

Inositol senkt sehr stark Testosteron. Trotzdem wird man davon geil ohne Ende, weil es Baustein
fir das Sperma ist. Testo und DHT sind eben nicht alles. ;)
Probiers doch mal aus, du wirst dann schon sehen.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 27 Jun 2018 14:17:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habeeby schrieb am Wed, 27 June 2018 16:09Bis-2018-Norwood-null schrieb am Wed, 27 June
2018 13:48lhr braucht Inositol. Das ist das Vitamin B8, welches deutlich die Sperma-Menge- und
Qualitat erhéht. Denn Sperma besteht ja aus Inositol. Zusatzlich werden so ziemlich alle
Hormone reguliert, die mit AGA in Verbindung stehen. Es erhéht SHBG ud Progesteron.
Gleichzeitig senkt es Prolaktin. Studien haben gezeigt, dass AGA bei Mannern das selbe ist wie
PCOS bei Frauen. Und PCOS wird auch mit Inositol behandelt.

Mir ist ein Ratsel, warum das bei AGA immer noch so unbekannt ist.

Es muss allerdings zusammen mit Vitamin B5 eingenommen werden, sonst kann es vom Korper
nicht aufgenommen werden. Das wissen die meisten nicht.

Wie lange hast du nun Inositol eingenommen? Hat's was gebracht?

ich habe es nie konsequent genommen. Nur 1 kg verteilt auf 2-3 Jahre.

Und auch nicht jeden Tag, sondern vielleicht 1 oder 2x/Woche. Und auch nicht zuammen mit B5.
AulRerdem muss man unterscheiden zwischen HA-Stopp und Neuwuchs.

Und auch Dut/Fin schaffen es nicht, auf einer Glatze wieder Haare wachsen zu lassen. Leider.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Joe1094 on Sun, 09 Sep 2018 17:46:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi alle zusammen,

ich bin mir nicht sicher, ob das das richtige Thema ist flir meine Frage, aber ich wollte keinen
neuen Thread aufmachen.

Folgendes: Meine Freundin und ich wollen Kinder zusammen bekommen. Ich nehme allerdings
seit November 2014 taglich 1mg Finasterid (1/5 Fincar) und seit Oktober 2015 0,1mg Dutasterid
(1/5 Veltride).

Ich habe keine starken Nebenwirkungen, hatte aber die Idee, beides absetzen, um sichergehen
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zu kénnen, dass es meiner Freundin und dem Baby nicht schaden wird. Das fihrt zu meiner
ersten Frage:

Im Internet habe ich gelesen, dass Finasterid gar nicht abgesetzt werden misse, weil die Frau
sowieso nicht mit einer so grof3en Menge Sperma in Beriihrung komme, dass es gefahrlich

sei.

Ist das korrekt oder ist es dennoch besser, Finasterid abzusetzen? Wie sieht es mit Dut aus?
Meine andere Frage: Wie weit im Voraus wurdet ihr beide Medikamente nicht mehr nehmen?
Und drittens: Gibt es eine Mdglichkeit, bei einem Arzt (bei welchem?) prifen zu lassen, ob Fin
oder Dut noch im Korper ist bzw. kann man sich irgendwo durchecken lassen, ob alles (Sperma
etc.) in Ordnung ist?

Mit einigen von Euch habe ich bereits Giber dieses Thema geschrieben, allerdings wurde ich
mich Uber weitere Ratschlage freuen. Falls ihr die Fragen nicht beantworten konnt, aber
schon Erfahrung gemacht habt mit

Finasterid/Dutasterid und Schwangerschaft, ware ich auch derartige Infos sehr dankbar.

Liebe GriuRe
Joe

)

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by buttkeis on Sun, 09 Sep 2018 17:58:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin + mannlicher Fotus = Risiko, denn dht wird flr die Reifung benotigt

Setz den scheiss ab oder lebe damit dass du Schuld bist wenn wirklich was passieren sollte.
Deine Achse ist eh unten bei Dut und Fin, denke dass Deine Menge und Quali im keller sind

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by Pandemonium on Sun, 09 Sep 2018 18:45:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Joel1094 schrieb am Sun, 09 September 2018 19:46Und drittens: Gibt es eine Méglichkeit, bei
einem Arzt (bei welchem?) prifen zu lassen, ob Fin oder Dut noch im Korper ist bzw. kann
man sich irgendwo durchecken lassen, ob alles (Sperma etc.) in Ordnung ist?

Natdrlich, besprich die ganze Thematik am besten mal mit einem Urologen.

Subject: Aw: Schlechtes Sperma
Posted by stfn111 on Mon, 10 Sep 2018 06:29:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Sun, 09 September 2018 19:58Fin + mannlicher Fo6tls = Risiko, denn
dht wird fur die Reifung benétigt
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Setz den scheiss ab oder lebe damit dass du Schuld bist wenn wirklich was passieren sollte.
Deine Achse ist eh unten bei Dut und Fin, denke dass Deine Menge und Quali im keller sind
Wie soll denn fin zum fotus wenn er es oral nimmt?
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