Subject: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:19:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

hiermit will ich mich einmal vorstellen und hoffe auf eure Einschatzung und maogliche
(zusétzliche) Behandlungsmadglichkeiten.

Ich bin 24 Jahre jung. Erbliche vorbelastung durch AGA ist ebenfalls vorhanden in der Familie.
Bevor mein Vater verstarb wirde ich ihn als NW4 Frontal einschatzen. Opa mutterlicherseits
NW 5-6 mit vereinzelten Haaren auf dem Oberkopf.

Geheimratsecken habe ich so mit 21 bekommen, jedoch hatte ich noch nie die geradeste
Haarlinie.

Da ich dagegen etwas unternehmen wollte, habe ich mir vor etwa 6 Wochen Fin verschreiben
lassen. Die Hautarztin hat sich anfangs ein bisschen geweigert, da Sie keinen grol3en Bedarf
sehe, aber durch Nachdruck hat Sie mir das Rezept dann doch ausgehandigt. So weit, so gut.
Da ich aber immer mehr den Eindruck hatte, dass sich mein Haupthaar lichtet habe ich gestern
nach dem Duschen Fotos von oben aufgenommen und da ereilte mich der Schreck.

Hier die Fotos.
Extremen Haarverlust habe ich eigentlich nicht. Den Grol3teil verliere ich beim Duschen +
Fohnen. (40-50)

Auf dem Kissen finde ich ebenfalls kaum ein Haar.

Ich hoffe ich kann auf eure Expertenmeinung zahlen und bekomme gute Tipps.
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:20:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:20:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:21:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) 1 M5 9626.) pg, downl oaded 1143 ti nes

Page 5 of 46 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22494
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32659&goto=414017#msg_414017
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=414017
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=26001
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by PaulBerg on Wed, 27 Jun 2018 18:23:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist der Wahnsinn wie dicht die trocken sind. Aber nass ist dann doch deutliche Ausdinnung
zu erkennen.

Trocken musste dir aber echt noch keine Sorgen machen.
Aber wenn du dagegen vorgehen mdchtest bleibt der eh nur der Standart:
Fin+Minox

(evtl Ket, RU)

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 18:49:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Deswegen habe ich mir ja nie bis auf meine GHE"s grof3artig einen Kopf gemacht.

Hier noch eine Trockenaufnahme
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 19:08:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist bei meinem Status denn noch was zu retten?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sonic Boom on Wed, 27 Jun 2018 19:08:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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PaulBerg schrieb am Wed, 27 June 2018 20:23Das ist der Wahnsinn wie dicht die trocken sind.
Aber nass ist dann doch deutliche Ausdinnung zu erkennen.

Trocken musste dir aber echt noch keine Sorgen machen.

Aber wenn du dagegen vorgehen mochtest bleibt der eh nur der Standart:

Fin+Minox

(evtl Ket, RU)

Ahnlich wie bei mir. Wenn die nass sind, sieht man die Problemzonen.

Fin, Minox, RU, ket, die Standartwaffe gehen den HA ( wenn er noch nicht zuweit fortgeschritten

ist.)
Aber bei dir siehts noch sehr gut aus.?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by pilos on Wed, 27 Jun 2018 19:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Wed, 27 June 2018 21:19
Ich hoffe ich kann auf eure Expertenmeinung zahlen und bekomme gute Tipps.

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=threadt&frm_id=10&

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 19:18:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist das schon ein Ludwig-Muster oder eher diffus?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 19:50:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

waurdet ihr weiterhin FIN only verwenden oder noch etwas dazunehmen?

vom Minox habe ich schon vieles gelesen, jedoch macht sich mir kein guter eindruck davon
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by istude on Wed, 27 Jun 2018 20:03:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz grundsétzlich: Nasse Fotos sind IMMER dramatischer als es in der Realitat aussieht.
Zumal auch der Aufnahmewinkel das ganze etwas lberbetont.

Du hast eigentlich sehr dichtes Haar, es ist nicht davon auszugehen, dass du in den nachsten 5
Jahren komplett kahl da stehst. Also, es ist gut dass du das ganze erkannt hast, es ist gut, dass
du dagegen vorgehen méchtest. Aber Sorgen & la "Ist bei mir Uberhaupt noch was zu retten”
musst du dir wirklich nicht machen. Dein Haarstatus grundsatzlich ist sehr gut.

Bezuglich Medikation gibts sicher kompetentere Leute hier. Ob du bei dem Haarstatus direkt
das volle Programm fahren willst musst du wissen. Ich persénlich wiirde es nicht.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 27 Jun 2018 20:29:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok. Vielen Dank!

Dann werde ich weiterhin meine 5mg Fin Tabletten geviertelt tdglich einnehmen und den Status
beobachten.

Habe beobachtet dass die ausgefallenen Haare weniger werden und die verbleibenden fester
wirken, ist sowas denn tberhaupt schon moéglich nach 6 Wochen?

Die Nassfotos habe ich gemacht, da ich schon etwas langer mich im Forum quasi als Mitleser
aufhalte und immer nach Nassfotos gefragt wird.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Thu, 28 Jun 2018 05:54:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

alles richtig gemacht. sieht gut aus . Ja Nassfotos sind gut und ja das siehts immer schlimmer
aus. ist bei mir auch so! wenn ich mir mit nassen Haaren in den Spiegel sehe , denke ich mir auch
immer in einem Monat bin ich kahl. Aber das denke ich mir nun schon tber Jahre hinweg.

Wiirde auch Fin und Ket verwenden. Von minox halte ich personlich nicht viel , aber da denkt
jeder anders. Musst fuir dich das passende rausfinden und beobachten.

Aber dein Status ist grundséatzlich noch sehr gut.
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LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 28 Jun 2018 11:03:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann fahre ich einfach mit FIN fort und hoffe auf eine baldige Verdichtung. Den Status zu halten +
kleine Verdichtung ist das Ziel.

Ich danke euch fiur eure Einschatzung. Wird wohl einen &hnlichen Verlauf haben wie mein

Vater. (ohne Medikation natrlich)

Da die ausgefallenen bzw miniaturisierten Haare sich ja schon vor einer Weile verabschiedet
haben, wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit diese mit FIN only zurtickzuholen?

Bezlglich KET: Reicht hier das Shampoo oder sollte es schon die selbst gebastelte Ket lotion
sein?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Parise on Sat, 30 Jun 2018 22:32:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Thu, 28 June 2018 13:03Da die ausgefallenen bzw miniaturisierten Haare
sich ja schon vor einer Weile verabschiedet haben, wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit diese mit
FIN only zurtickzuholen

Normalerweise wirkt Fin only am besten am Ober- und Hinterkopf. Es kann passieren dass sich
die Haare dort verdichten aber auch den Status zu erhalten ware ein sehr gutes Ergebnis.

Vorne im Bereich Front / GHE ist es (glaube ich) am schwierigsten, einen Neuwuchs
heraufzubeschworen, vor allem dann wenn man nichts zu Fin dazu nimmt.

Haare die einmal weg sind kommen nur sehr, sehr schwer wieder.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 06:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 06:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) Kopf2.]pg, downl oaded 831 tines
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 06:32:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe mir vor ein paar Wochen nen mm-Schnitt zugelegt und wollte nun eure Einschéatzung
horen, wie weit denn die AGA schon vorangeschritten ist?

Die Bilder sind in einem gut mit Tageslicht durchfluteten Raum gemacht worden.

Zur Info: Bin jetzt im 4. Monat Fin-only.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 27 Sep 2018 07:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Thu, 27 September 2018 08:30
Das sieht ja geil aus, sieht so aus als hattest du gar keinen Haarausfall auf diesem Foto.

Ich habe einen ahnlichen Status wie du, glaube ich rasier mir auch den Kopf. 8)
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Thu, 27 Sep 2018 07:13:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

anscheinend wurden die Nass Fotos zu Beginn des Beitrages und ganz ganz schlechten
Lichtverhaltnissen gemacht.

DU hast nur etwas GHE aber sonst bist du doch echt ziemlich komplett dicht!

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Erdnase on Thu, 27 Sep 2018 08:02:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Einschatzung, ob das schon, noch nicht oder niemals auf Haarausfall hindeutet, variiert hier
bekanntlich. Nachdem mein Hausarzt, angesprochen auf die Empfehlung meines Dermatologen,
Finasterid einzunehmen, angestrengt meine Haare betrachtete, kam er zur Einschéatzung,
keinen Haarausfall zu erkennen. Nichtsdestotrotz konnte der Dermatologe miniaturisierte Haare
feststellen, was ein Trichoscan ebenfalls (sichtbar) stitzte.

Anhand der Fotos kann man mMn feststellen, dass bislang jedenfalls keine sichtbaren Anzeichen
am Oberkopf vorliegen. Gewissheit bringt aber letztlich nur der Dermatologe, den du aufsuchen
solltest, wenn es dich beschétftigt.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 16:46:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay, vielen Dank.

Es ist nur so dass unter bestimmten Lichtverhéltnissen die Haardichte am Oberkopf
ausgedunnt vorkommt, oder ist das normal bei einem MM schnitt?

Also dass man die Kopfhaut sieht leuchtet ein, jedoch bilde ich mir einen Kontrast zu der
Haardichte an den Seiten ein.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 27 Sep 2018 16:50:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trocken sehe ich nichts, aber deine Fotos mit nassen Haaren zeigen eine deutliche
Ausdinnung am Oberkopf.
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Aber wie gesagt, einige sagen bei gewissen Leute sehen nasse Haare einfach so aus, andere
wiederum sagen es ist dann AGA.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by chess on Thu, 27 Sep 2018 17:20:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mich wundert das sehr: trocken
& kurz sieht das perfekt aus!
kann mir die Ausdinnung bei
langerem nassen Haar kaum
erklaren. als ob die Fotos von
einem anderen waren...

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 17:37:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist es ja durch die 4 Monate, in denen ich Finasterid nehme zu einer kleinen Verdichtung
gekommen.
Ich denke wenn die Haare so kurz sind wird man das ja auch nicht so merken.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by chess on Thu, 27 Sep 2018 17:40:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dann warst du ein absoluter
top-responder mit super-quick
growing. glickwunsch dazu;)

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 27 Sep 2018 18:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn gewinscht kann ich noch ein Foto reinstellen mit starker Beleuchtung von oben.
"Badezimmerlicht" quasi. Je nachdem wie stark die Aussagekraft von einem solchen Foto ist
bezuglich der AGA.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
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Posted by Sinner85 on Fri, 28 Sep 2018 05:15:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

genau das ist es ja.
Unter gewissen Lichtverhaltnissen sieht der dichteste Perser aus wie ein gerupftes Huhn.

Deshalb glaube ich auch das Dein Status besser ist als angenommen. Starkes Licht im Bad darf
nicht als Mal3stab gelten.

Mach Fotos im Freien bei Tageslicht. aber nicht mir direkter Sonneneinstrahlung.

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 28 Sep 2018 10:57:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) M5 0411.) pg, downl oaded 577 tines
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 28 Sep 2018 10:58:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei dem einen Bild direkt auf den Kopf bilde ich mir ein, dass es schon ein bisschen
ausgedinnt aussieht. Jedoch nichts zu dramatisches.
Bei dem Aufnahmewinkel von der Seite wirkt wieder alles dicht.

File Attachnments
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Fri, 28 Sep 2018 11:20:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Fri, 28 September 2018 12:58Bei dem einen Bild direkt auf den Kopf bilde
ich mir ein, dass es schon ein bisschen ausgedinnt aussieht. Jedoch nichts zu dramatisches.
Bei dem Aufnahmewinkel von der Seite wirkt wieder alles dicht.

Ist bei mir auch so mit dem Aufnahmewinkel.

Also ich glaube das du eigentlich fast komplett dicht bist bis auf die GHE.

Und bei den langen Haaren war das Licht anscheinend so Beschi**en , das es am Foto eben so
ausgedunnt aussieht. ALso Haare wieder wachsen lassen und ebenfalls Fotos im Freien

machen und vergleichen :d.

LG
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by HaareStattGlatze on Fri, 28 Sep 2018 11:25:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geheimratsecken hast du auf jeden Fall.

Aber keine Ahnung, mit nassen Haaren sieht es einfach nach Ausdiinnung am Oberkopf aus
und total kurz rasiert nach gar nichts.

Ist auch mein Ziel , komplette Kurzrasur Frisur. Sieht einfach cool aus 8) ;)

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 28 Sep 2018 21:04:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ne MM-Frisur ist schon was angenehmes :d
An sich hétte ich auch nichts gegen diese, jedoch will man immer noch selbst die Entscheidung
dazu treffen und diese nicht von seiner Genetik abnehmen lassen

Vielen Dank fur die fachménnische Begutachtung

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Mon, 01 Oct 2018 17:11:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) I M5.0448.) pg, downl oaded 434 tines

Page 18 of 46 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32659&goto=420085#msg_420085
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=420085
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22494
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32659&goto=420131#msg_420131
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=420131
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22494
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32659&goto=420317#msg_420317
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=420317
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=26719
https://www.alopezie.de/fud/index.php



https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Mon, 01 Oct 2018 17:11:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) 1 M5 0446.) pg, downl oaded 545 tines

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Mon, 01 Oct 2018 17:14:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir das nicht erklaren
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Heute habe ich wieder aus Interesse draul3en auf der Terrasse Fotos gemacht und erneut
kommt mir der Oberkopf ausgedinnt vor

Seltsamerweise habe ich den Eindruck, dass es immer so aussieht bei etwas "kalterem" Licht
Das erste angehangte Foto habe ich 5 Minuten spater im Haus gemacht. Hier sieht es wieder
sehr dicht aus

Kann eine unterschiedliche "Lichttemperatur” solch einen optischen Unterschied machen oder
waren die andren oben geposteten Fotos nur etwas vorteilhafter?

EDIT: bei den Fotos drauf3en scheint das Licht schon eher von oben auf den Kopf
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Mon, 01 Oct 2018 17:15:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Mon, 01 October 2018 19:11
Tja.... Alles dicht bis auf kleine Ecken vorne. Die trockenen Haar Fotos zu Beginn des Threads

haben gezeigt das wohl alles gut ist. Anscheinend ist das Licht im Bad so aggressiv bei dir, dass
es im nassen Zustand eben so schlimm ausgesehen hat.

Lg

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Mon, 01 Oct 2018 17:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Mon, 01 October 2018 19:14Ich kann mir das nicht erklaren

Heute habe ich wieder aus Interesse drauf3en auf der Terrasse Fotos gemacht und erneut
kommt mir der Oberkopf ausgedinnt vor

Seltsamerweise habe ich den Eindruck, dass es immer so aussieht bei etwas "kalterem" Licht
Das erste angehangte Foto habe ich 5 Minuten spater im Haus gemacht. Hier sieht es wieder
sehr dicht aus

Kann eine unterschiedliche "Lichttemperatur" solch einen optischen Unterschied machen oder
waren die andren oben geposteten Fotos nur etwas vorteilhafter?

EDIT: bei den Fotos draufl3en scheint das Licht schon eher von oben auf den Kopf

Finde auch dieses Foto sieht dicht aus. Bei der Lange sieht man nun Mal die Kopfhaut durch.
Finde du hast einen tollen Status.

Glaube du nimmst ja eh schon Fin . Wenn du keine Nebenwirkungen hast kannst ja mit einer
geringen Dosis weitermachen.

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Mon, 01 Oct 2018 17:26:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die einzige Lichtquelle von den Nasshaar-Fotos zu Beginn war das offene Dachfenster in meinem
Bad
Da habe ich direkt darunter die Fotos gemacht
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Shibalnu on Mon, 01 Oct 2018 17:42:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh nix

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Mon, 01 Oct 2018 18:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Mon, 01 October 2018 19:42Ich seh nix
Sage ich jetzt auch....aber hast du dir die Fotos vom Beginn des Threads angesehen?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Mon, 01 Oct 2018 18:19:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat das denn zu Beginn des Threads so schlimm ausgesehen?

Was mir Sorgen bereitet ist der Kontrastunterschied, den ich zur Verdeutlichung farblich
angezeichnet habe

File Attachnents
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 15:47:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So da ich hier vor ein paar Wochen den Rat erteilt bekommen habe, meine Haare wieder
wachsen zu lassen und Vergleichsbilder zu machen, mache ich eben genau das.

Seit 5 Wochen ca. lasse ich die Matte wieder wachsen und habe heute draul3en wieder Bilder
aus den unterschiedlichsten Winkeln gemacht und bitte euch ein Urteil zu erstellen. Kann man
eine Ausdiinnung, wie zu Beginn des Threads nun mit ca 1,5 cm langen Haaren erkennen oder
nicht?
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 15:47:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) I M5.0839.] pg, downl oaded 466 tines
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 15:47:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 15:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 15:48:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) I M5 0846.] pg, downl oaded 468 tines
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by krx on Fri, 26 Oct 2018 17:02:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja.

AA + Minox + Ket kdnnen bei dir sehr vielversprechend sein.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 19:07:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Antiandrogene nehme ich bereits.

Wirde dies einem Menschen auffallen, dessen Auge nicht so sehr darauf geschult ist, HA zu
erkennen? Bzw ist dies stark auffallig?

Wirde meine Haare eig schon gerne weiter wachsen lassen
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by krx on Fri, 26 Oct 2018 19:08:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Fri, 26 October 2018 21:07

Antiandrogene nehme ich bereits.

Wirde dies einem Menschen auffallen, dessen Auge nicht so sehr darauf geschult ist, HA zu
erkennen? Bzw ist dies stark auffallig?

Wirde meine Haare eig schon gerne weiter wachsen lassen

unwahrscheinlich. mit langeren haaren und verdichtend wirkenden produkten (got2b strandmatte
bspsweise) sicher nicht.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by PaulBerg on Fri, 26 Oct 2018 19:12:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das merkt keiner der nicht wie wir auf haarausfall fixiert ist.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 26 Oct 2018 20:45:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok gut. Genau das will man ja nicht.
Verrpckterweise habe ich mir schon von mehreren Leuten sagen lassen, dass ich mir wieder die
Haare kirzer rasieren solle. Alles also eine Frage der Gewohnheit.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Sat, 27 Oct 2018 08:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finde man merkt kaum was von AGA.

Bis auf leichte Ecken alles ziemlich dicht.

Lg

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Sat, 27 Oct 2018 14.07:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Die Meinungen gehen wohl doch etwas auseinander.
Will sonst noch wer eine Beurteilung abgeben?

Finde selbst dass man die Ausdinnung nur erkennt wenn das Licht ungunstig auf den Kopf
scheint. Die GHEs hingegen stéren mich kaum.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Marko12 on Sun, 28 Oct 2018 00:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe eine Ausdinnung leichte aber bei mir hat es nicht mal 1 Jahr gedauert deswegen
weiter fin und ket immer in 1 Monats Intervallen Fotos und lass bei dem
Status die Finger ERSTMAL von Minox

Beste Griil3e

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by chess on Sun, 28 Oct 2018 09:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Fri, 26 October 2018 21:07

Antiandrogene nehme ich bereits.

Wirde dies einem Menschen auffallen, dessen Auge nicht so sehr darauf geschult ist, HA zu
erkennen? Bzw ist dies stark auffallig?

Wirde meine Haare eig schon gerne weiter wachsen lassen

welche Antiandrogene
nimmst du denn bereits?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Sun, 28 Oct 2018 09:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm jeden Tag eine geviertelte 5mg Finadterid. Bin aber am tberlegen ob ich nicht auf
jeden zweiten Tag umsteigen soll.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by chess on Sun, 28 Oct 2018 11:59:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FIN ist ein Hemmer,
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nicht antiandrogen.
(soweit ich weil3)

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Saitamaa on Sun, 28 Oct 2018 17:26:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und irgent welche nebenwirkungen?

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Sun, 28 Oct 2018 18:18:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein bisher keine Nebenwirkungen. Hochstens minimal gedriickte Libido. Kann jedoch auch
sein, dass es nur so vorkommt, da man ja durch die Einnahme von FIN mehr darauf achtet. Eine
naturliche Libido unterliegt ja auch Schwankungen.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 19 Dec 2018 21:16:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie angekiindigt gebe ich ein kurzes Update. Seit dem letzten Mal sind wieder 6 Wochen
vergangen in denen ich meine Haare einfach wachsen gelassen habe.

Anbei poste ich noch die Fotos.

Auf die Kopfhaut sieht man nur noch unter starkem "Badezimmerlicht" bilde ich mir ein.
AulRerdem habe ich noch 2 Nass-Fotos gemacht.

Entweder es ist so, dass tatséachlich das FIN fur eine kleine Verdichtung gesorgt hat, oder
Ausdinnung war quasi so gut wie nicht vorhanden.

Habe auch meine Dosis vor 2 Wochen auf jeden zweiten Tag 1,25 mg FIN reduziert.
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 19 Dec 2018 21:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 19 Dec 2018 21:17:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) IM5.1236.] pg, downl oaded 392 tines

Page 34 of 46 ---- Generated from Haarausfall - Allgenei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22494
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32659&goto=424906#msg_424906
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=424906
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=27197
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Wed, 19 Dec 2018 21:17:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Piwie on Thu, 20 Dec 2018 02:41:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das vorletzte Bild finde ich Mega. Der Thread ist wie eine Wundertlte, jedes Bild vermittelt
einen anderen Eindruck. Ich kann da verstehen, dass du verwirrt bist.

Wenn man Fotos vom Oberkopf macht, gerade beim mm Schnitt wo die Haare leicht abstehen,
schaut man ja teils direkt auf die Spitzen und zu den Seiten hin liegen sie ja wieder mehr,
wodurch sie aus dieser Perspektive mehr deckungskraft haben.

Ich wirde hier beides glauben, keine Aga oder es begann auf dem ganzen Oberkopf, ich weifl3
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es nicht. Da du bereits Finasterid nimmst, spielt es erstmal keine Rolle mehr, denn das sollte bei
deiner Ausgangslage definitiv wirken. Interessant wird es erst wieder, wenn du absetzt. Ja es ist
echt mies, dass man das nicht prognostizieren kann.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Thu, 20 Dec 2018 06:46:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja was soll man da sagen,

alles echt dicht :thumbup:

kann mir die nass Fotos vom Anfang des threads noch nicht erklaren. Aber wie gesagt bei mir
gibt's auch Fotos wo die Haare dicht aussehen , dann liegen sie mal schlecht oder sind nass und

schon steh ich kurz vor der Kahlheit.

Hatte noch eine Frage du bist ja 24 ? Hab gesehen das du guten, dichten Bartwuchs hast. Wie
siehts sonst mit Kérperbehaarung aus?

Also wiirde einfach so weitermachen wie bisher und bitte regelméfiig Fotos machen und uns
zeigen :)

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 20 Dec 2018 07:10:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass ich AGA habe kann man ja nicht verleugnen. Denn sonst hatte ich ja keine
Geheimratsecken. Auch wenn ich aktuelle mit friheren Fotos vergleiche sieht man da einen
Unterschied. Jedoch keinen allzu grofRen. Eine gerade Hasrlinie und eine grof3ere Stirn
hatte ich schon immer.

Korperbehaarung is eher starker ausgepragt wirde ich sagen.
Auch der Bsrtwuchs setzte recht friih in der Pubertét ein.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Thu, 20 Dec 2018 07:18:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fonti_94 schrieb am Thu, 20 December 2018 08:10Dass ich AGA habe kann man ja nicht
verleugnen. Denn sonst hatte ich ja keine Geheimratsecken. Auch wenn ich aktuelle mit
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friheren Fotos vergleiche sieht man da einen Unterschied. Jedoch keinen allzu gro3en. Eine
gerade Hasrlinie und eine groRere Stirn hatte ich schon immer.

Korperbehaarung is eher starker ausgepragt wirde ich sagen.

Auch der Bsrtwuchs setzte recht friih in der Pubertét ein.

ja AGA hast du. Aber glaube wenn du geringe Dosen Fin nimmst und KET kannst es bis ins
hohere Alter halten. Die Ecken sind ja auch noch minimal vorhanden.

ok Also Brust , Schulter, Rucken behaart? Ich frage nur deshalb so um dich einer meiner
"Kategorien" zu zuordnen.

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 20 Dec 2018 07:39:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brust und Bauch sind starker behaart. Da muss ich schon alle 2 Wochen zum trimmer greifen.
Schulter und riicken sind zwar auch behaart, jedoch ist es dort eher leicht ausgepragt.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Piwie on Thu, 20 Dec 2018 23:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Thu, 20 December 2018 08:18

ok Also Brust , Schulter, Riicken behaart? Ich frage nur deshalb so um dich einer meiner
"Kategorien" zu zuordnen.
LG

Die Kategorie, dass Manner mit starker Kérperbehaarung und kraftigen Bartwuchs starker
von Aga betroffen sind, weil sie vermutlich mehr Androgenrezeptoren besitzen oder einen
hoéheren Dht Wert aufweisen, unabhéngig von der jeweiligen genetischen Pradisposition?
Das sehe ich namlich als Erklarung warum weil3e Asiaten eher minder stark aggressiven
Haarausfall haben.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Jay1289i on Fri, 21 Dec 2018 02:33:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Piwie schrieb am Fri, 21 December 2018 00:24Sinner85 schrieb am Thu, 20 December 2018
08:18

ok Also Brust , Schulter, Riicken behaart? Ich frage nur deshalb so um dich einer meiner
"Kategorien" zu zuordnen.
LG

Die Kategorie, dass Manner mit starker Korperbehaarung und kraftigen Bartwuchs starker
von Aga betroffen sind, weil sie vermutlich mehr Androgenrezeptoren besitzen oder einen
hoheren Dht Wert aufweisen, unabhéngig von der jeweiligen genetischen Pradisposition?
Das sehe ich namlich als Erklarung warum weil3e Asiaten eher minder stark aggressiven
Haarausfall haben.

Mao Zedong sagt mir aber was anderes... :roll:

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Sinner85 on Fri, 21 Dec 2018 08:32:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ja so ca. wirde ich das einteilen.
Ich fUhre quasi fir mich Beobachtungen.

Ich glaube das der user des Threads gute Chancen hat seinen Status lange zu halten mit FIN und
co. Denn er ist "schon" 24 und reichlich behaart und hat trotzdem noch einen sehr guten Status.

Es gibt aber auch Leute die mit anfang 20ig schon stark ausgepréagt behaart sind und oben fast
nur noch einen Kranz haben.

LG

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Piwie on Sat, 22 Dec 2018 00:13:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jay1289i schrieb am Fri, 21 December 2018 03:33
Mao Zedong sagt mir aber was anderes... :roll:
Ernsthaft, du nennst als Gegenbeispiel eine einzelne, seit zig Jahren verstorbene Person aus

vielen asiatischen Glatzentragern und glaubst das noch mit rollenden Augen unterstreichen zu
mussen.
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Sat, 22 Dec 2018 05:18:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke (und hoffe) einfach dass ich keine besonders starke Form der

AGA habe. Denn auch wenn ich mit 20 Ansétze von GHe's hatte, habe ich auch Leute in
meinem engen Freundeskreis beobachten kdnnen, wie sie innerhalb von 2-3 Jahren sehr viel an
dichte verloren haben.

Aber grundsatzlich glaube ich auch, dass jemand der starker behaart ist, auch eher AGA
bekommen wird.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Piwie on Thu, 03 Jan 2019 21:28:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Asiaten eher minder stark aggressiven Haarausfall haben

Ich habe die Tage mal ein bisschen im Bodybuilder Forum gelesen, da scheint es Gang und Gebe
zu sein die Nebenwirkungen wie Akne und Haarausfall wahrend einer Testokur mit Fina/Dut
entgegenzuwirken, denn mit mehr Testo auch mehr Dht. Man hat ja gelernt bekommen, dass Dht
nur bei genetischer Anfallgkeit fur das Kopfhaar zum Problem wird. Wie ist es also zu

erklaren, dass jene Leute durch die Testokuren ihre Aga befeuern oder gar erstmals auslésen.
Die Vermutung ist doch hier, das ein individueller auf die Person bezogener Schwellenwert
Uberschritten wurde.

Schaut man sich Frauen an, so weild man ja das diese die gleichen Genetischen
Voraussetzungen fir Glatzenbildung in sich tragen und diese an die S6hne vererben

kénnen. In seltenen Fallen kommt dies aber sichtbar zum tragen, da sie viel weniger von den
Hormonen haben, die den Haarverlust beginstigen. Somit ist es immer ein Zusammenspiel von
Empfindlichkeit der Zellen und die Konzentration des Signal Stoffes, in dem Fall wohl das Dht.

Es ist bekannt, das asiatische Manner in der Regel einen etwas geringeren Testosteronwert
haben, als Européer zum Beispiel. Auch das sie wesentlich weniger Korperbehaarung

aufweisen ist kein Geheimnis. Daher ist es durchaus denkbar, dass da der Grund liegt, das starke
Glatzenbildung in jungen Jahren eher bei Europdern anzutreffen ist und bei den Asiaten die
Sache doch in der Regel milder verlauft, denn man schaue sich nur mal in der Innenstadt von
Seoul um und sucht Manner zwischen 20 und 35 mit Glatze, wird schwierig.

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 24 Jan 2019 20:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

wie alle paar Wochen ein kurzes Update zu meinem Haarstatus. Seit ca 4 Monaten lasse ich mir
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die Mahne nun wieder wachsen und plane auch es weiterhin spriel3en zu lassen. Ich schatze
dass ich jetzt eine ahnliche Haarlange habe, als zu dem Zeitpunkt als ich die ersten Fotos fir
den Thread gemacht habe.

Ich bin der Meinung, auch wenn der Status zu Beginn des Threads nicht zu schlimm war, dass die
Einnahme von Finasterid mir im Bezug auf meine Haare, geholfen hat.

Die Bilder habe ich bewusst nicht im Badezimmer, sondern in einem Raum mit etwas
"naturlicherem™ Licht gemacht.
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 24 Jan 2019 20:11:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Thu, 24 Jan 2019 20:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Westhair on Thu, 24 Jan 2019 22:23:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach sieht's besser aus als am Anfang!

Fand aber dass dir der Kurzhaarschnitt besser stand, sah iwie gepflegter aus

Subject: Aw: Vorstellung, Status, Was kann man machen?
Posted by Fonti_94 on Fri, 15 Feb 2019 12:30:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das finde ich eben auch. Ich vermute stark, dass die Einnahme von Fin meine Haare wieder
dicker und dichter gemacht hat.

Kann man davon ausgehen, dass Finasterid mei Menschen die einen von Natur aus starken und
schnellen Haarwuchs haben, besser wirkt?

Danke fur eure Hilfe und Beurteilungen.
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