
Subject: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by xWannes on Thu, 05 Jul 2018 18:04:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Studie über 24 Wochen.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/m/pubmed/29972712/

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Thu, 05 Jul 2018 18:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

klingt gut. wieviel ml muss man
auf eine 5mg tab geben, um die
0,25% zu erhalten?

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by krx on Thu, 05 Jul 2018 18:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Thu, 05 July 2018 20:15klingt gut. wieviel ml muss man
auf eine 5mg tab geben, um die
0,25% zu erhalten?
2ml ;)

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Thu, 05 Jul 2018 18:20:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sicher? dann wäre das ja extem
hoch dosiert!

in der selbsthilfe wird meist
empfohlen eine 5mg tab in
60ml minox zu lösen...

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Nomadd on Thu, 05 Jul 2018 20:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Thu, 05 July 2018 20:20sicher? dann wäre das ja extem
hoch dosiert!
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In der Tat!  ;) 

chess schrieb am Thu, 05 July 2018 20:20
in der selbsthilfe wird meist
empfohlen eine 5mg tab in
60ml minox zu lösen...
Nicht eine, sondern drei bzw. vier 5mg Tabs in 60ml Minox aufgelöst, was dann eine 0,025%ige
bzw. 0,033%ige Lösung ergibt [m/V %]. Gibt man sich davon 2ml je Tag, entspricht das einer
absoluten topischen FIN-Dosis von 0,5mg bzw. 0,67mg.

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Fri, 06 Jul 2018 10:26:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du mal verlinken auf welche
selbsthilfe anleitungen du dich beziehst?

und müsste man diese nun umschreiben
auf diese extrem hohe dosis?

wäre dann aber relativ teuer das ganze...

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by pilos on Fri, 06 Jul 2018 11:17:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Fri, 06 July 2018 13:26kannst du mal verlinken auf welche
selbsthilfe anleitungen du dich beziehst?

und müsste man diese nun umschreiben
auf diese extrem hohe dosis?

.

NEIN MUSS MAN NICHT  :p 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Fri, 06 Jul 2018 12:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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okay, in dem Link werden also
5mg auf 16ml Lösung empfohlen
für 0,0313%.

aber in wie fern entspricht diese
Konzentration dann den in der
Studie empfohlenen 0,25%?
(was ja etwa 8-mal soviel ist)

oder haben die in der Studie
die 0,25% mit etwas anderem
vermischt so, dass die end-
konzentration geringer war?

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by pilos on Fri, 06 Jul 2018 12:07:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lies dir erstmal den ganzen text durch in der verlinkung

dann werden deine fragen beantwortet

immer diese überflieger hier  :arrow: 

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Bacco on Fri, 06 Jul 2018 15:26:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur 5% Dht reduction  bei 2,5mg fin auf der Birne kann nicht sein.Hatte bei 1mg topisch die
gleichen Nw wie unter 1mg oral,zumal es auch genügend Studien gibt, in denen die Dht
Senkung selbst bei einer geringeren Dosis Fin topisch höher ausfällt. 

BACCO

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by PaulBerg on Fri, 06 Jul 2018 16:02:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann mir das eigentlich auch nicht vorstellen, dass es nur 5% sein sollen... Sonst wäre dass
hochdosierte topische fin ja eine echte Alternative ohne Nebenwirkungen
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Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Sat, 07 Jul 2018 16:09:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab mir das jetzt nochmal durchgelesen.
aber ich verstehe es immer noch nicht :)

Zitat:4. Effects of a novel finasteride 0.25% topical solution on scalp and serum
dihydrotestosterone in healthy men with androgenetic alopecia............aber nur 0,1-0,2mL davon
am Tag entsprechen 0,025-0,050%
also wie kommen wir jetzt darauf mit
0,025% - 0,033% genau so gut zu
fahren wie die Studie mit 0,25% ?

I just dont understand :(

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by xWannes on Sat, 07 Jul 2018 16:33:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aus der Studie:To  enhance  therapeutic  efficacy,  we  decided  to  develop a  new  mixed 
solution  with  a higher  concentration  of  finasteride, 0.25%  finasteride  and  3%  minoxidil  in  an
ethanol/propylene  glycol/water base.  From the recent  studies,  the ability of 0.25% finasteride 
solution  in  reducing  plasma and scalp DHT  levels  was  demonstrated  to  be equivalent  to 
that  of  finasteride 1  mg  daily  while  the  plasma  exposure  was  about  9-fold lower.
Ob das so zutrifft, keine Gewähr.

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by pilos on Sat, 07 Jul 2018 16:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

umgerechnete tages finasterid menge auf die birne geklascht

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by chess on Sat, 07 Jul 2018 16:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie meinst du umgerechnet?

haben die sich etwa nur 0,1ml
täglich gegeben von der 0,25%
variante? wäre ja praktisch nicht
zu machen mit so wenig volumen
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den kopf zu benetzen

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Bacco on Sat, 07 Jul 2018 19:19:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe seit ca 2004 Finasterid in allen gängigen Dosierungen getestetet, topisch wie auch
oral, mit Wirkstoffverstärkern Piperin, Naringin, Lysin und ohne.Mein Fazit ist, wenn
Nebenwirkungen auftreten dann kommen sie auch bei geringer Dosierung.Das Problem ist das
durch die akkumulation sich der Wirkstoff nach einer gewissen zeit im Körper ansammelt.Das
geschieht nicht von heute auf morgen aber es passiert.Eine möglichkeit wäre die Dosierung
auf alle 2 oder 3 Tage zu legen bzw bei der topischen Variante etwas Haarchitin
hinzuzufügen.Dieses soll ja die Absorption von Finasterid in den Blutkreislauf verringern.

BACCO 

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Grashüpfer  on Sat, 07 Jul 2018 22:20:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 07 July 2018 18:37
umgerechnete tages finasterid menge auf die birne geklascht
0,25% = 0,25mg Fin pro ml, bei 2ml Minoxidil pro Tag (nämlich morgens und abends).
Sind 0,5mg Fin pro Tag. Und damit quasi ne normale Tagesdosis.

Außerdem:
"The ability of 0.25% finasteride solution in reducing plasma and scalp DHT levels was
demonstrated to be equivalent to that of finasteride 1 mg daily while the plasma exposure was
about 9-fold lower."
Der Satz sagt eigentlich nur, dass 0,25mg Fin Plasma DHT genauso reduziert wie 1mg. =>
gleiche Wirkung, gleiche Nebenwirkungen.

Plasma exposure von was genau?

Kann bacco nur zustimmen und ansonsten hoffe ich auf Breezula.

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Bacco on Sun, 08 Jul 2018 00:16:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein. 0,25% sind sogar 2,5mg Finasterid auf 1ml.Die Studien sind doch alle für Arsch, da in
jeder doch was anderes ermittelt wird.Meiner meinung nach klafft zwischen Theorie und Praxis
ein gewaltiges Loch.
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BACCO 

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by Nomadd on Sun, 08 Jul 2018 15:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sun, 08 July 2018 00:20pilos schrieb am Sat, 07 July 2018 18:37
umgerechnete tages finasterid menge auf die birne geklascht
0,25% = 0,25mg Fin pro ml, bei 2ml Minoxidil pro Tag (nämlich morgens und abends).
Sind 0,5mg Fin pro Tag. Und damit quasi ne normale Tagesdosis.

g/ml, nicht mg/ml.

0,25 [m/V] % sind somit 2,5mg auf einen Milliliter.

Subject: Aw: Kombination aus 0,25% Finasterid und 3% Minoxidil topisch
Posted by couldntthinkofaname on Thu, 25 Oct 2018 22:32:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird hier aufgeregt im ami forum diskutiert...hab jetzt aber auch nicht verstanden, wo der hype
liegt...

dass das dht nur in der kopfhaut aber nicht im rest des körpers gesenkt wird, istja hier nicht der
fall...oder?
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