Subject: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Westhair on Wed, 01 Aug 2018 17:54:.56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Habe heute unter frontalem Licht nach dem Haare waschen bemerkt dass meine Kopfhaut sehr
Licht aussieht. sobald meine Haare trocken sind sieht es relativ normal aus. Habe jetzt mit
Minoxidil angefangen mein RU kommt bald. Bisher dachte ich eigentlich dass nur meine Front
unter Aga leidet, da alle in meiner Familie hinten dicht sind aber mit nassen Haaren sah das
ganze nicht besonders gut aus. Wie wurdet ihr das beurteilen?
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Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Sonic Boom on Wed, 01 Aug 2018 18:01:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hhhmmmm.... also ich wirde noch nicht unbedingt mit vollem Geschiitz
aufwarten. Mach lieber mal ein Bild, mit trockenen Haaren.
Ich wiirde sagen, wahrscheinlich noch keine AGA...
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Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Westhair on Wed, 01 Aug 2018 18:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein Bild mit trockenem Haar (sowohl nass als trocken mit Blitz)
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Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Wiener1983 on Wed, 01 Aug 2018 18:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja/Nein, das sollte ja so nicht aussehen bzw. Wenn du schon immer diinnes Haar hattest, dann
darf es wohl so aussehen.

Tu dir selbst einen gefallen und geh zum praktischen Arzt beztiglich
eines Blutbildes. Sag ihm, du mdchtest auch bitte gerne einen Hormon status
haben.

Danach kommt viel Licht ins Dunkel.

Selbst wenn du bereit bist samtliche Dinge wie Fin... Dut... etc in Betracht zu ziehen, hattest
du, falls es in die Hose geht Referenzwerte.

Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Westhair on Wed, 01 Aug 2018 18:12:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke euch beiden... Bin einfach am Ende gerade. Kann an nichts anderes mehr als Haare
denken und schaue bei jedem den ich kennen lerne direkt auf die Haare. Dabei bin ich gerade
mal 19 und merke es einfach dass es immer weniger wird...

Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by PaulBerg on Wed, 01 Aug 2018 18:15:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wirde sagen das ist normal und noch keine Beginnende Tonsur

Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Shibalnu on Thu, 02 Aug 2018 05:56:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh nix.

Bei psychischer instabilitét ist sowieso von Finasterid abzuraten.
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Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Ulfi on Thu, 02 Aug 2018 08:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 02 August 2018 07:56Ich seh nix.

Bei psychischer instabilitat ist sowieso von Finasterid abzuraten.

Exakt. Da sehe ich nach jungster Entwicklung sowieso Probleme bzgl. Finasterid und eben
diesem Forum. Die meisten die hierher kommen sind ja dann doch mehr oder minder psychisch
relativ stark belastet von ihrem Haarausfall (meine Erfahrung) bzw. geben dies zumindest an und
zeichnen eben auch das Bild, dass sie dies in Richtung depressive Verstimmung getragen hat.
Damit sollte man hier im Forum all denjenigen (also meiner Erfahrung nach mit wenigen
Ausnahmen allen) kein Fin mehr empfehlen oder wie seht ihr das? Ist halt irgendwo ein
Kreisschluss: Fin kann vor allem bei einem akuten Hang dazu etwaige Depressionen womdglich
verstarken/auslosen; Die depressionale Haltung ist aber vom Haarausfall

ausgeldst/verstarkt; Fin konnte somit womaoglich eine/die Ursache der depressivionalen

Phase beseitigen, selbst aber eine solche Phase einleiten/verstarken.

Also ich halte mich da zurtck. Wenn Haarausfall selbst zu Depressionen fuhren kann, die
wohl wichtigste Medikation aber auch: wo soll das dann fur diese Menschen womdglich
enden? Fur mich kommt da am Ende immer Depression raus (oder Selbstakzeptanz, fiur die
die das packen).

Jetzt noch kurz zur Tonsurfrage: Nein-fur mich kein Anzeichen einer beginnenden Tonsur. Ob
sich was verandert hat kdbnnen wir natdrlich nicht sagen, bis jetzt vollig unbedenklich.

Psyche spielt da auch oft einen Streich und es hat sich gar nicht verschlechtert. Hinzu kommit,
dass eine leichte Dichteabnahme im jungen Erwachsenenalter als normal angesehen werden
kann. Beobachten und am besten objektive Fotos (gleiches Licht, Winkel, am besten auch
Haarlange) machen.

Bestens

Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by Sinner85 on Thu, 02 Aug 2018 09:21:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

keine AGA..... aber nur meine Meinung.

LG

Subject: Aw: Ist das eine beginnende Tonsur?
Posted by masqge on Sat, 04 Aug 2018 08:49:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist nix...mach dich nicht verrtckt!
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