
Subject: Minoxidil mit Ketoconazol kombinieren?
Posted by kakashix on Fri, 10 Aug 2018 13:38:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe ein paar Fragen zu den genannten Wikrstoffen...

1. Kann man Minoxidil mit Ketoconazol kombinieren?
2. Wie genau muss ich das anstellen? Welches Minoxidil muss man benutzen? 5%? 10%? Und
als Schaum? Oder als Flüssigkeit?
3. Welches Ketoconazol muss verwendet werden? Als Flüssigkeit? (falls das gibt) Als Salbe?
Als Shampoo? Bin da auch noch sehr unentschlossen
4. In welcher Reihenfolge muss man das anwenden? Jeden Tag? Erst Minoxidill dann warten
dann Ketonconazol? Oder beides gleichzeitig?

Würde mich sehr freuen wenn mir jemand helfen kann, der damit Erfahrung hat und beides
benutzt

Subject: Aw: Minoxidil mit Ketoconazol kombinieren?
Posted by pilos on Fri, 10 Aug 2018 14:04:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Minoxidil mit Ketoconazol kombinieren?
Posted by xWannes on Fri, 10 Aug 2018 19:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier gibt es ein konkretes Beispiel einer Mischanleitung:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

Die normale 5%-ige Minox-Lösung und Ketoconazol-Shampoo sind meiner Ansicht nach
schlecht miteinander kombinierbar, weil im Shampoo hautangreifende waschaktive Substanzen
sind und die Minox-Lösung für eine gute Wirkung lange auf der Kopfhaut verbleiben muss;
das beißt sich also miteinander, da eine Ket-Shampoo-Lotion spätestens nach einer Stunde
von der Kopfhaut gewaschen werden muss, Minoxidil in der Trägerlösung dann aber zu kurz
eingewirkt hätte.
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Nimmt man wie im obigen Beispiel Ket-Creme, kann man beide Wirkstoffe über Nacht einwirken
lassen, wobei hinsichtlich Ketoconazol die Wirkstoffaufnahme im Vergleich zur oft empfohlenen
Lotion aus Shampoo mit Ethanolbeimengung geringer ist.

Bliebe noch die Möglichkeit, sich selbst Ketoconazol-Pulver über Kanäle wie eBay-USA zu
besorgen und seiner Minox-Lösung beizumengen; das habe ich selbst aber noch nicht probiert.
Ich schätze die Löslichkeit eines solchen Gemisches mit Ehtanol, Propylenglykol und Wasser
liegt bei 0,5% bis 1% Ketoconazol.
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