Subject: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by Django on Sat, 15 Jul 2006 16:32:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

bin erst 18 und hab den Verdacht Haarausfall zu haben. Mit 16 hab ich bemerkt, wie mir beim
Duschen oder Haarestylen vermehrt Haare ausvielen und hab auch schon kleinere
Geheimratsecken(meiner Meinung nach jedenfalls).

War deshalb auch schon bei zwei verschiedenen Hautarzten, die bei mir eine
Haarwurzelanalyse/Trichogramm durchgefihrt haben. Beide Male(die eine war vor etwa einem
Jahr und die andere erst vor kurzem) war das Ergebnis, dass kein krankhafter Haarausfall vorliegt
und alles normal ware.

War danach zwar erst immer superhappy, aber richtig tberzeugt fihle ich mich nicht und
wollte mal nachfragen was fur Erfahrungen ihr mit dem Trichogramm gemacht habt und ob das
Ergebnis immer stimmt oder ob man sich darauf gar nicht verlassen kann.

Versuch mal ein Foto von meinem Haaransatz hochzuladen..

Hoffe ihr kénnt mir weiterhelfen, als die Hautéarzte bei denen ich war.

*** Edit by Mod ***
Das Bild war etwas grof3 und hat den Beitrag untibersichtlich gemacht. Daher habe ich das
einfach mal verkleinert.
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Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by Raiders-Fan on Sat, 15 Jul 2006 19:45:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als ich vor 5 Jahren das Trichogramm machen liel3 konnte auch angeblich nix festgestellt
werden, obwohl ich schon eindeutig Geheimratsecken hatte...also du siehst das hat nicht viel zu
sagen.

Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by nickery on Sat, 15 Jul 2006 21:58:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht's in deiner familie aus?

also vom bild und den ghes her wiirde ich auf aga tippen. damit fangt es meistens an.
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Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by Django on Sun, 16 Jul 2006 09:38:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir in der Familie, schwer zu sagen, mein Vater hat nicht mehr grad viele haare auf dem
Kopf, Glatze allerdings auch noch nicht und ist schon mitte 50. Von den Grol3eltern kann ich

nich viel sagen, weil die alle schon ziemlich alt waren als ich zur Welt kam.

Klar meine Grof3véter hatten keine tollen Haare mehr.

Aber wie schauts denn jetzt mit dem Trichogramm aus? Kann man damit nix feststellen? Oder
sind da oft Fehlanalysen dabei?

Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by kaya on Mon, 17 Jul 2006 05:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es beiweist dir, dass deine haare am oberkopf noch nicht am ausfallen sind.

auf dem bild ist festzustellen, dass du keine GHEs hast und auch nicht so schnell gré3ere
bekommen wirst, da dahinter und vorallem darunter kraftige lange haare sind.

das einzige was auf AGA schliel3en lasst, sind die minitutisierten haare frontal am haaransatz,
oder wirkt das nur auf dem foto so?

Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by MarcWen on Mon, 17 Jul 2006 07:25:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab das vorher machen lassen und es hat sich mein Verdacht bestatigt. Empfehlen wirde
ich das jeden vor einer Behandlung. Ich werde nach 1/2 Jahr Fin auch noch mal zum Hautarzt
gehen.

Aber der Vorgang ist nicht gerade angenehm und schmerhatt... auf3erdem hat es mir weh getan,
noch mehr Haare zu verlieren...

Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by Raiders-Fan on Thu, 20 Jul 2006 18:51:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 17 Juli 2006 07:21es beiweist dir, dass deine haare am oberkopf noch
nicht am ausfallen sind

Von Wegen...hatte ich mich auf den Hautarzt mit seinem offentsichtlich wertlosen Trichogramm
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verlassen hatte ich jetzt ne Platte.

Subject: Re: Kann man sich aufs Trichogramm verlassen?
Posted by Claudi on Thu, 20 Jul 2006 19:27:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mon, 17 Juli 2006 09:25
Aber der Vorgang ist nicht gerade angenehm und schmerhatft... au3erdem hat es mir weh getan,
noch mehr Haare zu verlieren...

Bist du wehleidig oder hattest du Schwester Rabiata am Werk? Also, bei mir hat's nicht weh
getan. So ahnlich wie "Pflaster in einem Ruck abreil3en".

Django, man sollte bedenken, dass so ein Trichogramm immer nur eine Momentaufnahme ist, wie
viele Haare sich gerade in der Ausfall- und Wachstumsphase befinden. Das kann in den

nachsten Monaten ja schon wieder ganz anders aussehen. Hast du denn die Auswertung der
Trichogramme bekommen?

Subject: Lustig
Posted by nepomuk on Sat, 22 Jul 2006 07:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist schon komisch: da wird einem immer ein Trichogramm empfohlen, damit kbnne man
sofort feststellen, was Sache ist. Und wenn dann mal rauskommt: nix, keine Spur von "AGA",
dann kommen einige daher und zweifeln die Aussage gleich wieder an. Trichogramm, das ist ja
nur eine Momentaufnahme, man kann gar nichts draus ablesen, usw.

Ja was bitteschon stimmt denn nun? Manchmal habe ich das Gefihl, einige wollen um jeden
Preis bei jedem anderen Menschen AGA sehen! Warum?®

@Django: Bilde dir deine eigene Meinung, beobachte deinen Haarstatus (aber ohne Panik, denn
im Moment ist alles bestens) und gib nicht zu viel auf das, was andere (auch Hautéarzte) sagen.

Subject: Re: Lustig
Posted by Claudi on Sat, 22 Jul 2006 07:53:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nepomuk schrieb am Sam, 22 Juli 2006 09:17Es ist schon komisch: da wird einem immer ein
Trichogramm empfohlen, damit kbnne man sofort feststellen, was Sache ist. Und wenn dann

mal rauskommt: nix, keine Spur von "AGA", dann kommen einige daher und zweifeln die Aussage
gleich wieder an. Trichogramm, das ist ja nur eine Momentaufnahme, man kann gar nichts draus
ablesen, usw.
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Ja was bitteschdn stimmt denn nun? Manchmal habe ich das Geftihl, einige wollen um jeden
Preis bei jedem anderen Menschen AGA sehen! Warum?"

Natirlich kann man aus dem Trichgramm erkennen, was Sache ist, denn wie viele Haare zur
Zeit im Wachstum und in der Ausfallphase befindlich sind. Und natirlich ist das dann eine
Momentaufnahme.

http://www.haarerkrankungen.de/diagnostik/index.html

Wer wiinscht hier wem AGA??

Subject: Re: Lustig
Posted by Django on Mon, 24 Jul 2006 19:12:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir eure antworten so weit erst mal.
Ich hab die Auswertungen der Analysen leider nicht, war wieder mal zu dumm um danach zu
fragen. Aber vielleicht kommen ich ja noch an die eine ran.

@kaya: Also die ersten Haare am Haaransatz sind schon deutlich kiirzer als der Rest... kannst
du mich vielleicht weiter aufklaren, was das zu bedeuten hat?
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