
Subject: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine Diskussionen]
Posted by Haircules on Wed, 24 Oct 2018 21:51:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für Rückfragen bitte folgendes Forum besuchen.
https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/33018/0/
Hier reine Ergebnisvorstellung.
Keine Fragen zu Rezepten, Bezugsquellen, Ergebnissen.

Zum Kopieren:

[b]Name:[/b] 
[b]Alter:[/b] 
[b]Regime:[/b]
[b]Sandalore oder Brahmanol:[/b] 
[b]Konzentration / Menge:[/b] 
[b]Anwendungsstart:[/b] 
[b]Anwendungsmenge pro Tag:[/b] 
[b]Beobachtung Kopfhaut:[/b] 
[b]Beboachtung Haarausfall:[/b] 
[b]Beobachtung Neuwuchs:[/b] 
[b]Beobachtung Weiteres:[/b]
[b]Fotonachweis:[/b] 
[b]Jucken[/b]: 

Name: Haircules
Alter: 32
Regime: Selten Ket. Sonst nur Regaine 5%
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore 
Konzentration / Menge: 1 Tropfen in 60ml Minox = 0,0833% (Annahme: Ein Tropfen = 0,05g)
Anwendungsstart: 08.10.2018
Anwendungsmenge pro Tag: 10 Sprühstöße 2x pro Tag. Nach 16 Tagen 60ml verbraucht =
3,75ml Mischung pro Tag = 0,003125g Sandalore pro Tag
Beobachtung Kopfhaut: Direkt nach Anwendung wird Kopfhaut weicher (fast wie an den Seiten).
Deutliche Reduktion von Fett auf der Kopfhaut (kaum Glänzen, kaum Fetten der Haare)
Beboachtung Haarausfall: Keine Aussage. Hier irgendwo im Forum steht was von "die Haare die
ausfallen sind bereits seit 3 Monaten tot." Von dem Aspekt her, müsste man erst 3 Monate
warten. Ist aber zumindest nicht vermehrt würde ich sagen.
Beobachtung Neuwuchs: Linke GHE: Flaumt vor sich hin. Rechte GHE: Nichts. Front: Nichts.
Beobachtung Weiteres: N/A
Fotonachweis: Macht erst Sinn wenn ich Neuwuchs wahrnehme.
Jucken: In Stresssituationen juckts auf der Kopfhaut. Sonst wenig/nicht.
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Subject: Aw: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine
Diskussionen]
Posted by Greg2022 on Thu, 25 Oct 2018 04:27:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Name: Greg2006
Alter: 48
Regime: nur Ket-Shampoo
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore
Konzentration / Menge: 20 Tropfen in 100ml Bifon-Lösung, 6 Tropfen in 60ml Ket-Shampoo
Anwendungsstart: 02.10.2018
Anwendungsmenge pro Tag: jeden morgen Ket-Shampoo, ca. 3 Minuten Einwirkungszeit,
morgens und abends großzügige Auftragung von der Bifon-Lösung
Beobachtung Kopfhaut: hier bislang die deutlichste Veränderung, Kopfhaut ist "fleischiger" und
"saftiger" geworden, fühlt sich geschmeidiger an. Es haben sich aber auch ein paar Pickel
entwickelt.
Beboachtung Haarausfall: Ich hatte bereits vor der Anwendung keinen Haarausfall mehr.
Beobachtung Neuwuchs: noch nichts
Beobachtung Weiteres: vorhandenes Resthaar wächst schon subjektiv schneller und dicker
nach
Fotonachweis: Macht erst Sinn wenn ich Neuwuchs wahrnehme.
Jucken: kein jucken

Subject: Aw: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine
Diskussionen]
Posted by bennok on Sat, 27 Oct 2018 13:45:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Name: Bennok
Alter:23
Regime: Im Moment nur Sandalore
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore
Konzentration / Menge: 5 Tropfen in 500ml Lösung
Anwendungsstart: Anfang Oktober
Anwendungsmenge pro Tag: ca.10 ml
Beobachtung Kopfhaut: kaum fettig, kaum Schuppen, nach Anwendung geschmeidiger
Beboachtung Haarausfall: subjektiv minimal reduziert
Beobachtung Neuwuchs: Flaumhaare am frontalen Haaransatz zur Zeit, Wachstum begann
jedoch schon vor der Anwendung- also auch aufgrund des kurzen Zeitraums keine Kausalität
Beobachtung Weiteres: Kopfhaut fühlt sich insbesondere direkt nach der Anwendung etwas
"geschwollen" an, Haare werden von der Mischung jedoch trocken und strohig (habe Locken die
so oder so trocken sind)
Fotonachweis: - 
Jucken: subjektiv minimal reduziert
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Subject: Aw: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine
Diskussionen]
Posted by nonkapillo on Mon, 19 Nov 2018 08:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nonkapillo: 
60: 
Regime:Bis dahin nix
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore
Konzentration / Menge: 0,5 ml in 500 ml selbstgepanschtes Haarwasser
Anwendungsstart: 28. 10. 2018
Anwendungsmenge pro Tag: 7 Sprühstöße morgens und abends
Beobachtung Kopfhaut: nix
Beboachtung Haarausfall: nix
Beobachtung Neuwuchs: Flaum in den GHE
Beobachtung Weiteres: nix
Fotonachweis: einstweilen sinnlos
Jucken: nix

Subject: Aw: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine
Diskussionen]
Posted by Haircules on Mon, 26 Nov 2018 18:51:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diskussionen hierzu bitte/gerne im Sandalore-Forum führen. 

Name: Haircules
Alter: 32
Norwoord-Status: 4+
Regime: Selten Ket. Sonst nur Regaine 5% + 0,833% Sandalore
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore
Konzentration / Menge: 0,5ml in 60ml Minox = 0,833% (mit 1ml Spritze gemessen). Habe die
Dosis am 18.11. erhöht. Hintergrund ist, dass jamesdunn bei hairlosstalk eine in meinen Augen
signifikante Verbesserung gesehen hat. Er verwendet eine Creme mit etwa 1% Sandalore. Wollte
es aber zunächst mit einer kleineren Konzentration ausprobieren. Ferner verwendete ich die
0,0833% Lösung (ein Zehntel von jetzt) seitdem 08.10. ohne dass ich behaupen kann, dass sich
makroskopisch viel getan hat (siehe unten)
Wirkstoff wo eingemischt?: Regaine
Anwendungsstart:  08.10.2018 0,0833%, 18.11.2018 0,833% (fast 6 Wochen nach Start)
Anwendungsmenge pro Tag:  10-12 Sprühstöße = ca. 4ml Lösung am Tag
Beobachtung Kopfhaut: Immer noch trocken und wenig glänzend. Weicher. Schuppiger als am
Anfang. Habe aufgrund der Schuppen einmalig ein AloeVeraHautpeeling verwendet (auch um
neuen Härchen den Weg zu erleichtern).
Beboachtung Haarausfall: Zähle keine Haare (z.B. nach dem Duschen), kann aber sagen, dass
Shedding zumindest ausblieb.
Beobachtung Neuwuchs: 
1. Linke GHE: Zeigt mMn Neuwuchs (habe dort vor 2 Tagen ein neues Haar fernab der aktuellen
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Haarlinie entdeckt + mehr Flaum mMn). 
2. Rechte GHE: Nichts. 
3. Front: Zu Anfang die drei besagten Haare. 
Fotonachweis: 
Die Fotos wurden mit einer USB-Mikroskopkamera + Android Handy aufgenommen (Maximale
Auflösung 1280x1024, max. Zoom 200x)
Im Anhang findet ihr untenstehende Referenzfotos (in der gegebenen Reihenfolge). 
Die Nachherfotos mache ich in mehreren Wochen. Es existieren also noch keine Vergleichsfotos
vorher/nachher
1. Linke GHE
Zukünftiges Referenzfoto. Hier würde ich behaupten sind ein paar Härchen dazu gekommen
2. rechte GHE
Zukünftiges Referenzfoto. Keine Veränderung mMn
3. Front. 
Zukünfitges Referenzfoto.
Anfangs kamen hier 3 Haare hinzu. Ansonsten ziemlich unverändert mMn.
4. Generell irgendwo auf der Kopfhautmitte
Ich beobachte auf der Kopfhaut eingetrocknete Lösung sowie gelbliche Kreise (also auf dem
Handy sehen sie gelblich, auf dem Laptop weniger). Will hier jemand ne Bewertung abgeben?
Jucken: Ein bisschen. Manchmal fühlt es sich an wie Sonnenbrand auf der Kopfhaut
(insbesondere nach Erhöhen der Dosis. Hat sich aber gelegt).
Bezugsquelle: Der Niederländische Onlineshop
Beobachtung Weiteres: Schuppen, weniger glänzende Kopfhaut.  Der erhoffte Schub blieb leider
aus.

File Attachments
1) 181126_Referenzfotos.pdf, downloaded 306 times

Subject: Aw: Sandalore [Nur Ergebnissvorstellung - kein Fragen - keine
Diskussionen]
Posted by Greg2022 on Mon, 26 Nov 2018 20:29:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Name: Greg2006 - Update1-
Alter: 48
Regime: nur Ket-Shampoo
Sandalore oder Brahmanol: Sandalore
Konzentration / Menge: 20 Tropfen in 100ml Bifon-Lösung, 6 Tropfen in 60ml Ket-Shampoo
Anwendungsstart: 02.10.2018
Anwendungsmenge pro Tag: jeden morgen Ket-Shampoo, ca. 3 Minuten Einwirkungszeit,
morgens und abends großzügige Auftragung von der Bifon-Lösung
Beobachtung Kopfhaut: hier bislang die deutlichste Veränderung, Kopfhaut ist "fleischiger" und
"saftiger" geworden, fühlt sich geschmeidiger an. Es haben sich aber auch ein paar Pickel
entwickelt. [Update: Kopfhaut hat sich wieder "normalisiert, d.h. eher wieder härter geworden] 
Beboachtung Haarausfall: Ich hatte bereits vor der Anwendung keinen Haarausfall mehr.
Beobachtung Neuwuchs: noch nichts [Update: kann sagen, dass so 10-20 neue Haare
entstanden sind, aber keine Euphorie bitte, ich bin NW7, dieses macht optisch/kosmetisch null,
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null Unterschied]
Beobachtung Weiteres: vorhandenes Resthaar wächst schon subjektiv schneller und dicker
nach [Update: Das bleibt so, was aber noch interessanter ist: Ich hatte ergrauende Schläfen,
Seitenhaar - der Grauton ist komplett weg! Jetzt würde mich von den "Ergrauten" interessieren,
wer das auch beobachtet hat]
Fotonachweis: Macht erst Sinn wenn ich Neuwuchs wahrnehme.
Jucken: kein jucken

Fazit: Summa summarum keine Anwendungsempfehlung!
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