
Subject: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:21:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo:)

Hab dchon mit diversen Leuten per PN geschrieben( Danke:)).... 

Ich bin mir dchon bewusst d ich schon noch evt für den einen oder anderen eine recht stabile
Haarlinie hab. 

Jedoch dünne ich extrem schnell aus, sagen mir auch meine Bekannten. 

Auf den Fotos und ich bitte euch genau hinzusehe:). Ist die Schläfe dünner und auch der Eest
des Kopfhaars heller und schwächer. Unterschied sind 23 Tage. Bitte schaut es euch genau an.
Mir ist klar d ich nicht ein Ultra ich hab kein einziges Haar mehr Typ bin. Jedoch hoffe ich d ihr
mich versteht d es doch sehr unangenwhm ist wenn die Haare aufeinmal so extrem schwach
werden und sich alles weiterfrisst. Ich merke es auch vom Gefühl her. 

Ich würde einfach gerne wissen ob jemand auch diese Erfahrungen machte/ macht? Der ganze
Kopf ist dünner und der Oberkopf natürlich noch mehr. 

Bin seit 2 Wochen wieder mit Finx Minox drann. Diese Woche zusätzlich: 1x Woche Dut + P4
und DHEA. 

Zussg: die Haare sind viel heller, schwächer und die Löcher grösser, bzw Haalinie- Schläfen
sind anders. 

Vielen Dank 
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:23:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:24:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 17:41:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 21:15:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ernsthaft keiner? 

Ja schön schade aber ich bilde mit die Ausdünnung echt nicht ein:(.
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Fri, 18 Jan 2019 22:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Bilder auf denen deine Haare länger sind? Ich sehe auf den Bildern jetzt kein direktes
Problem. Wobei das vor vor letzte Bild natürlich komisch aussieht, was aber an den kurz
geschorenen Haaren und ungünstiger Belichtung liegen kann. Gerade so kurze Haare
überdecken eine beginnende Ausdünnung gern.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:41:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Fri, 18 January 2019 23:03Hast du Bilder auf denen deine Haare länger sind?
Ich sehe auf den Bildern jetzt kein direktes Problem. Wobei das vor vor letzte Bild natürlich
komisch aussieht, was aber an den kurz geschorenen Haaren und ungünstiger Belichtung
liegen kann. Gerade so kurze Haare überdecken eine beginnende Ausdünnung gern.

Hallo und danke:) 

Ja eben es sieht aber auch so komisch aus weil die Kopfhaut so trocken war vom needlen. 

Hab ich aber wie bereits erwähnt dünne ich extrem schnell aus und auch schon bei kurzen
Hasrensieht man wie licht es ist das ganze. 

Seit November: ghes weg Schläfen weg und der gesamte Kopf ausgedünnt. Beim Buzzcut
sind die Haare auch schon weich. Vor 4 Monaten waren sie noch schön hart. 

Dazu: ausgwdünnte Körperbehaarung Beine sogar weisse Haare. 

Auf dem Kopf auch immer mehr vermehrte hellere Haare. 

Ausgedünnt im NW 7 Bereich. 

Tempo: 120 +Nitro. 

Danke 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:48:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergleich Dezember : Oktober
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:48:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopt mitte Oktober
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:49:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf mitte Dezember

File Attachments
1) 258DCAF2-38B7-4FAF-BB1B-CAFEEFD7F578.jpeg, downloaded 281
times

Page 14 of 62 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20308
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33434&goto=426930#msg_426930
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=426930
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=27615
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 15 of 62 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:49:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obwrkopf ende Dezember
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
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Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:50:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf Januar
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 22:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergleich Seite: jetzt/ ende September
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 23:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf jetzt mit Blitz
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 23:24:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seite jetzt 
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 18 Jan 2019 23:24:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seite 16 Dezember
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sat, 19 Jan 2019 00:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist halt, dass es nie die gleiche Haarlänge ist und die Bilder unter
unterschiedlichen Lichtverhältnissen aufgenommen worden sind. Ich kann mich natürlich auch
täuschen, aber auf dem einem Bild sieht es auf dem Opferkopf ausgedünnt aus. Aber hier ist
halt wieder die Sache mit dem direkten Licht auf die Kopfhaut ^^

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 00:53:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 19 January 2019 01:35Das Problem ist halt, dass es nie die gleiche
Haarlänge ist und die Bilder unter unterschiedlichen Lichtverhältnissen aufgenommen worden
sind. Ich kann mich natürlich auch täuschen, aber auf dem einem Bild sieht es auf dem
Opferkopf ausgedünnt aus. Aber hier ist halt wieder die Sache mit dem direkten Licht auf die
Kopfhaut ^^

Vielen Dank 

Doch doch ist ausgedünnt:). Es ist ja auch nicht ao d ich der einzige auf der Welt wäre. Mich
nervt es einfach wie sich meine Gesamtsituation in den letzten Monaten- Wochen verschlechtert.
Vor 2 Monaten sahen 5 mm noch echt gut aus. Heute sieht einfach alles ka**e aus. Ich fühl
mich einfach nicht mwhr wohl damit:(. 

Weiter: der Mensch probiert echt ruhig zu bleiben aber bei HA? Und wenn man noch sieht d es
schnell weg ist? 

Und hinzu noch die verkrümmerten Körperhaare? Naja wäre docj einfach zu schön wenn
ws doch so wäre: Glatze? Kein Thema mehr:(... 2 Pillen und nie wieder dieses Problem. 

Psyche wegen HA bei mir? ----------- miiinuuuus. 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sat, 19 Jan 2019 01:23:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du denn schon irgend etwas gegen Haarausfall? Weil du ja schon länger hier registriert
bist.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
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Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 02:09:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 19 January 2019 02:23Nimmst du denn schon irgend etwas gegen
Haarausfall? Weil du ja schon länger hier registriert bist.
4 Jahre Minox mit unterbrüchen 4 Jahre Finasterid 5mg täglich???? Cortison,
alles Dr Trüeb!!!!! Minox mal 5% mal 10% Fin mal 1mg dann 5 mg. 

Zurzeit: fin 1mg 1x Tg 2x Minoxidil 5%, 10mg DHEA täglich, 20mg P4 täglich.. Ket 2-3 Woche.
2x Woche 0.5mm Needling vor Minox, 2x Woche Dut anstatt Fin. 

Regime seit 2Wochen. Davor 6 Wochen Pause mit allem. 

Haarausfall: Mutter

Jucken, brennen, ausschlag alles vorhanden

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sat, 19 Jan 2019 02:17:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aye, ok, das ist einiges ^^ Hast du echt mal täglich 5mg Finasterid oral genommen? 8o Hattest
du Nebenwirkungen? Vielleicht mal zusätzlich noch RU nehmen, bzw. Ket täglich anwenden?
Vielleicht ist es ja nur eine temporäre Sheddingphase? Hatte ich vor kurzem auch erst. Es
gingen täglich massiv viele Haare flöten und ich bin extrem in Panik verfallen, da sich meine
Haardichte in kurzer Zeit verschlechtert hatte. So plötzlich wie diese Sheddingphase
angefangen hatte, ist sie auch wieder verschwunden und meine Haare scheinen wieder
nachzuwachsen.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 02:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 19 January 2019 03:17Aye, ok, das ist einiges ^^ Hast du echt mal täglich
5mg Finasterid oral genommen? 8o Hattest du Nebenwirkungen? Vielleicht mal zusätzlich noch
RU nehmen, bzw. Ket täglich anwenden? Vielleicht ist es ja nur eine temporäre
Sheddingphase? Hatte ich vor kurzem auch erst. Es gingen täglich massiv viele Haare flöten
und ich bin extrem in Panik verfallen, da sich meine Haardichte in kurzer Zeit verschlechtert hatte.
So plötzlich wie diese Sheddingphase angefangen hatte, ist sie auch wieder verschwunden und
meine Haare scheinen wieder nachzuwachsen.

Wäre smchön aber naja.... bei mir hat es auch die Schläfen mitgenommen und allg, alles.
Macht mir schon sorgen:(.
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 06:00:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaut euch doch auch mal die Schläfen an. Es ist um so viel schlechter geworden in nur 2.5
Monaten. Mein gesamter Kopf fühlt sich nicht gut an und bin def nicht mehr in der Komfortzone.
Mein ganzer Kopf inkl SEITEN sind in der NW 7 Zone ausgedünnt und manch einer nannte mi h
hier noch NW0. Ich hab um Hilfe gebeten.... es ist einfach ein krasser stress für mich. 

Ist aktuell und meine Haare versbschieden sich so?. Ihr meint vlt ich hätte da no h ne Linie aber
da ist kein statkes Hasr mehr. 
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1) 3952A76B-B74A-4CF9-B376-57A016BD7159.jpeg, downloaded 318
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 06:03:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Siehe Nart auch ausgesünnt auch genau so fleckig wie der Kopf??. Ja bin total
beruhigt:-|. 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 06:31:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2 Wochen zurück

Ich komm immer auf DUPA oder Retrograde. Es ist doch nicht normal das es mir innerhalb von 30
Tagen die Haare so ausdünnt und wegfetzt an den Schläfen Hairline... und Horseshoe
Ausdünnung gibt nurnoch mehr. 

Ich kann das nicht meht. Immer wieder nur enttäuschend und niederschmetternd. 

File Attachments
1) F4BC7BD2-03EF-4161-9259-51CC98823A01.jpeg, downloaded 343
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 15:21:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oben jetzt unten 3! Wochen zurück????:-|

File Attachments
1) AEDDDFAB-C011-4120-9F21-53A7D90C5018.jpeg, downloaded 294
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sat, 19 Jan 2019 17:38:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann wirklich nur schwer einen Unterschied zwischen den Bildern feststellen. Sieht für mich
beides von der Seite her nicht auffällig aus. Einzig beim zweiten verlinkten Bild, der obere Teil,
da sieht es etwas so aus, als wäre die Kotelette im Übergang zum Bart etwas ausgedünnt.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 17:40:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 19 January 2019 18:38Ich kann wirklich nur schwer einen Unterschied
zwischen den Bildern feststellen. Sieht für mich beides von der Seite her nicht auffällig aus.
Einzig beim zweiten verlinkten Bild, der obere Teil, da sieht es etwas so aus, als wäre die
Kotelette im Übergang zum Bart etwas ausgedünnt.

Danke. Weisst du wovon diese Ausdünnung kommen kann? Auch Körperhaare Bart? 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sat, 19 Jan 2019 17:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dafür gibt es andere hier, die sich damit sehr viel besser auskennen. Das Einzige was ich dir
vorschlagen kann, wäre ein Blutbild zu machen, damit du sehen kannst, ob du einen
Eisenmangel hast, bzw. allgemein irgend einen Nährstoffmangel. Sonst fällt mir nichts weiter
ein.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Sat, 19 Jan 2019 19:29:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 19 January 2019 18:58Dafür gibt es andere hier, die sich damit sehr viel
besser auskennen. Das Einzige was ich dir vorschlagen kann, wäre ein Blutbild zu machen,
damit du sehen kannst, ob du einen Eisenmangel hast, bzw. allgemein irgend einen
Nährstoffmangel. Sonst fällt mir nichts weiter ein.

Vielen Dank:) 

Und noch eine allg Frage Ich sehe ja eine AGA Ausdünnung im NE 7 Bereich also auch Seiten
und hinten auch doch schon fest. 

Kann man da noch überhaupt was machen wenn das Muster schon gezeichnet ist? 
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File Attachments
1) 4476770F-1D73-4C6B-94FA-988271F060EC.jpeg, downloaded 260
times

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by NBGDani on Sun, 20 Jan 2019 14:27:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

lass deine Haare doch bitte mal 2-3 Wochen wachsen und mache ein erneutes Foto. Mit den
Lichtverhältnissen etc. ist nichts zu erkennen. Sorry.
Für mich sieht das sogar alles noch nach sehr vielen Haaren aus. Heut zu tage tragt doch eh
keiner mehr lange Haare an den Seiten - oben lang, seite kurz ;)

Ein Bild mit längeren Haaren, 2 Wochen, 4 Wochen und dann mit den gleichen
Lichtverhältnissen.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Anon on Sun, 20 Jan 2019 17:00:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann auf deinem letzten Vergleichsbild wirklich keinen Unterschied erkennen. Ich finde, dass
es von der Seite her schön dicht aussieht.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 21 Jan 2019 17:27:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
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1) 97F705C7-DCA8-4E53-8054-957216C652D3.jpeg, downloaded 238
times

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 21 Jan 2019 17:28:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 898ECD2B-FF06-4405-ABE2-27C5AA60B30F.jpeg, downloaded 256
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 21 Jan 2019 17:38:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dieses ist vom November 

File Attachments
1) 3F94641B-9427-4ED0-8E58-0777D89142DE.jpeg, downloaded 235
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by NBGDani on Mon, 21 Jan 2019 22:29:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht alles top aus.
mach dir keine sorgen.
oder lass wachsen und mach erneut bilder.

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Tue, 22 Jan 2019 07:27:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NBGDani schrieb am Mon, 21 January 2019 23:29sieht alles top aus.
mach dir keine sorgen.
oder lass wachsen und mach erneut bilder.

Danke für deine Antwort. Hatte es im Dez lang. Es war ausgedünnt ( hab hier auch einen
Beitrag aus dieser Zeit.) 

Ich Poste hier ja ausschliesslich die Haarlinie bzw Schläfen

Hier noch ein Unterschied von 5 Monaten. 

Links ist aktuell

File Attachments
1) DFBAFD08-E75A-4E42-BBAF-201034D01F4C.jpeg, downloaded 239
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Damn123 on Tue, 22 Jan 2019 07:57:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man erkennt einfach kein Unterschied. An den Schläfen hat sich nichts verändert laut deinen
Bildern. Lass halt die Haare wachsen und stell in ein paar Wochen nochmal Bilder rein...dann
kann man auch schauen ob Miniaturisierte Haare an der Front sind usw. 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Thu, 24 Jan 2019 22:58:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nacken jetzt und vor 3 Jahren

File Attachments
1) 6BE662D1-6254-4FBC-86B0-A88476162024.jpeg, downloaded 275
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Thu, 24 Jan 2019 22:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 7B4123FE-4909-4E11-A598-D6570BDA9240.jpeg, downloaded 240
times

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Erdnase on Thu, 24 Jan 2019 23:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Status gehalten, top :applaus:

Tu dir den Gefallen und lass deine Haare einfach wachsen. Du hast genug...

Wenn du ernsthaft wissen willst, ob da was ausdünnt, mach Trichscans. Diese Fotos bringen
nichts. Rein gar nichts. Unterschiedliche Länge, anderes Licht, Abstand nicht identisch. 
Mach zwei scans mit 3 Monaten Abstand oder so und dann wirst du sehen, dass entweder etwas
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ausdünnt oder eben nicht. 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 25 Jan 2019 00:10:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erdnase schrieb am Fri, 25 January 2019 00:10Status gehalten, top :applaus:

Tu dir den Gefallen und lass deine Haare einfach wachsen. Du hast genug...

Wenn du ernsthaft wissen willst, ob da was ausdünnt, mach Trichscans. Diese Fotos bringen
nichts. Rein gar nichts. Unterschiedliche Länge, anderes Licht, Abstand nicht identisch. 
Mach zwei scans mit 3 Monaten Abstand oder so und dann wirst du sehen, dass entweder etwas
ausdünnt oder eben nicht. 
Danke für deine Antwort. Mir scheint es so: vom Gefühl her und auch visuell. Das die Haare
in der AGA Zonen extrem ausdünnen aber auch in den nicht AGA Zonen.

D.h die Haare fühlen sich nicht gut an beim durchfahren. 

D ist es ja... ich hab schon so oft probiert mit Ärzten alles zu untersuchen was meinen HA
triggern kann. Ob es Fin ist idk... hab aber schok oft von Fällen gehört wo Fin die Haare
wegshreddet. Ob es da auch von Fin kommt weiss ja keiner. 

Hier mal der Hinterkopf

Gruss

File Attachments
1) 6D992F6D-1AC7-47F2-B6AD-36E7521D1274.jpeg, downloaded 242
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Fri, 25 Jan 2019 00:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 35186D9A-AC2F-4B60-8C5A-872FB93A3D07.jpeg, downloaded 288
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So Öeute hier mal ein richtig schönes Beispiel:). 

Jetzt und ende September.

Gruss euch

3.Bild ebenfalls jetzt

File Attachments
1) 4D8D2C55-9449-41B3-B969-556E11C8392A.jpeg, downloaded 221
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:04:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) DD9B5855-C36D-41D3-AE7A-7F51898B8D52.jpeg, downloaded 203
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) B506373E-00B3-425E-9540-84DC54354A32.jpeg, downloaded 190
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:06:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 1A6ED74C-254E-4853-A44A-0CC0BAECA031.jpeg, downloaded 190
times

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:33:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pepejun schrieb am Mon, 28 January 2019 07:03So Öeute hier mal ein richtig schönes
Beispiel:). 

Jetzt und ende September.

Gruss euch

3.Bild ebenfalls jetzt

Mich belastet es sehr. Und schon damals im September war ich ziemlich pff. Ich bin sehr heikel
was meine eigene Person angeht. 

Die Ausdünnung ist echt spürbar und beieinflusst mein Wohlbefinden sehr. 

Die Kopfhaut juckt ständig und es fallen x 100 Haare am Tag aus. Viele farblose Minit-Haare
aber auch pigmentierte. Manche sind sogar an der Spitze dünn und an der Wurzel wieder
kräftiger. 
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Was mich zudem beunruhigt sind die Seiten, der Nacken, Körperhaare. 

Ich nehme schon seit 4 Jahren Fin und Minox, hatte aber vor 2Wochen wieder angefangen, davor
hatte ich abrupt eine 6 wöchige Pause:(. 

Und wie auch schon x mal erwähnt habe ich davor 5 mg täglich geschluckt weil der Arzt sagte
es bringt mehr.... 

Klar der Mensch will ja ruhig bleiben aber ich meine ich/wir tragen es auf dem Kopf und man wird
jedes mal darauf aufmerksam gemacht weil ist mindestens bei mir so: man fühlt es einfach. 

Was mir noch aufgefallen ist und ich sagen wollte: 

Bei mir fing es damals mit den Ghes an und dann hat es sich aus der Mitte aus angefangen
auszudünnen wie bei Frauen. 

Ich hab morgen einen Hormon -Check. Werde dann die Resulte posten. 

Wenn ich das Bild finde von vor 3 Jahren werde ich es natürlich auch posten. 

Zudem hab ich starke Depressionen da bin ich aber im Behandlung. 

Ich weiss Stress etc hilft dem ganzen nicht. Aber bei dem wie sich mein Gegühl auf meinem
Kopf verändert hat, anfassen, allgemein, ist es nicht leicht cool zu bleiben und nicht daran zu
denken. Ich rede hier von Monaten sogar Wochen nicht Jahren. 

Wünsche euch trotzdem einen schönen Wochenstart. 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:35:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erdnase schrieb am Fri, 25 January 2019 00:10Status gehalten, top :applaus:

Tu dir den Gefallen und lass deine Haare einfach wachsen. Du hast genug...

Wenn du ernsthaft wissen willst, ob da was ausdünnt, mach Trichscans. Diese Fotos bringen
nichts. Rein gar nichts. Unterschiedliche Länge, anderes Licht, Abstand nicht identisch. 
Mach zwei scans mit 3 Monaten Abstand oder so und dann wirst du sehen, dass entweder etwas
ausdünnt oder eben nicht. 

Hatte ich auch schon damals vor uhh 2.5- 3 Jahren.  Habe diese morgen ebenfalls. Und dann
kann ich ja mal beide Resultate posten was sich verändert hat. 
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:49:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 Monat Unterschied bei exakt gleicher Haarwuchslänge. 

File Attachments
1) EB6019E0-DC25-4F4E-8CA9-3BC26A5A743B.jpeg, downloaded 215
times

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:53:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 2CE00592-3E5F-4414-81BB-1EB8CE980874.jpeg, downloaded 197
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 06:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 29616CDC-86DB-42F7-B80E-B3E30731BB40.jpeg, downloaded 259
times
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Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Sonic Boom on Mon, 28 Jan 2019 07:01:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pepe: Die Haare sind sehr gut. Du mußt eben bedenken, WENN du AGA hast und diese auch
behandelst, ist immer eine ( minimale) Verschlechterung da, es sei denn du nimmst schon was,
wenn du gar nichts hast.
Und dein Status ist noch weit entfernt, um diesen als schlecht zu bezeichnen.
Am Ball bleiben, denn du willst ja auch noch in 20 Jahren solche Haare haben.

Und viele von euch werden auch noch mit 40 ihre Haare behalten wollen.
Des ist nicht so, dass du an deinem 40. sagst: Glatze ist mir egal, bin ja jetzt alt.:-P:-D

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Mon, 28 Jan 2019 07:08:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 28 January 2019 08:01Pepe: Die Haare sind sehr gut. Du mußt
eben bedenken, WENN du AGA hast und diese auch behandelst, ist immer eine ( minimale)
Verschlechterung da, es sei denn du nimmst schon was, wenn du gar nichts hast.
Und dein Status ist noch weit entfernt, um diesen als schlecht zu bezeichnen.
Am Ball bleiben, denn du willst ja auch noch in 20 Jahren solche Haare haben.

Und viele von euch werden auch noch mit 40 ihre Haare behalten wollen.
Des ist nicht so, dass du an deinem 40. sagst: Glatze ist mir egal, bin ja jetzt alt.:-P:-D

Ja klar ich sag ja nicht es ist fertig aus. Nur d sich trotz der Behandlung so eine schnelle
komplette Ausdünnung zeigt=(. Wie auch die letzten Bilder zeigen. Und zwischen den Bildern
liegen 25 Tage. Das krasse ist ja d ich es so spüre. 

Gruss 

Subject: Aw: schnelle diffuse Ausdünnung 
Posted by Pepejun on Tue, 29 Jan 2019 09:07:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

# Realität...
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Woche für Woche höher dünner hoffnungsloser. 

File Attachments
1) B77C5A0D-1F05-4392-B0CB-622B93A0443D.jpeg, downloaded 239
times
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