Subject: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by ahmedlaimer on Thu, 20 Jul 2006 21:38:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe seit ca 4 Jahre kleine Geheimratsecken, sowie diinne blonde Haare. Seit ca 6
Monaten nehme ich taglich Finasterid 1mg zu mir. Auf ntichternen Magen. Ob Kaffee danach,
oder Milch - mir egal. Ich nehme darauf keinerlei Ruicksicht. Jedenfalls wollte ich lange keine
Verbesserung bemerken, bis mir meiner Freundin der Flaum auffiel, der sich immer mehr
verdunkelte und irgendwann wurden daraus richtige Haare. Jedenfalls ist das ihre Meinung, und
sie weil3 nichts von meiner Medikamentierung. Bis jetzt.

Ich hab mir das dann mal genauer angesehen, und ich bin ebenfalls positiv Giberrascht. Ich
habe den Fortschritt sowie den Verlauf nicht sonderlich im Spiegel kontrolliert - ich wollte mich
nicht nervlich fertig machen. Aber, der anfangliche weil3e hafliche Flaum wird dicker und
bekommt jetzt braun-blonde Farbe. Und er ist schon teilweise 1 1/2 cm lang... Und pal3t nicht
zur alten Frisur I Es fallt schon auf.

Bei mir ist es erblich bedingt, allerdings begann der genetisch bedingte Haarausfall erst vor 4
Jahren ... Und ich bin sehr zufrieden. Bezuiglich Anderung des Sexualllebens. Nichts. Eventuell
komme ich nicht so schnell wie friiher. Aber ich habe keine wirklich relevanten Veranderungen
bemerkt. Ich hab mir sicherheitshalber ein Blutbild beim Hausarzt machen lassen - alles ok.
Abgesehen von meinem 5 Kilo untergewicht, die ich seit 10 jahren konstant habe. Ich bin sehr
zufrieden. Depressionen habe ich keine bekommen, Meine Apothekerin hat mir
Horrorgeschichten erzaht, und warnte mich eindringlichst vor einer Verweiblichung!! Aber, ein
dickes feminines Bauchlein hab ich auch nicht bekommen. Von Bristen ganz zu schweigen.
Und bei meinen 5kg Untergewicht hatts wohl niemand bemerkt..

Fazit : Meine Freundin und Mutter haben mich auf den neuen dickeren Haarwuchs zuerst
aufmerksam gemacht. Und sie hatten keine Ahnung von meiner Medikamentierung...

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by tvtotalfan on Fri, 21 Jul 2006 08:22:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

coole Sache ! Gefallt mir Deine Einstellung, genau so solls laufen, auch im Kopf !
Jetzt nicht Ubereifrig werden und denken "noch mehr", also konstant einfach weitermachen...

Schoéne Grilie,
Tv.

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by tOrti on Sun, 23 Jul 2006 13:47:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Schdn, da habe ich mit meinen fast 23 Jahren ja auch noch etwas hoffnung, war der festen
Uberzeugung bald mit einer Fin+Minox Behandlung anzufangen, aber ehrlich gesagt, ich hab
nicht die Eier Minox zu nehmen! Erstmal Fin alleine probieren..

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Jul 2006 14:23:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tOrti schrieb am Son, 23 Juli 2006 15:47Schon, da habe ich mit meinen fast 23 Jahren ja auch
noch etwas hoffnung, war der festen Gberzeugung bald mit einer Fin+Minox Behandlung
anzufangen, aber ehrlich gesagt, ich hab nicht die Eier Minox zu nehmen! Erstmal Fin alleine
probieren..

weil ?

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by tOrti on Sun, 23 Jul 2006 14:36:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:23t0rti schrieb am Son, 23 Juli 2006 15:47Schén,
da habe ich mit meinen fast 23 Jahren ja auch noch etwas hoffnung, war der festen
Uberzeugung bald mit einer Fin+Minox Behandlung anzufangen, aber ehrlich gesagt, ich hab
nicht die Eier Minox zu nehmen! Erstmal Fin alleine probieren..

weil ?

..man denke ich vor der Behandlung alle mdglichen Nebenwirkungen, bzw. mdglichen
Geschehnisse in Betracht ziehen sollte, von wegen Minox und zerfetzte Haarlinie/ schlimme
verschlechterung. Ich wirde damit nicht klarkommen, auf keinen Fall, ich leide sehr unter
meinem langsam dunner werdendem Haar und meinen GHE's, aber es verschlechtert sich nur
sehr langsam, eine sehr schnelle verschlechterung wiirde ich nicht tberstehen, auf keinen

Fall

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Jul 2006 14:40:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tOrti schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:36glockenspiel schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:23t0rti
schrieb am Son, 23 Juli 2006 15:47Schon, da habe ich mit meinen fast 23 Jahren ja auch noch
etwas hoffnung, war der festen tiberzeugung bald mit einer Fin+Minox Behandlung anzufangen,
aber ehrlich gesagt, ich hab nicht die Eier Minox zu nehmen! Erstmal Fin alleine probieren..

weil ?
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..man denke ich vor der Behandlung alle mdglichen Nebenwirkungen, bzw. mdéglichen
Geschehnisse in Betracht ziehen sollte, von wegen Minox und zerfetzte Haarlinie/ schlimme
verschlechterung. Ich wirde damit nicht klarkommen, auf keinen Fall, ich leide sehr unter
meinem langsam dinner werdendem Haar und meinen GHE's, aber es verschlechtert sich nur
sehr langsam, eine sehr schnelle verschlechterung wirde ich nicht tberstehen, auf keinen

Fall

achso...

es gibt so viele horrorstories

g

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by chris1000 on Sun, 23 Jul 2006 14:46:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tOrti schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:36glockenspiel schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:23t0rti
schrieb am Son, 23 Juli 2006 15:47Schon, da habe ich mit meinen fast 23 Jahren ja auch noch
etwas hoffnung, war der festen tiberzeugung bald mit einer Fin+Minox Behandlung anzufangen,
aber ehrlich gesagt, ich hab nicht die Eier Minox zu nehmen! Erstmal Fin alleine probieren..

weil ?

..man denke ich vor der Behandlung alle mdglichen Nebenwirkungen, bzw. mdglichen
Geschehnisse in Betracht ziehen sollte, von wegen Minox und zerfetzte Haarlinie/ schlimme
verschlechterung. Ich wirde damit nicht klarkommen, auf keinen Fall, ich leide sehr unter
meinem langsam dunner werdendem Haar und meinen GHE's, aber es verschlechtert sich nur
sehr langsam, eine sehr schnelle verschlechterung wirde ich nicht tberstehen, auf keinen

Fall

berichte Uber "weggefetzte" frontpartien gibt's zu allen behandlungsmetheoden, von minox
Uber sage bis fin...

wie du auf eine behandlungsmethode ansprichst, kann dir (leider) niemand vorher mit gewissheit
sagen. wenn du dauerhaft mit deiner behandlungsmethode erfolg hast, solltest du dabei bleiben.
wenn nicht, solltest du in minox eine weitere, recht potente behandlungsmaoglichkeit sehen...

lg,
chr.

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Jul 2006 14:49:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

chris, hast du gesehen, dass es das 2% regaine gel in der schweiz gibt? oder hattest du das eh
schon erwahnt?

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by callis on Mon, 24 Jul 2006 09:01:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon zu horen, wenn jemand gute Erfolge erzielt und sich dariber freuen kann! Aber habe
ich dich richtig verstanden, dass bei Dir die neuen Haare im Bereich der Geheimratsecken
Wachsen?

Ich frsge deshalb, weil man ja fast immmer hort dort wirde Fin nicht helfen. Ware nett wenn
Du dazu noch was sagen kdnntest.

Gutes Wachstum noch!

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by chris1000 on Tue, 25 Jul 2006 18:35:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Son, 23 Juli 2006 16:49chris, hast du gesehen, dass es das 2% regaine
gel in der schweiz gibt? oder hattest du das eh schon erwahnt?

hab's mal vermutet, weil ich im netz nur berichte/anbieter aus der schweiz entdeckt habe. hab
dann mal unsere schweizerischen leidensgenossen hier gefragt, aber bislang kein feedback
erhalten...

na ja, vielleicht schafft's das zeug ja auch mal Uber die grenze nach d./6.

lg,
chr.

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by pipo on Tue, 25 Jul 2006 18:45:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme fin seit 7monaten, und habe seit 2wochen deutlich sichtbaren neuwuchs in den GHE,
stelle die nacht mal pics rein, wollte schon zu minox greifen, jetzt warte ich aber mal ab wies denn
nachher mit fin aussieht

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by tOrti on Tue, 25 Jul 2006 21:03:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

pipo schrieb am Die, 25 Juli 2006 20:45Ich nehme fin seit 7monaten, und habe seit 2wochen
deutlich sichtbaren neuwuchs in den GHE, stelle die nacht mal pics rein, wollte schon zu minox
greifen, jetzt warte ich aber mal ab wies denn nachher mit fin aussieht

Gluckwunsch, schon zu horen

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by Dark on Tue, 25 Jul 2006 21:09:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sauber ... hatte gern deinen erfolge

Subject: Re: 25 jahriger - Meine Erfahrungen
Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 07:57:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pipo schrieb am Die, 25 Juli 2006 20:45Ich nehme fin seit 7monaten, und habe seit 2wochen
deutlich sichtbaren neuwuchs in den GHE, stelle die nacht mal pics rein, wollte schon zu minox
greifen, jetzt warte ich aber mal ab wies denn nachher mit fin aussieht

Als her mit den Fotos

Subject: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by hairforall on Wed, 26 Jul 2006 11:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das machst du absolut richtig, man fangt immer erst mit FIN an und sieht dann nach einigen
Monaten was nachgewachsen ist, erst DANN werden die restlichen kahlen Stellen mit Minox
eingeschmiert.

Stell dir vor, du wirdest mit beidem anfangen, wie blédsinnig ware das? Du weil3t ja vorher
nicht wo FIN Uberall wirken kénnte, so sparst du dir einiges an Minox Kosten und die
Quaélerei mit dem Geschmiere und was noch besser ist: weniger stumpfe Haare.

Ich war fast kahl, habe mit FIN angefangen, nach ein par Wochen gings los aber nach 5 Monaten
gabs keinen weiteren Wuchs mehr. mein Glick: bis auf die GHEs alles wieder da. Dann nur die
GHEs eingeschmiert und siehe da, das Eckige in den GHEs ist weg.

so long!
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Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 11:43:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairforall schrieb am Mit, 26 Juli 2006 13:37Das

Ich war fast kahl, habe mit FIN angefangen, nach ein par Wochen gings los aber nach 5 Monaten
gabs keinen weiteren Wuchs mehr. mein Glick: bis auf die GHEs alles wieder da. Dann nur die
GHEs eingeschmiert und siehe da, das Eckige in den GHEs ist weg.

so long!

wie soll man denn das verstehen?!? unter ahl versteh ich schon ne Platte auf m Kopf und nix
mehr mit GHE.

Und was meinst du mit Eckig in den GHE?!

Ist bei dir tatsachlich schon nach ein paar Wochen Neuwuchs durch Fin entstanden?!!
erstaunlich......noch erstaunlicher, dass er nach 5 Monaaten wieder aufgehort hat, obwohl es da
doch eigendlich erst losgehn sollte!

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by hairforall on Wed, 26 Jul 2006 12:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein, richtig losgehen tuts spat. nach 3 Monaten, aber ich und viele meiner Freunde (also keine
Einbildung) haben festgestellt, dass ich an den Stellen wo noch Haar war, es auf einmal voller
wurde und das schon nach ca. 4 Wochen, dann ging der Wuchs 'abseits' der schon vorhandenen
Haarstellen weiter. Zwischen 4-5 Monat kam nichts mehr, ich war aber schon super zufrieden -
klar ich hatte noch warten kdnnen, dass mir die GHEs auch noch zuwachsen, aber daran

glaube ich nicht, vor allem was hier seit 5 Jahren im Forum berichtet wurde. Habe mir also den
Luxus gegonnt mit Minox in den GHEs einfach weiterzumachen.

Mit eckig meinte ich folgendes: du kennst doch GHESs die so wie ein 4 eckiger Block aussehen.
An diesen Kanten kamen Minox Haare und so sieht es jetzt runder aus, also man wirde nicht
meinen, dass ich Haarausfall habe.

Habe jetzt kein Bild von damals, aber folgendes kommt ungefahr hin:
http://www.g-netz.de/Gesundheit_A-Z/Index_E-H/Haarausfall/im ages/haarausfall_mann.jpg

ich hatte Uberall besch**** Locher, das Bild kommt echt ganz schén nah dran, wenn ich
daran denke, kann ich eigentlich nur noch sagen "danke FIN" [/edit]

Und in der Anlage siehst du wie ich heute aussehe.

File Attachnents

1) 10.JPG downl oaded 328 tines
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Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 12:12:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na sieht doch echt super aus! glickwunsch!!!

Aso...mit Block meinst du also eine Art "Insel".

Dann hat es bei dir doch super gewirkt! Ich hoffe bei mir wirkt es auch so gut wie bei dir, bin
allerdings erst heute mit der sechsten Tablette dran

Habe aber auch in meinen GHE nicht das geringste Miniaturhaar.

Minox hatte ich ja bereits 1,5 Jahre lang angewendet: Fehlanzeige!

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by hairforall on Wed, 26 Jul 2006 12:26:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, ich muss sagen, dass ich schon verdammt viel Glick hatte, dass es so gut angeschlagen

hat. Habe jetzt einfach Geduld, pfeife dir erstmal ein paar Monate nichts anderes rein an Chemie.
Was ich tber die Jahre auch noch mitbekommen habe ist, dass definitiv kein Shampoo eine
bessere Wirkung hat, als Brennesselshampoo (Bio naturlich). Vermeide also hier auch die
ganzen Shampoos die so angepriesen werden in der Apotheke (oder auch hier im Forum), das ist
alles nur Geldmacherei.

Du hast also vorher nur Minox genommen? Den halben Kopf eingeschmiert und es ist rein gar
nichts passiert? Wieviel Pause zwischen Minox und jetzt FIN?

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
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Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 12:50:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe vorher nur Minox genommen ja.

Merkwirdig bei mir ist, dass die Tonsur und die GEH gleichzeitig eingesetzt haben.

Habe aber nur diese beiden Stellen besprunht.

Man kaann halt nicht genau sagen ob Minox bei mir positiv oder vielleicht sogar kontraproduktiv
gewirkt haben kann.

Ich denke eher letzters.

Vorher nachher Fotos hatte nichts gebracht, da der Status ohnehin viel schlechter geworden ist.
Ich wasche meine Haare taglich, das mit dem Brennerselshampoo habe ich schon oft gehort.
Wie teuer ist es und bekomm ich es nur in der Apo?

Noch mal ne Frage zu dir.

Wie alt bist du, seit wann hast du AGA udn wie lange schluckst du jetzt FIN?!

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by hairforall on Wed, 26 Jul 2006 13:05:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bren.Shampoo bekommst du in jedem Bioladen, kostet so ca. 6 Euro, ja ich weil} ist viel, aber
das ist es wirklich wert.

Ich bin 33, die GHEs waren schon mit 24 da und mit 26 ging es richtig los, da wurde dann die
rechte GHE grofR3er und links bekam ich ein wunderschones Loch usw... Ende 28 habe ich
mit FIN angefangen (5mg in 4 Teile). Hatte mich damals nattrlich auch vom Hautarzt checken
lassen, denn die Loécher hatten ja auch von einem Mangel an irgendwas kommen kénnen.
Aul3er einem dicken Bauch, sehr grol3e Briste, schlechte Leber-und Blutwerte habe ich

keine Nebenwirkungen

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 13:34:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

grol3e Briste

Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by hairforall on Wed, 26 Jul 2006 13:39:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kleiner Scherz

solls aber geben
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Subject: Re: richtig! man nimmt Minox nicht bevor FIN "ausgereitzt" wurde
Posted by loydd on Wed, 26 Jul 2006 13:44:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

scherzkeks
Ja, hat mir mein Arzt auch geraten dass ich drauf achten soll
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