Subject: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Focu on Thu, 07 Mar 2019 09:13:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin 38, leide wie die Anderen hier im Forum auch, an Haarausfall.

Ich bin mit meiner derzeitigen Frisur total unzufrieden und habe keine Ahnung was ich machen
soll (.

Ich habe in 3 Wochen ein Photoshooting fur den Sport und will dort natirlich auch "gut”
ausschauen.

Vielleicht kann mir wer einen Tip geben.
Bilder anbei. Jetzt nicht in einer tollen Qualitat, da schnell im Biro geschossen.

Vielen Dank schonmal

Sorry das ich den anderen Thread spammen musste :(
Gruf3

Focu

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by krx on Thu, 07 Mar 2019 09:14:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Focu schrieb am Thu, 07 March 2019 10:13Hallo,
ich bin 38, leide wie die Anderen hier im Forum auch, an Haarausfall.

Ich bin mit meiner derzeitigen Frisur total unzufrieden und habe keine Ahnung was ich machen
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soll (.

Ich habe in 3 Wochen ein Photoshooting fur den Sport und will dort natirlich auch "gut"
ausschauen.

Vielleicht kann mir wer einen Tip geben.
Bilder anbei. Jetzt nicht in einer tollen Qualitat, da schnell im Biro geschossen.

Vielen Dank schonmal

Sorry das ich den anderen Thread spammen musste :(
Gruf3
Focu

Haartell is das einzige, was da optisch einen Unterschied machen wirde in der Zeit (oder
Streuhaar fur die tonsur, das wird optisch aber nicht so viel andern...

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Focu on Thu, 07 Mar 2019 09:26:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fiur die Antwort.

Das wurde fur mich aber nicht in Frage kommen.
Meinte eher auch allgemein.

Das mit den Shooting kommt jetzt erschwerend dazu.
Abrasieren?

Wenn ja auf wieivel?
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Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by krx on Thu, 07 Mar 2019 09:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, die klassischen Medikationen sind Minoxidil und Finasterid, da kannst du dich gentigend
einlesen, in Verbindung mit einer HT kannst du da eine konservative vollere Haarlinie sicherlich
hinbekommen.

Abrasieren wirde ich auf 3-5mm, da du einen relativ langen Kopf hast (scheint so) die Seiten
nicht kirzer als oben. Eher 5mm mal probieren. Und vlIt einmal kurz in s Solarium, oder 2x.
Dann sind die Konturen fur das Shooting auch besser.

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Sonic Boom on Thu, 07 Mar 2019 09:56:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Furs Foto-Shooting wirde ich mir Streuhaar besorgen, um deinen Status optisch besser
aussehen zu lassen. Toppik z.B.

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Fliesengott on Thu, 07 Mar 2019 10:12:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Streuhaar kann aber auch nach hinten losgehen bei so kurzer Erprobungszeit.

1. Wenn es vorher regnet dann hast du ein Problem.

2. Wenn die Farbe nicht gut Ubereinstimmt, sieht man es sofort

3. Braunténe haben haufig beim toppik einen Rotstich

4. Man muss sicherlich ein paar verschiedene ausprobieren, bis man die fur sich perfekte Farbe
hat

Mein Tipp:

1. Solarium (wie schdn gesagt, aber bloR3 nicht zu stark. Lieber 4 Tage vorher und 2 Tage
vorher)

2. Einen leichten 3 Tagebart (mit ausrasiertem Hals und Wangenkonturen)

3. Sauberer 3mm Schnitt Jetzt schonmal ausprobieren. Wenn's zu kurz ist, wachst es ja bis in 3
Wochen wieder nach und wenn einem in der Zwischenzeit die Lange gefallt, kann man's sich
ja ungefahr ausrechnen, welche Lange es gerade ist und dann kurz vorm Shooting nochmal
zum Friseur

4. Vielleicht andere brille? Schwarzer Rahmen etwas runder? Sorry wenn es jetzt fast in eine
Typberatung ausgeufert ist :lol:
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Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Focu on Thu, 07 Mar 2019 10:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

vielen Dank fur die Antworten.

Minox und Fin kommt fir mich nicht in Frage.

Ich habe Fin mit Anfang 20 genommen und hatte sehr stark mit den NW zu kampfen.

Streuhaar kommt fir mich auch nicht in Frage. Irgendwie leidet man ja schon unter dem
Haarausfall, bescheisst sich damit aber ja irgendwie dann selbst.

Es stimmt, ich habe ein sehr langliches Gesicht.
Vielen Dank fur den Tip mit der Brille. Ich trage aber nur im Buro Eine :).

Mit den 5 mm bin ich mir unsicher :(

Einen 3 Tagebart geht leider nicht. Die Trennung mit meiner Freundin ende des Jahres
hinterlie3 einen schonen Kreisrunden Bartausfall am Kinn :(.

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by heinzbecker on Thu, 07 Mar 2019 10:44:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde so wie es aktuell ist gar nicht so schlecht.
Entweder du l&sst so oder machst nen mm Schnitt. Mehr Méglichkeiten gibt es eigentlich nicht.

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by ru-power on Thu, 07 Mar 2019 13:40:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist der Haarstatus seit Jahren stabil?

Ein Haarteil ware eine Moglichkeit, allerdings ist es auch schwierig weil du oben noch viel
Resthaar hast. Das wird aber optisch das beste Ergebnis bringen, gerade bei deiner Kopfform. Ist
jetzt aber wahrscheinlich alles viel zu kurzfristig.

Ansonsten wurde ich mir die Haare auf 3-5mm rasieren.
Im Prinzip hast du ja nur die Option:

a. runterzurasieren
b. Haarteil
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alles andere ist flr den Popo

Subject: Aw: Unzufrieden mit der momentan Frisursituation
Posted by Sonic Boom on Thu, 07 Mar 2019 19:12:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du willst kein Fin, kein minox, wahrscheinlich auch kein Ket und RU, Streuhaar auch nicht.
Aber auf den Fotos gut aussehen mit méglichst vollem Haar?!
Das durfte dann etwas schwierig werden.:-P
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