Subject: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Weareallinthistogether on Fri, 12 Apr 2019 11:07:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, hab neue Werte, meine Schilddriisen werte sind doch ok - oder ?
Mag vielleicht mal jemand riberschauen und Bescheid geben, wenn wir as auffallen sollte,
beziglich meines Haarausfalls.

Zudem: welcher Arzt bestimmt denn den DHT wert ? Mein Hausarzt und Hautarzt messen den
Wert irgendwie nicht..?

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Weareallinthistogether on Fri, 12 Apr 2019 11:09:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier die Werte:

File Attachnents

1) B7AA5BCB- 5D82- 406F- 930A- 1AECCDOS55E27. | peg, downl oaded 378
tinmes

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by mike. on Fri, 12 Apr 2019 11:19:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es geht leicht in richtung anamie bei dir

Hamatokrit, Himoglobin, MCV niedrig....

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Weareallinthistogether on Fri, 12 Apr 2019 11:22:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, ja, ich habe wohl Beta thalassdmie Minor. Der Arzt meine aber dass man nichts dagegen
tun kann.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Apr 2019 12:49:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe meinen DHT-Wert heute messen lassen. Dauert aber 10 Tage, bis ich das Ergebnis
habe.

Ich habe 25 Euro bezahlt.

Die Messung wird nicht von den Kassen tbernommen. Und man muss auch vorher nicht zum
Arzt gehen. Man sucht sich einfach in der Nae selbst ein Labor, bezahlt im Voraus, dann wird
Blut abgenommen und nach ein paar Tagen bekommt man das Ergebnis.

Zusatzlich zum DHT habe ich auch hsCRP und Homocystein messen lassen. Ich halte diese 3
Parameter fur das "Must have" bei AGA, da AGA mit zu hohem DHT und Entziindungen
assoziiert ist.

Ich werde jetzt Heilpilze konsumieren (die den DHT-Spiegel senken) und dann nach 1 Monat
einen erneuten DHT-Test machen. Sollten die Entziindungsparameter erhoht sein, werde ich
entsprechende MalRhahmen in die Wege leiten.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Apr 2019 12:57:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weareallinthistogether schrieb am Fri, 12 April 2019 13:22Hey, ja, ich habe wohl Beta
thalassamie Minor. Der Arzt meine aber dass man nichts dagegen tun kann.

Da diese Krankheit nur dort auftritt wo es Malaria gibt, scheint diese Gen-Veranderung ein
Malaria-Schutz zu sein. Ich denke schon, dass man da was machen kann. Aber eher auf der
Informations-Ebene. Will hei3en: Geistheiler und/oder Homo6opathie.

Die Vorurteile dem Spirituellen gegentber sind jedoch grof3 und es erfordert eine gewisse
geistige Reife, sich der Meinung des Mainstreams zu widersetzen. Wer heilt hat Recht!

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Weareallinthistogether on Fri, 12 Apr 2019 13:20:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay klingt interessant, und was soll ich deiner Meinung nach jetzt genau machen ? :)

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Apr 2019 14:14:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Such dir einen Homdopathen und/oder Geistheiler in deiner Nahe.
Zum Beispiel der Aura-Chirug, Gerhard Kltgl oder so ahnlich. Er ist bekannt aus dem TV. Gibt
bei YT auch viele Videos Uber seine Heilerfolge.
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Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by ALOPEZIEGEGNER on Fri, 12 Apr 2019 16:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Norwood: Wo hast du dein DHT messen lassen? Ich dachte das

Kann man nur beim endorkinologen machen lassen, wo man aber erst
Nach ein paar Monaten einen Termin bekommt. Wollte demn&chst

Mit der Propecia-einnahme beginnen und vorher den Wert+Testosteron
Checken lassen, nur sind die Monate bis ich einen Termin habe wertvolle
Zeit in der mir weitere Haare verloren gehen werden...

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Apr 2019 17:11:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe doch geschrieben, dass das jedes Labor fur dich misst. Die gibt es in jeder Stadt. Ein
Arzt ist dazu nicht nétig. Die haben von AGA sowieso keine Ahnung. Und auch von anderen
Krankheiten nicht.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by MediLerner on Fri, 12 Apr 2019 18:09:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Such dir einen Geisterheiler" und "Arzte haben von Krankheiten keine Ahnung"
Scheint wohl einer gut durchgewaschen worden zu sein.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by ALOPEZIEGEGNER on Fri, 12 Apr 2019 18:10:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja lesen kann ich schon:)
Nur wie heil3en die Labore ?
Also wie findet man die?

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Apr 2019 18:29:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MediLerner schrieb am Fri, 12 April 2019 20:09"Such dir einen Geisterheiler" und "Arzte haben
von Krankheiten keine Ahnung"

Scheint wohl einer gut durchgewaschen worden zu sein.

LOL. Das basiert auf personlichen Erfahrungen + den Erfahrungen anderer User.
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Gehringewaschen sind diejenigen, die einem Arzt vertrauen. Das kdnnen nur Menschen, die

den ganzen Tag Fernsehen schauen und sich diese Manipulation der Massen anschauen, die mit
der Realitat gar nichts zu tun hat.

Ich kenne keinen Arzt, der von AGA Ahnung hat. Und da kannst du hier jeden User fragen: 99%
werden das bestatigen!

@Alopeziegegner:

Ich weil3 ja nicht wo du wohnst. Du musstest googeln nach:
Medizinisches Labor Hamburg

zum Beispiel

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Blackster on Fri, 12 Apr 2019 18:50:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Hausarzt schickt die Blutproben doch auch nur ins Labor, daher bleibt der Preis gleich.
Pilos meinte doch, dass DHT messen keinen Sinn macht.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Fri, 12 Apr 2019 18:52:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar macht DHT messen keinen Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 13 Apr 2019 19:24:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019 20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null
aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhdhtes
Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

Aul3erdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sat, 13 Apr 2019 19:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019
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20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich
unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhdhtes
Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

Aul3erdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.
Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by valesk on Sat, 13 Apr 2019 21:43:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019
20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich
unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhdhtes

Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der Rezeptoren
das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 13 Apr 2019 21:59:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 13 April 2019 21:59Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019
21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019 20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null
aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhohtes

Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

AulRerdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.
Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
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knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Es gibt tatsachlich so eine Studie. ZITAT:

"Vor der oralen Finasterid-Therapie fanden wir bei AGA-Patienten signifikant hohere
Konzentrationen von freiem Testosteron (FT) und Dihydrotestosteron (DHT) als bei normalen
Kontrollen. ":

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223099/

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhdhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wiirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren.

Zitat:Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der
Rezeptoren das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Naturlich spielt die Menge des DHT eine grol3e Rolle. Genau darauf basiert ja auch die
Fin-Therapie. Dass es eine erblich bedingte Uberempfindlichkeit der Rezeptoren geben soll, ist
eine These und keine Tatsache!

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Shibalnu on Sat, 13 Apr 2019 22:26:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Magicmushrooms no good for you :lol:

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 05:25:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 23:59Haar20 schrieb am Sat, 13 April 2019
21:59Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April
2019 20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich
unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhohtes

Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

AulRerdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.
Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Es gibt tatsachlich so eine Studie. ZITAT:

"Vor der oralen Finasterid-Therapie fanden wir bei AGA-Patienten signifikant hohere
Konzentrationen von freiem Testosteron (FT) und Dihydrotestosteron (DHT) als bei normalen
Kontrollen. ":
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223099/

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhéhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren.

Zitat:Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der
Rezeptoren das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Naturlich spielt die Menge des DHT eine grof3e Rolle. Genau darauf basiert ja auch die
Fin-Therapie. Dass es eine erblich bedingte Uberempfindlichkeit der Rezeptoren geben soll, ist
eine These und keine Tatsache!

Was du ebenfalls seit 15 Jahren nicht verstehst, ist der Unterschied zwischen Korrelation und
Kausalitat.

Unabhangig davon: Bei Mannern mit AGA wurde eine héhere Aktivitat der 5ar in der

Kopfhaut gefunden, freilich ist dann zwangslaufig auch der Serumspiegel hoher. Trotzdem hat
dieses "mehr" an DHT im Blut keinen Einfluss auf die AGA. Einen wirklichen Einfluss bezogen auf
Serumwerte haben, wenn tUberhaupt nur Supraphysiologische Mengen an exogenem
DHT....wie zum Beispiel im Bodybuilding tblich.

Du hast mit dem Satz "

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhéhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wiirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren”, quasi deine
eigene Uberlegung wiederlegt. ;)

Zum letztgenannten: Natdrlich spielt DHT eine bedeutende Rolle, allerdings ist weder die
Menge, noch der Serumanteil grof3artig entscheidend.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 08:57:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 14 April 2019 07:25Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April
2019 23:59Haar20 schrieb am Sat, 13 April 2019 21:59Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat,
13 April 2019 21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019 20:52Klar macht DHT messen keinen
Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhohtes
Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

AulRerdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kdnnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.
Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Es gibt tatsachlich so eine Studie. ZITAT:

Page 7 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33751&goto=433253#msg_433253
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=433253
https://www.alopezie.de/fud/index.php

"Vor der oralen Finasterid-Therapie fanden wir bei AGA-Patienten signifikant hohere
Konzentrationen von freiem Testosteron (FT) und Dihydrotestosteron (DHT) als bei normalen
Kontrollen. ":

https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6223099/

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhdhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren.

Zitat:Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der
Rezeptoren das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Naturlich spielt die Menge des DHT eine grol3e Rolle. Genau darauf basiert ja auch die
Fin-Therapie. Dass es eine erblich bedingte Uberempfindlichkeit der Rezeptoren geben soll, ist
eine These und keine Tatsache!

Was du ebenfalls seit 15 Jahren nicht verstehst, ist der Unterschied zwischen Korrelation und
Kausalitat.

Unabhangig davon: Bei Mannern mit AGA wurde eine héhere Aktivitat der 5ar in der

Kopfhaut gefunden, freilich ist dann zwangslaufig auch der Serumspiegel hoher. Trotzdem hat
dieses "mehr" an DHT im Blut keinen Einfluss auf die AGA. Einen wirklichen Einfluss bezogen auf
Serumwerte haben, wenn Uberhaupt nur Supraphysiologische Mengen an exogenem
DHT....wie zum Beispiel im Bodybuilding tblich.

Du hast mit dem Satz "

Hbhere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhéhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren", quasi deine
eigene Uberlegung wiederlegt. ;)

Zum letztgenannten: Naturlich spielt DHT eine bedeutende Rolle, allerdings ist weder die
Menge, noch der Serumanteil grof3artig entscheidend.

Wenn der Serumspiegel keine Rolle spielt, machen orale DHT-Hemmer gar keinen Sinn. Warum
benutzt kaum jemand topische DHT-Hemmer oder noch besser Rezeptor-Blocker?

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 09:45:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sun, 14 April 2019 10:57Haar20 schrieb am Sun, 14 April
2019 07:25Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 23:59Haar20 schrieb am Sat,
13 April 2019 21:59Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 13 April 2019 21:24Haar20 schrieb
am Fri, 12 April 2019 20:52Klar macht DHT messen keinen Sinn....null aussagekraftig.
Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhdhtes
Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

AulRerdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.

Page 8 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33751&goto=433263#msg_433263
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=433263
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Es gibt tatsachlich so eine Studie. ZITAT:

"Vor der oralen Finasterid-Therapie fanden wir bei AGA-Patienten signifikant hohere
Konzentrationen von freiem Testosteron (FT) und Dihydrotestosteron (DHT) als bei normalen
Kontrollen. ":

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223099/

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhdhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wiirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren.

Zitat:Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der
Rezeptoren das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Naturlich spielt die Menge des DHT eine grof3e Rolle. Genau darauf basiert ja auch die
Fin-Therapie. Dass es eine erblich bedingte Uberempfindlichkeit der Rezeptoren geben soll, ist
eine These und keine Tatsache!

Was du ebenfalls seit 15 Jahren nicht verstehst, ist der Unterschied zwischen Korrelation und
Kausalitat.

Unabhé&ngig davon: Bei Mannern mit AGA wurde eine hohere Aktivitat der 5ar in der

Kopfhaut gefunden, freilich ist dann zwangslaufig auch der Serumspiegel héher. Trotzdem hat
dieses "mehr" an DHT im Blut keinen Einfluss auf die AGA. Einen wirklichen Einfluss bezogen auf
Serumwerte haben, wenn tberhaupt nur Supraphysiologische Mengen an exogenem
DHT....wie zum Beispiel im Bodybuilding tblich.

Du hast mit dem Satz "

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhdhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren”, quasi deine
eigene Uberlegung wiederlegt. ;)

Zum letztgenannten: Natdrlich spielt DHT eine bedeutende Rolle, allerdings ist weder die
Menge, noch der Serumanteil grof3artig entscheidend.

Wenn der Serumspiegel keine Rolle spielt, machen orale DHT-Hemmer gar keinen Sinn. Warum
benutzt kaum jemand topische DHT-Hemmer oder noch besser Rezeptor-Blocker?
Weil es bequemer und einfacher ist ne Tablette zu schlucken.

Und lol Norwood.....das halbe Forum verwendet Rezeptorblocker wie RU58841....

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Westhair on Sun, 14 Apr 2019 09:51:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Haar20O schrieb am Sun, 14 April 2019 11:45]Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sun,
14 April 2019 10:57Haar20 schrieb am Sun, 14 April 2019 07:25Bis-2019-Norwood-null schrieb
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am Sat, 13 April 2019 23:59Haar20 schrieb am Sat, 13 April 2019 21:59Bis-2019-Norwood-null
schrieb am Sat, 13 April 2019 21:24Haar20 schrieb am Fri, 12 April 2019 20:52Klar macht DHT
messen keinen Sinn....null aussagekraftig. Serum-DHT ist ziemlich unwichtig.

Ich meine aber von einer Studie gelesen zu haben, dass Manner mit AGA erhdhtes
Serum-DHT haben. Und wenn der Serum-DHT sowieso keine Rolle spielen wiirde, wozu
schlucken hier dann so viele Fin?

AulRerdem teste ich derzeit, ob Heilpilze den DHT-Spiegel im Serum senken kdénnen. Und
dazu war/ist eine Vorher-Nachher-Messung notwendig.
Wenn du so eine Studie hast, bitte mal verlinken..

Ansonsten spielt Serum-DHT keine Rolle weil es zu knapp 98% an SHGB gebunden ist. Das
einzig relevante ist das lokal in der Kopfhaut befinfliche/produzierte DHT.....das solltest du nach
knapp 15 Jahren Forumzugehorigkeit eigentlich langsam wissen. ;)

Es gibt tatsachlich so eine Studie. ZITAT:

"Vor der oralen Finasterid-Therapie fanden wir bei AGA-Patienten signifikant hohere
Konzentrationen von freiem Testosteron (FT) und Dihydrotestosteron (DHT) als bei normalen
Kontrollen. ":

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223099/

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhéhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren.

Zitat:Weil du nach 15 Jahren immer noch nicht kapiert hast, dass die Empfindlichkeit der
Rezeptoren das Problem ist und nicht die Menge des DHT's.

Naturlich spielt die Menge des DHT eine grof3e Rolle. Genau darauf basiert ja auch die
Fin-Therapie. Dass es eine erblich bedingte Uberempfindlichkeit der Rezeptoren geben soll, ist
eine These und keine Tatsache!

Was du ebenfalls seit 15 Jahren nicht verstehst, ist der Unterschied zwischen Korrelation und
Kausalitat.

Unabhangig davon: Bei Mannern mit AGA wurde eine héhere Aktivitat der 5ar in der

Kopfhaut gefunden, freilich ist dann zwangslaufig auch der Serumspiegel héher. Trotzdem hat
dieses "mehr" an DHT im Blut keinen Einfluss auf die AGA. Einen wirklichen Einfluss bezogen auf
Serumwerte haben, wenn Uberhaupt nur Supraphysiologische Mengen an exogenem
DHT....wie zum Beispiel im Bodybuilding tblich.

Du hast mit dem Satz "

Hohere Serum-Spiegel bedeuten logischerweise auch erhéhte Konzentrationen in der
Kopfhaut. Ansonsten wiirde ja orales Fin weder Sinn machen, noch funktionieren”, quasi deine
eigene Uberlegung wiederlegt. ;)

Zum letztgenannten: Natdrlich spielt DHT eine bedeutende Rolle, allerdings ist weder die
Menge, noch der Serumanteil grof3artig entscheidend.

Wenn der Serumspiegel keine Rolle spielt, machen orale DHT-Hemmer gar keinen Sinn. Warum
benutzt kaum jemand topische DHT-Hemmer ode
Weil es bequemer und einfacher ist ne Tablette zu schlucken.
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Und lol Norwood.....das halbe Forum verwendet Rezeptorblocker wie RU58841....

Zusatzlich wollt wirkt die Tablette oft besser als topische blocker

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 10:08:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass oral besser funktioniert, liegt an den schlechten Vehikeln die zur Verfigung stehen. Auch
Minoxidil wirde in einer Liposomen-Lésung um Welten besser funktionieren.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 14:55:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 14 April 2019 12:08Dass oral besser funktioniert, liegt an den schlechten
Vehikeln die zur Verfigung stehen. Auch Minoxidil wiirde in einer Liposomen-Lésung um
Welten besser funktionieren.

Ich vertrage leider kein Minox (habe eine Minox-Allergie).

Wenn ich es jedoch vertragen wirde, dann wirde ich mir das 10 oder 15%ige kaufen und es
dann mit DMSO 1:1 vermischen.

Des Weiteren gibt es eine Reihe von Wirkstoffen, die das Minox noch weiter verbessern. Wie
Vitamin B12, welches den Kaliumkanalhemmer hemmt, Natriumthiosulfat, Oreganodl, Rizinusal
und L-Carnitin. Ich verstehe die Hersteller nicht, warum sie das Minox nicht noch mit weiteren
Wirkstoffen ausstatten, um die Wirkung immer noch weiter zu optimieren + zu verbessern.
Stattdessen wird heute AGA mit den gleichen Methoden behandelt wie vor 20 Jahren. Das ist
wirklich irre. Zumindest was den schulmedizinischen Standard betrifft. Nicht jeder kennt die
ganzen Insider-Sachen von hier.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 16:02:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sun, 14 April 2019 16:55Haar20 schrieb am Sun, 14 April
2019 12:08Dass oral besser funktioniert, liegt an den schlechten Vehikeln die zur Verfigung
stehen. Auch Minoxidil wiirde in einer Liposomen-L6sung um Welten besser funktionieren.
Ich vertrage leider kein Minox (habe eine Minox-Allergie).

Wenn ich es jedoch vertragen wirde, dann wirde ich mir das 10 oder 15%ige kaufen und es
dann mit DMSO 1:1 vermischen.

Des Weiteren gibt es eine Reihe von Wirkstoffen, die das Minox noch weiter verbessern. Wie
Vitamin B12, welches den Kaliumkanalhemmer hemmt, Natriumthiosulfat, Oreganodl, Rizinusol
und L-Carnitin. Ich verstehe die Hersteller nicht, warum sie das Minox nicht noch mit weiteren
Wirkstoffen ausstatten, um die Wirkung immer noch weiter zu optimieren + zu verbessern.
Stattdessen wird heute AGA mit den gleichen Methoden behandelt wie vor 20 Jahren. Das ist
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wirklich irre. Zumindest was den schulmedizinischen Standard betrifft. Nicht jeder kennt die
ganzen Insider-Sachen von hier.

Wirdest du heute Abend noch 15%iges Minoxidil 1:1 mit DMSO mischen warst du morgen
unter Garantie tot :lol:

Sorry Norwood....du bist echt ne heftige Pfeife und eine Gefahr fir jeden Neuling der das hier
alles liest :idea:

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 16:36:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso sollte man von DMSO mit Minox sterben? Das was du hier von dir gibst ist einfach an den
Haaren herbei gezogen. Zeig mir einen einigen Todesfall durch DMSO oder Minoxidil.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 16:56:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sun, 14 April 2019 18:36Wieso sollte man von DMSO mit
Minox sterben? Das was du hier von dir gibst ist einfach an den Haaren herbei gezogen. Zeig mir
einen einigen Todesfall durch DMSO oder Minoxidil.

Ich kann dir leider keinen Fall zeigen, weil niemand so bescheuert ware 15% Minoxidil mit
DMSO zu mischen.

DMSO bricht temporar die Keratinschicht der Haut auf und erlaubt quasi 100% Wirkstoff in die
Blutbahn zu Gbernehmen.... deshalb nennt man es auch "transdermal carrier”. Wirdest du 1

ml 15% Minoxidil mit 1 ml DMSO mischen und auftragen, wirdest du dir nahezu 150 mg
Minoxidil direkt in die Blutbahn jagen....die Folge habe ich im Post davor beschrieben. x(

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 17:50:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 14 April 2019 18:56Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sun, 14 April
2019 18:36Wieso sollte man von DMSO mit Minox sterben? Das was du hier von dir gibst ist
einfach an den Haaren herbei gezogen. Zeig mir einen einigen Todesfall durch DMSO oder
Minoxidil.

Ich kann dir leider keinen Fall zeigen, weil niemand so bescheuert ware 15% Minoxidil mit
DMSO zu mischen.

DMSO bricht temporar die Keratinschicht der Haut auf und erlaubt quasi 100% Wirkstoff in die
Blutbahn zu Gbernehmen.... deshalb nennt man es auch "transdermal carrier". Wirdest du 1
ml 15% Minoxidil mit 1 ml DMSO mischen und auftragen, wirdest du dir nahezu 150 mg
Minoxidil direkt in die Blutbahn jagen....die Folge habe ich im Post davor beschrieben. x(
Hast du eine Studie dazu, die das beweist?

Direkt ins Blut, ja? Und das soll PG und andere Penetrationsmittel nicht auch kénnen?
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Nur weil Pilos dies standig behauptet, wird es ja deswegen nicht wahrer.
Nach dieser Logik difte man auch keine alkoholischen Tinkturen mit DMSO mischen, da man ja
ansonsten besoffen davon werden wirde.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 17:52:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja und noch was: Viele wenden den Dermaroller zusammen mit Minox an. Das msste ja
erst Recht in die Blutbahn gehen. Und wenn ich 15% Minox mit DMSO mische, dann wird daraus
nur noch 7,5%.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Haar20 on Sun, 14 Apr 2019 17:54:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gott oh Gott... Herr lass Hirn vom Himmel fallen.
Bin raus hier.....

Edit (weils net anders geht)

"Nach dieser Logik diufte man auch keine alkoholischen Tinkturen mit DMSO mischen, da man
ja ansonsten besoffen davon werden wirde."

Ist das dein ernst, Norwood?? ...ich mein, dieser Satz ist so grenzdebil dass es sogar dir auffallen
musste.

Dieses Forum ist nicht mehr zu retten....

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Apr 2019 18:27:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Typisch, wenn einem die Argumente ausgehen, heildt es "Ich bin raus hier".
Statt sachlich zu argumentieren und Beweise dafir zu liefern, dass DMSO schadlich sei. Die
Wirkstoffe ziehen tber den Dermaroller mindestens genau so gut in die Haut oder Blutbahn ein.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by MediLerner on Mon, 15 Apr 2019 07:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Du hast einfach keine Plan vom Kérper. (Bioverfligbarkeit etc. )
Bitte les dich erstmal ein bevor du hier Leute, die eh schon am verzweifeln sind noch weiter in die
Scheile reitest.

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by valesk on Mon, 15 Apr 2019 09:28:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

delete

Subject: Aw: Blutwerte - alles ok? / Welcher Arzt wertet DHT?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 23 Apr 2019 12:07:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute bekam ich das Ergebnis fir meine Blutwerte. DHT liegt im Mittelfeld. Der Wert lag bei
580 ng/l. Normwert ist 300-850. Aber der spannendste Wert kommt erst in 1 Monat. Dann erst
sehen wir, in wie weit die Heilpilze den ohnehin schon nicht erhéhten DHT-Wert senken konnte.
Ich nehme ja auch jeden Tag mehrfach ungesattigte Fettsduren (Borretschdl, Fischdl,

Leindl und Schwarzkiimmeldl). Die senken auch DHT. Vermutlich ist deswegen mein Wert

"nur" im Mittelfeld.
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