Subject: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 22 May 2019 08:58:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend

Die erste landesweite Studie zeigt: Der Samen von 6 von 10 jungen Mannern erreicht die
Normwerte nicht. Das durfte Auswirkungen auf die naturliche Fruchtbarkeit haben.

https://www.nzz.ch/wissenschaft/spermienqualitaet-auch-in-der-schweiz-besorgniserregend-Id.14
83593

https://www.watson.ch/wissen/gesundheit/410400971-sex-das-sperma-der-schweizer-ist-schlecht
-hodenkrebsrisiko-ist-erhoeht

Gilt auch fur Deutschland.

Als Ursache werden Hormone,Medikamente, Plastik und westlicher Lebenstil benannt.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Pandemonium on Wed, 22 May 2019 09:02:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Als Ursache werden Hormone,Medikamente, Plastik und westlicher Lebenstil benannt.
Irgendwie muss doch wieder ein Bogen gespannt werden kdnnen, der Fin die Schuld gibt. :p

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 22 May 2019 12:43:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 22 May 2019 11:02Zitat:Als Ursache werden
Hormone,Medikamente, Plastik und westlicher Lebenstil benannt.

Irgendwie muss doch wieder ein Bogen gespannt werden kdnnen, der Fin die Schuld gibt. :p
Lesen Bericht.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Gl@tzkopf on Wed, 22 May 2019 13:31:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja so lauft des sie machen uns mit lebensmittel usw zeugungsunféahig um volksreduzierung
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und in zulunft kann man dann nur noch kinder per maschinen produzieren gibt es ja jetzt schon,
die menschlichkeit wird abgeschaft und mit robotern ersetzt!!!

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by xWannes on Wed, 22 May 2019 14:21:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon erschreckend. Ebenfalls, dass die Bevdlkerung in Bezug hierauf nicht sensibilisiert, nicht
alarmiert ist.

Wenn sich die Verschlechterungsquote dermal3en galoppierend fortsetzt, ist es in wenigen
Jahrzehnten recht dirftig um die "Volksfruchtbarkeit" bestellt. Ein weiteres Fass Wasser auf die
Mihlen der Politiker von Schaubleschem Schlag, die auch damit den bestandigen Zuzug von
noch nicht so lange hierlebenden Menschen rechtfertigen.

Unausweichlich? Naja, die Natur regelt das schon.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by romue77 on Wed, 22 May 2019 20:00:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Wed, 22 May 2019 16:21Wenn sich die Verschlechterungsquote
dermalien galoppierend fortsetzt, ist es in wenigen Jahrzehnten recht dirftig um die
"Volksfruchtbarkeit" bestellt.

Denke eher, dass der Peak langsam erreicht ist und sich das zukiinftig wieder verbessern wird,
weil das Problem der endokrinen Disruptoren erkannt wurde und entsprechende
Gegenmal3nahmen ergriffen werden wie z.B. das BPA-Verbot fur Babyprodukte.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 22 May 2019 20:08:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man bedenkt, dass viele Manner sogar mehrmals am Tag onanieren (ich kenne kein Tier,
welches das tut!), wundert es mich nicht, dass auch das Sperma dementsprechend schlechter
ausfallt.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Faraday on Thu, 23 May 2019 03:08:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht sollte mal jemand den betroffenen Mannern erklaren, wie man das
andern kann. Die Spermienkonzentration erhéht sich deutlich, sobald man
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zwischen zwei Ejakulationen drei bis funf Tage lang wartet. Ferner sollte man
sich regelmafig um die Mittagszeit herum ein paar Minuten lang in die pralle
Sonne legen, damit die Eigenbeweglichkeit der Spermien angekurbelt wird.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by valesk on Thu, 23 May 2019 08:21:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da gibts einen guten Film zu: Children of Men

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by hallowelt on Thu, 23 May 2019 08:32:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faraday schrieb am Thu, 23 May 2019 05:08Vielleicht sollte mal jemand den betroffenen
Méannern erklaren, wie man das

andern kann. Die Spermienkonzentration erhéht sich deutlich, sobald man

zwischen zwei Ejakulationen drei bis funf Tage lang wartet. Ferner sollte man

sich regelmalig um die Mittagszeit herum ein paar Minuten lang in die pralle

Sonne legen, damit die Eigenbeweglichkeit der Spermien angekurbelt wird.

Ferner mdgen die Hoden keine Gbermafige Warme; d.h., die Unart des modernen
Menschen (hier Mannes), die Hoden in Unterhosen und Hosen zu verpacken, ist in der Sache
kontraproduktiv.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 23 May 2019 11:22:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Essentielle Fettsauren (Omega 3 und 6) sowie Inositol, Zink und B-Vitamine verbessern die
Spermienqualitat.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Thu, 23 May 2019 18:46:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob der Feminismus da eine Teilschuld daran hat? Sozusagen eine psychosomatisch induzierte
Verringerung der Spermienqualitat: Die Manner werden von den Feministen gestresst,
woraufhin Gber diverse Hormon-Achsen die Spermienqualitat drunter leidet. Wéare mal
interessant zu erfahren, ob in archaischen-patriarchalischen Gesellschaften (Afrika, naher Osten
usw.) die Spermienqualitat der Manner ebenfalls leidet....
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Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Thu, 23 May 2019 18:48:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallowelt schrieb am Thu, 23 May 2019 10:32Faraday schrieb am Thu, 23 May 2019
05:08Vielleicht sollte mal jemand den betroffenen Mannern erklaren, wie man das
andern kann. Die Spermienkonzentration erhéht sich deutlich, sobald man

zwischen zwei Ejakulationen drei bis funf Tage lang wartet. Ferner sollte man

sich regelmafig um die Mittagszeit herum ein paar Minuten lang in die pralle

Sonne legen, damit die Eigenbeweglichkeit der Spermien angekurbelt wird.

Ferner mdgen die Hoden keine Gbermafige Warme; d.h., die Unart des modernen

Menschen (hier Mannes), die Hoden in Unterhosen und Hosen zu verpacken, ist in der Sache
kontraproduktiv.

Ob aber ein Gebaumel und Geklemme besser ist?

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Faraday on Sun, 26 May 2019 02:55:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Spermienkonzentration ist stark vom zeitlichen Abstand zwischen zwei Ejakulationen
abhangig. Das ist auch verstandlich, weil pro Zeiteinheit nur eine begrenzte Anzahl von
Spermien produziert werden kann. Wer seinen Speicher (die Nebenhoden) einmal taglich
entleert, senkt damit seine Spermienkonzentration.

Fir eine hohe Spermienkonzentration sollte man zwischen zwei Ejakulationen eine Pause von
3 bis 4 Tagen einlegen.

Das tagliche Sonnenbad im Fruhling erhdht die Konzentration von Calcitriol. Fir eine hohe
Eigenbeweglichkeit der Spermien wird aber Calcitriol im Ejakulat bendtigt.

Wer also unbedingt seinen Beitrag zur sexuellen Reproduktion der Menschheit leisten mdchte,
der sollte nur hochstens zweimal pro Woche ejakulieren und im Frihling taglich ein (kurzes)
Sonnenbad nehmen. Dann klappt's auch mit dem Nachwuchs.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Grashipfer on Sun, 26 May 2019 09:20:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kawabanga schrieb am Wed, 22 May 2019 10:58
Als Ursache werden Hormone,Medikamente, Plastik und westlicher Lebenstil benannt.
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Wenn die Menschheit durch geléstes Mikroplastik im Wasser ausstirbt.. :d

An die Chemiker hier. Google hat mir nicht geholfen.
Ich habe Mal gehort, dass einer der Grundstoffe flr PET ein starker Endokriner Distruptor sei.
Oder hat da ein Artikel PET und Bisphenol-A falsch verknupft?

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by snowry on Sun, 26 May 2019 15:04:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krass

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Mon, 27 May 2019 22:09:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kawabanga schrieb am Wed, 22 May 2019 10:58
Als Ursache werden Hormone,Medikamente, Plastik

***Edit. Bei Wiederholung bzw. &hnlich unangemessenen Inhalten schliel3t sich erneut die
Account-Moderation an***

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by LabraThor on Tue, 28 May 2019 06:33:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Scham dich fur so eine Aussage, Normadd! Das ist widerlich, perfide und verstof3t so
ziemlich gegen alle
Menschenrechte die wir hier geniel3en.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Tue, 28 May 2019 06:36:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

7,67 Mrd
14 Mrd
28 Mrd
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exponentielles Wachstum
mehr mehr mehr

:pistol:

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by LabraThor on Tue, 28 May 2019 06:40:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was glaubt ihr eigentlich was ihr fr Privilegien besitzt, dass ihr hier in Europa geboren wurdet.
Das gibt keinen Mensch das Recht tiber andere zu urteilen oder Uber deren "Wachstum".
Gerade als deutscher Birger sollte man sich dessen bewusst sein...

Widerlich solche Aussagen.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Tue, 28 May 2019 10:05:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

von einem freund
ich lade euch ein, hier mitzumachen

https://www.change.org/p/weltweite-geburtenregelungen-verbindlich-einfhren-introduce-obligatory
-worldwide-birth-controls/u/23477093

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Tue, 28 May 2019 10:08:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LabraThor schrieb am Tue, 28 May 2019 08:40Was glaubt ihr eigentlich was ihr fur Privilegien
besitzt, dass ihr hier in Europa geboren wurdet. Das gibt keinen Mensch das Recht Uber andere
zu urteilen oder Uber deren "Wachstum". Gerade als deutscher Burger sollte man sich dessen
bewusst sein...

Widerlich solche Aussagen.
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wir haben das Privileg, etwas tun zu kénnen
auf eine diplomatische und friedliche art und weise

weltweite geburtenkontrolle
mit der uno

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Tue, 28 May 2019 18:49:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aktuell neues zum Thema miserable Spermien:
Es nennt sich das MossmanPacey Paradox.

Manner die Bodybulding betreiben und Anabolika einwerfen und Manner die mit vollen Haaren
durch Finasterid die Frauen anziehen wollen stehen vor einem Problem:

Volle Muskeln, toller Kérper und volles Haar, aber der gravierender Nachteil:

Es ist kein Sperma mehr da :lol:

"And studies have shown that finasteride cause erectile dysfunction and poor semen quality"
Ganzer Bericht:

https://www.bbc.com/news/health-48396071
https://www.menshealth.com/health/a27609848/mossmanpacey-paradox-quest-fertility/

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by MatteStattPlatte on Wed, 29 May 2019 07:52:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Menschheit ist nicht vom Aussterben bedroht. Nur Schweizer wird es vielleicht nicht mehr so
viele geben. Deutschland hat das schon erkannt und setzt auf Zuwanderung.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
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Posted by Nomadd on Wed, 29 May 2019 16:49:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LabraThor schrieb am Tue, 28 May 2019 08:33Scham dich fur so eine Aussage, Normadd!

Das ist widerlich, perfide und verstof3t so ziemlich gegen alle

Menschenrechte die wir hier geniel3en.

Es ist pragmatisch gesehen aber richtig. Man muss sich das Bevdlkerungswachstum Afrikas mal
ansehen und feststellen, dass die Neubevoélkerung jeglichem Wirtschaftswachstum davonlauft.
Wir haben in den letzten 5 Jahren bestimmt eine halbe Million Afrikaner aufgenommen und
klopfen uns fur diese "moralische” Tat selbstgerecht auf die Schulter, aber im gleichen Zeitraum
ist Afrikas Bevdlkerung um 100 Mio gewachsen (jahrlich um 25 Mio!). Da ist es durchaus
pragmatisch und folgerichtig zu sagen, dass Afrika dringend (!) eine Form der Ein- bis
Zweikindpolitik braucht, zusatzlich viel Verhitung. Von Gutmenschentum und moralinsaurem
Getue wird die Lage in Afrika nicht besser. Da kann mich die Moderation gerne fir moderieren,
aber ich lasse mir nicht den Mund verbieten, vor allem da ich in dieser Sache richtig liege.

LabraThor schrieb am Tue, 28 May 2019 08:40Das gibt keinen Mensch das Recht tUiber andere
zu urteilen oder uber deren "Wachstum®.

Das ware ja alles kein Problem, wenn sie sich selbst versorgen kdnnten, aber der
Migrationsdruck nach Europa wird immer gréf3er. Und solange die Afrikaner ihr
Bevdlkerungswachstum nicht auf die Reihe bekommen, sehe ich keinen Anlass dafur, warum
wir in Europa die Grenzen 6ffnen sollten....

Die Chinesen haben es doch auch hinbekommen.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by snowry on Wed, 29 May 2019 18:16:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

komisch wie das thema sich andert xD vlIt auch weil der thread unnétig ist.

das mit afrika wird aber ziemlich sicher in einer katastrophe enden.
dem planeten gehts ja jetzt schon dreckig. blo3 gut das ich keine kinder habe die diesen ganzen
shit mitansehen mussten.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Wed, 29 May 2019 18:30:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Wed, 29 May 2019 18:49LabraThor schrieb am Tue, 28 May 2019
08:33Scham dich fur so eine Aussage, Normadd! Das ist widerlich, perfide und verst6l3t so
ziemlich gegen alle

Menschenrechte die wir hier geniel3en.

Es ist pragmatisch gesehen aber richtig. Man muss sich das Bevdlkerungswachstum Afrikas mal
ansehen und feststellen, dass die Neubevoélkerung jeglichem Wirtschaftswachstum davonlauft.
Wir haben in den letzten 5 Jahren bestimmt eine halbe Million Afrikaner aufgenommen und
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klopfen uns fur diese "moralische" Tat selbstgerecht auf die Schulter, aber im gleichen Zeitraum
ist Afrikas Bevdlkerung um 100 Mio gewachsen (jahrlich um 25 Mio!). Da ist es durchaus
pragmatisch und folgerichtig zu sagen, dass Afrika dringend (!) eine Form der Ein- bis
Zweikindpolitik braucht, zusatzlich viel Verhitung. Von Gutmenschentum und moralinsaurem
Getue wird die Lage in Afrika nicht besser. Da kann mich die Moderation gerne flr moderieren,
aber ich lasse mir nicht den Mund verbieten, vor allem da ich in dieser Sache richtig liege.

LabraThor schrieb am Tue, 28 May 2019 08:40Das gibt keinen Mensch das Recht Uber andere
zu urteilen oder uber deren "Wachstum®.

Das waére ja alles kein Problem, wenn sie sich selbst versorgen kdnnten, aber der
Migrationsdruck nach Europa wird immer gréf3er. Und solange die Afrikaner ihr
Bevdlkerungswachstum nicht auf die Reihe bekommen, sehe ich keinen Anlass dafur, warum
wir in Europa die Grenzen 6ffnen sollten....

Die Chinesen haben es doch auch hinbekommen.
:thumbup:
ein- bis zweikind-politik ware die I6sung

wirtschaftlich wenn die es hinbekommen koénnten... ist es OKOLOGISCH ein Desaster der
Regenwald WEG

ghana hat es letztes jahr geschaft, regenwaldfrei zu sein |

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Faraday on Thu, 30 May 2019 08:15:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht sollten wir wieder zu einer wissenschaftlichen Betrachtung des Problems
zurtickkehren. Hier sind die bahnbrechenden Forschungsergebnisse von
Martin Blomberg-Jensen zu nennen:

Blomberg Jensen M: Vitamin D and male reproduction. Nature Reviews Endocrinology 2014, 10,
175-186.

Blomberg Jensen M: Vitamin D metabolism, sex hormones, and male reproductive function.
Reproduction 2012; 144, 135-152.

Blomberg Jensen M, Dissing S: Non-genomic effects of vitamin D in human spermatozoa.
Steroids 2012; 77, 903-909.

Blomberg Jensen M, Bjerrum PJ, Jessen TE, Nielsen JE, Joensen UN, Olesen IA, Petersen JH,
Juul A, Dissing S, Jgrgensen N: Vitamin D is positively associated with sperm motility and
increases intracellular calcium in human spermatozoa. Hum Reprod. 2011 Jun; 26(6): 1307-17.
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Wer sich jenseits bevoélkerungspolitischer Erwagungen ernsthaft fir Reproduktionsmedizin
und Spermatologie interessiert, sollte diese Forschungsergebnisse kennen. Ein tagliches
Sonnenbad in der Mittagspause konnte die Motilitat der Spermien steigern, weil damit im
Fruhling der saisonale Vitamin-D-Mangel schnell ausgeglichen werden kann. Bei einem
UV-Index von 6 ist heute wieder eine gute Gelegenheit, diese Methode zu testen.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Mona on Thu, 30 May 2019 08:38:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Wed, 29 May 2019 18:49...Da kann mich die Moderation gerne fur
moderieren, aber ich lasse mir nicht den Mund verbieten, vor allem da ich in dieser Sache richtig
liege...

Du wirst dich aber damit anfreunden mussen, dass wir den hier laut Forenregeln erforderlichen
adaquaten Tonfall einfordern, lieber Nomadd! Sowohl bezogen auf deine Aussage "der
Moderation" gegenuber (s.0.), als auch auf die Art und Weise, wie du "diese Sache" formuliert
hattest. Ich erinnere da gerne an deine Zusage, dich an die Regeln zu halten, wodurch die
Aufhebung deiner letzten Accountmoderation Giberhaupt erst infrage kommen konnte.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by MatteStattPlatte on Thu, 30 May 2019 14:48:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 29 May 2019 20:30ein- bis zweikind-politik ware die 16sung

Nicht n6tig, kommt von ganz alleine, wenn der Wohlstand steigt. Ich weil3 das aus
Erzahlungen von meinen Eltern, nach dem Krieg nichts zu essen, keine Kleidung... aber 8
Kinder! Das war fur Deutschland aber gut, weil es genug junge Leute gab, um das Land wieder
aufzubauen und genauso braucht Afrika, Syrien und Afganistan lhre jungen Méanner!

Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhdhe suchen, zu dem Sie "aufschauen" kénnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Korpergrof3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Mannern ist das idR. nicht so wichtig.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 30 May 2019 15:22:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MatteStattPlatte schrieb am Thu, 30 May 2019 16:48
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Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhohe suchen, zu dem Sie "aufschauen" kénnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Korpergréf3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Mannern ist das idR. nicht so wichtig.

Da hast du mit deine Aussage ziemlich genau die Wahrheit getroffen.

Noch zu erwdhnen:

Durch das Onlinedating haben sich die enorme Anspriiche der Frauen massivst beschleunigt
und die Auswahl der Mannern ist geradezu enorm.

Hohe Bildung, gutes Salar und wenn die Dame noch anstandig aussieht, hat sie die Qual der
Wahl.

Las letztens wie brutal der Online Dating Markt ala Tinder zb. funktioniert.

Ein kahlkdpfiger Mann oder ein eher klein gewachsener Mann muss sich im Schnitt 300x
durchklicken um an einen einzigen Match zu erlangen.

Durch Tinder und Co. hat sich der Turbokapitalismus auch im Partnermarkt etabliert.

Ein Grossteil der M&nner geht einfach leer aus, da er nicht den Anforderungen der heutiger Zeit
entsprich.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Thu, 30 May 2019 16:08:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Thu, 30 May 2019 10:38Nomadd schrieb am Wed, 29 May 2019 18:49...Da
kann mich die Moderation gerne fir moderieren, aber ich lasse mir nicht den Mund verbieten,
vor allem da ich in dieser Sache richtig liege...

Du wirst dich aber damit anfreunden mussen, dass wir den hier laut Forenregeln erforderlichen
adaquaten Tonfall einfordern, lieber Nomadd! Sowohl bezogen auf deine Aussage "der
Moderation" gegenuber (s.0.), als auch auf die Art und Weise, wie du "diese Sache" formuliert
hattest. Ich erinnere da gerne an deine Zusage, dich an die Regeln zu halten, wodurch die
Aufhebung deiner letzten Accountmoderation Giberhaupt erst infrage kommen konnte.

Ja, aber ich habe nicht explizit irgendwelche Vernichtungs- und Sterilisierungswiinsche
geaulRert, sondern den genannten Fakt (Plastik, Hormone, Medikamente wirken sich negativ
auf Samenqualitat aus) zynisch auf den Fall Afrika angewendet. Sicherlich war das etwas derb
und hart an der Grenze, aber auch Zynismus & schwarzer Humor sollten erlaubt sein, denn sonst
kénnen wir auch gleich Monty Phyton verbieten :lol: ;)
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MatteStattPlatte schrieb am Thu, 30 May 2019 16:48mike. schrieb am Wed, 29 May 2019
20:30ein- bis zweikind-politik ware die 16sung

Nicht nétig, kommt von ganz alleine, wenn der Wohlstand steigt. Ich weil3 das aus
Erzahlungen von meinen Eltern, nach dem Krieg nichts zu essen, keine Kleidung... aber 8
Kinder! Das war fir Deutschland aber gut, weil es genug junge Leute gab, um das Land wieder
aufzubauen und genauso braucht Afrika, Syrien und Afganistan lhre jungen Manner!

Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhdhe suchen, zu dem Sie "aufschauen" kdnnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Korpergro3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Méannern ist das idR. nicht so wichtig.

Gib den Arfrikanern westlichen Wohlstand und der Planet ist erst recht im Arsch. x( ;)

Kawabanga schrieb am Thu, 30 May 2019 17:22
Da hast du mit deine Aussage ziemlich genau die Wahrheit getroffen.

Noch zu erwédhnen:

Durch das Onlinedating haben sich die enorme Anspriiche der Frauen massivst beschleunigt
und die Auswahl der Mannern ist geradezu enorm.

Hohe Bildung, gutes Salar und wenn die Dame noch anstandig aussieht, hat sie die Qual der
Wabhl.

Las letztens wie brutal der Online Dating Markt ala Tinder zb. funktioniert.

Ein kahlkopfiger Mann oder ein eher klein gewachsener Mann muss sich im Schnitt 300x
durchklicken um an einen einzigen Match zu erlangen.

Durch Tinder und Co. hat sich der Turbokapitalismus auch im Partnermarkt etabliert.

Ein Grossteil der Manner geht einfach leer aus, da er nicht den Anforderungen der heutiger Zeit
entsprich.

Die Manner sind aber auch selber schuld. Ich bin sauer auf diese dimmlichen Trottel, welche
mit Geld und scheinheiliger Generositat versuchen Frauen zu beeindrucken. Diese Kerle kennen
wir doch alle. Die sind genau so doof wie ihr Gegenuber. Aber die versauen uns das

"Geschaft". Sie bilden diese weiblichen Nase-hoch-Menschen doch erst aus. Und das alles nur -
wir wissen es alle - wegen ihrer Mumus und well sie notgeil sind. So direkt kann man das sagen.
Es tut mir einfach im Herzen weh, dass den meisten Kerlen die [zensiert-xx] mehr wert ist als die
eigene Wirde. Den meisten Mannern wirde es gut tun, wenn sie sich jeden morgen nach

dem Aufstehen erst einmal einen runterholen wirden, um den Tag Uber klar zu denken.

Die Misere ist recht simpel!
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Wir drehen uns hinter den Frauen um, wir machen sie offen an, wir geben ihnen Aufmerksamkeit.
Wir quatschen sie endlos zu. Und das lernen Frauen von klein auf. Schon wenn ihnen die ersten
kleinen Brustchen anfangen zu wachsen und die weibliche Hifte sich herausbildet, merken

sie wie sie auf das méannliche Geschlecht wirken. Wie ich als "Kerl" von der Pubertat bis jetzt
immer dieses Sabbern der notgeilen Trottel ertragen musste. Was fiir eine abartige Schande.
Klar, von der Natur des Mannes her gesehen vollkommen in Ordnung, aber
neuzeitgesellschaftlich nicht mehr tragbar.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Thu, 30 May 2019 16:19:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Thu, 30 May 2019 18:08

MatteStattPlatte schrieb am Thu, 30 May 2019 16:48mike. schrieb am Wed, 29 May 2019
20:30ein- bis zweikind-politik ware die 16sung

Nicht n6tig, kommt von ganz alleine, wenn der Wohlstand steigt. Ich weil3 das aus
Erzahlungen von meinen Eltern, nach dem Krieg nichts zu essen, keine Kleidung... aber 8
Kinder! Das war fur Deutschland aber gut, weil es genug junge Leute gab, um das Land wieder
aufzubauen und genauso braucht Afrika, Syrien und Afganistan lhre jungen Mé&nner!

Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhdhe suchen, zu dem Sie "aufschauen” kénnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Korpergrol3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Mannern ist das idR. nicht so wichtig.

Gib den Arfrikanern westlichen Wohlstand und der Planet ist erst recht im Arsch. x( ;)

genau... die wirtschaft die dort wachst wachst auf den boden der regelwalder

die sind schneller weg als man denkt

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Fri, 31 May 2019 19:02:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 30 May 2019 18:19Nomadd schrieb am Thu, 30 May 2019 18:08
MatteStattPlatte schrieb am Thu, 30 May 2019 16:48mike. schrieb am Wed, 29 May 2019
20:30ein- bis zweikind-politik ware die 16sung

Nicht n6tig, kommt von ganz alleine, wenn der Wohlstand steigt. Ich weil3 das aus
Erzahlungen von meinen Eltern, nach dem Krieg nichts zu essen, keine Kleidung... aber 8
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Kinder! Das war fur Deutschland aber gut, weil es genug junge Leute gab, um das Land wieder
aufzubauen und genauso braucht Afrika, Syrien und Afganistan lhre jungen Manner!

Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhdhe suchen, zu dem Sie "aufschauen" kénnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Korpergrdl3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Mannern ist das idR. nicht so wichtig.

Gib den Arfrikanern westlichen Wohlstand und der Planet ist erst recht im Arsch. x( ;)
genau... die wirtschaft die dort wachst wachst auf den boden der regelwalder

die sind schneller weg als man denkt
|
Und wenn man sich anguckt in welchem TEMPO Afrika und der nahe Osten wéachst und der

Migrationsdruck, werden wir in Europa zusehen mussen, dass wir eine 15m hohe Mauer bauen,
sonst wird es uns genauso ergehen wir Afrika.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Fri, 31 May 2019 20:00:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Fri, 31 May 2019 21:02mike. schrieb am Thu, 30 May 2019 18:19Nomadd
schrieb am Thu, 30 May 2019 18:08

MatteStattPlatte schrieb am Thu, 30 May 2019 16:48mike. schrieb am Wed, 29 May 2019
20:30ein- bis zweikind-politik ware die 16sung

Nicht n6tig, kommt von ganz alleine, wenn der Wohlstand steigt. Ich weil3 das aus
Erzahlungen von meinen Eltern, nach dem Krieg nichts zu essen, keine Kleidung... aber 8
Kinder! Das war fir Deutschland aber gut, weil es genug junge Leute gab, um das Land wieder
aufzubauen und genauso braucht Afrika, Syrien und Afganistan lhre jungen Manner!

Wenn ein gewisser Wohlstand erreicht wurde sinken die Geburtenzahlen. Die gut gebildeten
Frauen mit hohen Einkommen haben die gerinnste "darwinsche Fitness", weil Sie einen Partner
auf Augenhdhe suchen, zu dem Sie "aufschauen" kdnnen, sowohl vom Bildungsgrad, sozialen
Status und meist auch von der Kérpergrof3e. Die sind meist rah gesat oder vergeben.

Ménnern ist das idR. nicht so wichtig.

Gib den Arfrikanern westlichen Wohlstand und der Planet ist erst recht im Arsch. x( ;)
genau... die wirtschaft die dort wachst wachst auf den boden der regelwalder

die sind schneller weg als man denkt
|

Und wenn man sich anguckt in welchem TEMPO Afrika und der nahe Osten wéachst und der
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Migrationsdruck, werden wir in Europa zusehen mussen, dass wir eine 15m hohe Mauer bauen,
sonst wird es uns genauso ergehen wir Afrika.

geburtenkontrolle ... petition einreichen bei der UNO

und in diesen landern einfihren/durchsetzen

eine mauer ist nicht moglich bzw I6st das problem nicht kausal

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Fri, 31 May 2019 20:05:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin so frei

es ist mir leider ein zu ernstes thema.. :|

jetzt wirde noch vieles friedlich |6sbar sein
bei 28 mrd menschen sind die ressourcen aus.. die weltmeere leer

dann kommt der kampf..nur noch der starkere gewinnt dann :|

https://www.change.org/p/weltweite-geburtenregelungen-verbindlich-einfhren-introduce-obligatory
-worldwide-birth-controls/u/23864649

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Nomadd on Fri, 31 May 2019 20:05:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 31 May 2019 22:00
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eine mauer ist nicht mdglich bzw |6st das problem nicht kausal

Die Mauer bzw. der Zaun rettet uns vor der "Uberschwemmung" ;)

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by mike. on Fri, 31 May 2019 20:10:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Fri, 31 May 2019 22:05mike. schrieb am Fri, 31 May 2019 22:00
eine mauer ist nicht mdglich bzw |6st das problem nicht kausal

Die Mauer bzw. der Zaun rettet uns vor der "Uberschwemmung" ;)
eine symptombehandlung .. fir mehr sind wir menschen nicht fahig

es ist leider komplexer
wir roden mit unserem konsumverhalten ihre regenwalder und rauben ihre ressourcen (china -
vertical farming / silizium fur elektroautos - es werden ganze landstricke in chiele und im kongo

trockengelegt) usw

und wir wundern uns, dass die leute vor der haustiire stehen

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by MRKA on Sat, 01 Jun 2019 07:14:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 31 May 2019 22:05
ich bin so frei

es ist mir leider ein zu ernstes thema.. :|

jetzt wirde noch vieles friedlich |6sbar sein
bei 28 mrd menschen sind die ressourcen aus.. die weltmeere leer

dann kommt der kampf..nur noch der starkere gewinnt dann :|
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https://www.change.org/p/weltweite-geburtenregelungen-verbindlich-einfhren-introduce-obligatory
-worldwide-birth-controls/u/23864649

Geht auch einfacher...Bildung fir Frauen.
Das reduziert die Geburtenrate und es gibt weniger Druck von der weltweiten PC Brigade.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Wed, 05 Jun 2019 10:10:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie moderner Schonheitswahn aus manchen Mé&nnern Mause macht

Was tut Mann nicht alles, um zu gefallen: Der eine schuftet im Fitness, der andere hat dank
Chemie die Haare schon. Forscher warnen: Diese Herren machen sich zu «evolutiondren
Nieten».

Der Wissenschaftler spielt auf ein Phanomen an, dass Pacey mit seinem Kollegen Dr. James
Mossman von der Brown University in Providence im US-Bundesstaat Rhode Island erforscht hat.
Es ist ein evolutionares Paradoxon: Manner versuchen, attraktiver auszusehen, doch sie
schmalern damit ihre Aussicht, Nachwuchs zu zeugen. Die Gruppe, um die es geht, sind Herren
mit einem Fitnessabo, aber auch solche, die ihren Haarausfall bekdmpfen.

https://www.bluewin.ch/de/news/wissen-technik/wie-moderner-schoenheitswahn-aus-manchen-m
aennern-maeuse-macht-256554.htmi

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by pilos on Wed, 05 Jun 2019 10:24:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in afrika und indien vermehren sie sich noch préachtig

in 100 jahre wird es eh nur noch eine "violette" rasse geben ;)

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Muad'Dib on Sat, 08 Jun 2019 13:00:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Bei den exogenen Bedingungen ist es auch kein Wunder.

Testosteron und AR-Rezeptoren sind bei Mannern im Sinkflug, eine schlechte korperliche
Entwicklung und daraus resultierende schlechte Spermaqualitat ist nun mal ein Symptom
dafur.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Pohl on Sat, 08 Jun 2019 14:17:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 05 June 2019 12:24
in afrika und indien vermehren sie sich noch préchtig
in 100 jahre wird es eh nur noch eine "violette" rasse geben ;)

Die haben meist auch noch top Haare. :d

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by xXWannes on Mon, 17 Jun 2019 14:31:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

https://www.spektrum.de/news/maenner-im-westen-haben-immer-weniger-spermien-und-keiner-w
eiss-warum/1652056

These: Der gemeine Westler schrubbt sich einfach haufiger einen. Genial! ;)

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Mon, 17 Jun 2019 16:59:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 17 June 2019
16:31https://www.spektrum.de/news/maenner-im-westen-haben-immer-weniger-spermien-und-kei
ner-weiss-warum/1652056

These: Der gemeine Westler schrubbt sich einfach haufiger einen. Genial! ;)
Nigeria schwimmt im Mull, Plastik und Weichmacher....trotzdem sind die nigerianische Méanner
absolute Sexmaschine.

Die Bevdlkerung Nigerias explodiert, 4-6 Kinder pro Frau sind die Norm.
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Ich denke es liegt mehrheitlich am grossem Konsum von Medikamenten.

Schon eine einzige Ibuprofen Tablette schickt die Spermien ins Land der Traume.

Subject: Aw: Spermienqualitat von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Pandemonium on Mon, 17 Jun 2019 20:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 17 June 2019
16:31https://www.spektrum.de/news/maenner-im-westen-haben-immer-weniger-spermien-und-kei
ner-weiss-warum/1652056

These: Der gemeine Westler schrubbt sich einfach haufiger einen. Genial! ;)
Bei der Sexualisierung von Werbung und Medien kein Wunder.

Dies entféllt z.B. in muslimischen Landern und die Frauen verhillen sich, sodass viel
weniger Reize entstehen.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Faraday on Thu, 20 Jun 2019 13:59:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 17 June 2019 16:31These: Der gemeine Westler schrubbt sich einfach
haufiger einen. Genial! ;)

Mit dieser These hast Du vermutlich genau den Punkt getroffen. Es dauert

in der Regel 3 bis 4 Tage, bis die Spermien-Speicher in den Nebenhoden

ausreichend gefullt sind. Wer taglich ejakuliert, reduziert damit automatisch die

Konzentration der Spermatozoen im Ejakulat. Wer also die Spermienkonzentration im Ejakulat
erhohen mochte, muss sich nur an Luthers Rat halten ("In der Woche zwier, ...").

Was die mangelhafte Motilitdt der Spermatozoen betrifft, so lasst sich dieses Problem durch
ein tagliches Sonnenbad in der Mittagspause (moéglichst mit Sonnenbrille und Hut) l6sen.
Zehn Minuten pro Tag sollten genltigen, um den "Turbolader” der Spermatozoen einzuschalten.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by Muad'Dib on Thu, 20 Jun 2019 14:01:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bewegung in der frischen Lust war schon immer gut!
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Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by snowry on Thu, 20 Jun 2019 14:32:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

akteulle erfahrungsberichte irgendjemand wies jetzt mit der spermaqualitét in der schweiz
ausschaut ? immerhin wurde ja nun hier vor ner weile auf das problem aufmerksam gemacht.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 20 Jun 2019 16:58:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Thu, 20 June 2019 16:32akteulle erfahrungsberichte irgendjemand wies jetzt
mit der spermaqualitat in der schweiz ausschaut ? immerhin wurde ja nun hier vor ner weile auf
das problem aufmerksam gemacht.

Steht doch oben, die Studie ist ja aus der Schweiz.

Heute wurde auch bekannt, dass im Trinkwasser viele Pestizide sind die in Europa verboten sind,
aber in der Schweiz noch erlaubt.

Subject: Aw: Spermienqualitdt von Schweizer Mannern ist besorgniserregend
Posted by snowry on Thu, 20 Jun 2019 18:51:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ach du dickes ei
kannst du das bitte im auge behalten ? war nett
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