Subject: erneute Hilfe
Posted by Oceanboy on Mon, 03 Jun 2019 17:57:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liebes forum,

ich méchte gern nochmals fragen, ob mir erfahrener sagen kénnte, was bei mir eventuell schief
l&uft. was ich so nehme ist ja unten aufgelistet.

Probleme: sehr starker Juckreiz, der praktisch nie mehr aufhdrt, seit Wochen Haarausfall
verstarkt.

Kopfhaut weist ein SE auf. Da ich plotzlich Ket und &hnliches nicht mehr vertrage, ist die
Behandlung schwierig geworden.

vielen vielen dank,
elen

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by mike. on Mon, 03 Jun 2019 18:21:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Mon, 03 June 2019 19:57liebes forum,

ich méchte gern nochmals fragen, ob mir erfahrener sagen kdnnte, was bei mir eventuell schief
lauft. was ich so nehme ist ja unten aufgelistet.

Probleme: sehr starker Juckreiz, der praktisch nie mehr aufhort, seit Wochen Haarausfall
verstarkt.

Kopfhaut weist ein SE auf. Da ich plotzlich Ket und @hnliches nicht mehr vertrage, ist die
Behandlung schwierig geworden.

vielen vielen dank,
elen
aga behandlung ist se behandlung

5arl-2 mussen gebunden werden
mit 0,5 dut,1,25 fin, 100 p4 alle 2 tage

2011 war es bei mir dasselbe..pl6tzlich ist einiges ireversibel weg in tonsur und eckenbereich
linke ecke ist vernarbe und muss herausgeschnitten werden
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Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Oceanboy on Mon, 03 Jun 2019 18:37:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 03 June 2019 20:210ceanboy schrieb am Mon, 03 June 2019 19:57liebes
forum,

ich mdchte gern nochmals fragen, ob mir erfahrener sagen konnte, was bei mir eventuell schief
lauft. was ich so nehme ist ja unten aufgelistet.

Probleme: sehr starker Juckreiz, der praktisch nie mehr aufhort, seit Wochen Haarausfall
verstarkt.

Kopfhaut weist ein SE auf. Da ich plotzlich Ket und @hnliches nicht mehr vertrage, ist die
Behandlung schwierig geworden.

vielen vielen dank,

elen
aga behandlung ist se behandlung

5arl-2 miussen gebunden werden
mit 0,5 dut,1,25 fin, 100 p4 alle 2 tage

2011 war es bei mir dasselbe..pl6tzlich ist einiges ireversibel weg in tonsur und eckenbereich
linke ecke ist vernarbe und muss herausgeschnitten werden

danke fiir deine Antwort.
zu dut und fin, wie oft wiirdest du welches nehmen ?

was wurdest du gegen das SE versuchen ?

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by mike. on Mon, 03 Jun 2019 18:38:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Mon, 03 June 2019 20:37mike. schrieb am Mon, 03 June 2019
20:210ceanboy schrieb am Mon, 03 June 2019 19:57liebes forum,

ich méchte gern nochmals fragen, ob mir erfahrener sagen kénnte, was bei mir eventuell schief
l&uft. was ich so nehme ist ja unten aufgelistet.

Probleme: sehr starker Juckreiz, der praktisch nie mehr aufhort, seit Wochen Haarausfall
verstarkt.
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Kopfhaut weist ein SE auf. Da ich plotzlich Ket und @hnliches nicht mehr vertrage, ist die
Behandlung schwierig geworden.

vielen vielen dank,

elen
aga behandlung ist se behandlung

5arl-2 miussen gebunden werden
mit 0,5 dut,1,25 fin, 100 p4 alle 2 tage

2011 war es bei mir dasselbe..pl6tzlich ist einiges ireversibel weg in tonsur und eckenbereich
linke ecke ist vernarbe und muss herausgeschnitten werden

danke fiir deine Antwort.
zu dut und fin, wie oft wiirdest du welches nehmen ?

was wuirdest du gegen das SE versuchen ?

dut fin p4 alle 2 tage

alles musste sich beruhigen

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by BartigerNW1 on Mon, 03 Jun 2019 18:39:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Juckreiz und Schuppen kénnen auch durch Stress oder schlechter Erndhrung entstehen bzw.
sich verschlimmern.

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Oceanboy on Mon, 03 Jun 2019 18:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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BartigerNW1 schrieb am Mon, 03 June 2019 20:39Juckreiz und Schuppen kénnen auch durch
Stress oder schlechter Ernahrung entstehen bzw. sich verschlimmern.

| know.
Nur ernahrungsmassig bei mir unbedingt nicht moglich. Bin 60kg, 1.77. Zur Zeit faste ich.

Ig elen

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by mike. on Mon, 03 Jun 2019 19:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SO oder so

du musst jetzt angreifen

wenn die AGA in die heisse phase gerat ... kdnnen irreversible schaden entstehen

ich nehme so viel

und schaffe es nie wieder meine linke ecke dicht zu bekommen ... es sind kahle stellen
entstanden (fibrose)

eine Haarverflanzung oder Hairline-lowering (links mehr als rechts) ist bei mir unausweichlich

da hilft nicht mal CPA, Dut, E2 usw....

das ist bei deiner aga so gefahrlich ... die SE rafft follikel dahin.. die nie wieder kommen

ich wirde JETZT einfach starten

es dauert eh einige monate bis sich alles beruhigt

falls das P4 in form von zu viel cortisol lastig wird

-> 2x 100 mg 7-keto-DHEA schafft binnen 1 Monat abhilfe
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Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by mike. on Mon, 03 Jun 2019 19:05:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und MINOX - Finger WEG

das schadet in deinem fall

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Oceanboy on Mon, 03 Jun 2019 23:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 03 June 2019 21:04
so oder so

du musst jetzt angreifen

wenn die AGA in die heisse phase gerat ... kdnnen irreversible schaden entstehen

ich nehme so viel

und schaffe es nie wieder meine linke ecke dicht zu bekommen ... es sind kahle stellen
entstanden (fibrose)

eine Haarverflanzung oder Hairline-lowering (links mehr als rechts) ist bei mir unausweichlich
da hilft nicht mal CPA, Dut, E2 usw....

das ist bei deiner aga so gefahrlich ... die SE rafft follikel dahin.. die nie wieder kommen
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ich wiirde JETZT einfach starten

es dauert eh einige monate bis sich alles beruhigt

falls das P4 in form von zu viel cortisol lastig wird

-> 2x 100 mg 7-keto-DHEA schafft binnen 1 Monat abhilfe

und was empfiehlst du gegen das seb. Ekzem / Schuppen ?
danke dir

elen

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Gimmli on Wed, 05 Jun 2019 16:04:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auf sebamed Anti-Schuppen Shampoo Plus und sebamed Antihaarverlust umgestiegen.
Haben beide piroctone olamine welche laut einer Studie gegen Schuppen und eben auch
Haarausfall helfen. AuRerdem keine Silikone.

Hab ket inzwischen auch komplett verbannt und das Gefiihl dass meine Haare jetzt vitaler sind
und Status ist gleich geblieben. Halte personlich nichts davon in irgendeiner Form in den
Hormonhaushalt des Korpers einzugreifen nur um paar Haare mehr zu haben aber nur meine
Meinung.

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Oceanboy on Wed, 05 Jun 2019 21:04:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gimmli schrieb am Wed, 05 June 2019 18:04Ich bin auf sebamed Anti-Schuppen Shampoo Plus
und sebamed Antihaarverlust umgestiegen. Haben beide piroctone olamine welche laut einer
Studie gegen Schuppen und eben auch Haarausfall helfen. Aul3erdem keine Silikone.

Hab ket inzwischen auch komplett verbannt und das Geflihl dass meine Haare jetzt vitaler sind
und Status ist gleich geblieben. Halte persénlich nichts davon in irgendeiner Form in den
Hormonhaushalt des Korpers einzugreifen nur um paar Haare mehr zu haben aber nur meine
Meinung.

ok, danke.
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ich habe 1% Pirocton in mein tagliches Shampoo gemixt.
Aber nur PO allein reicht bei mir nicht... versuche noch andere Sachen jetzt... zB. Criniton (Tipp
von Pilos)

Subject: Aw: erneute Hilfe
Posted by Haare2018 on Thu, 06 Jun 2019 09:09:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 03 June 2019 20:210ceanboy schrieb am Mon, 03 June 2019 19:57liebes
forum,

ich mdchte gern nochmals fragen, ob mir erfahrener sagen konnte, was bei mir eventuell schief
lauft. was ich so nehme ist ja unten aufgelistet.

Probleme: sehr starker Juckreiz, der praktisch nie mehr aufhort, seit Wochen Haarausfall
verstarkt.

Kopfhaut weist ein SE auf. Da ich plotzlich Ket und &hnliches nicht mehr vertrage, ist die
Behandlung schwierig geworden.

vielen vielen dank,
elen
aga behandlung ist se behandlung

5arl-2 missen gebunden werden
mit 0,5 dut,1,25 fin, 100 p4 alle 2 tage

Seit wann ist denn SE Behandlung gleich AGA Behandlung? Warum verursacht denn Fin bei
manchen zu vermehrten Talgproduktion? Im Forum wird ja alles als Grund der AGA genannt,
schlimm
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