
Subject: Welche Blutwerte testen?
Posted by Helveticus on Mon, 03 Jun 2019 23:02:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich habe diese Woche wieder einmal einen Termin bei meinem Arzt bezüglich Hormontest, da
ich Fin schon mehr als 10 Jahre einnehme.

Welche Hormonwerte oder allgemein Blutwerte sollte man unter der Einnahme von Fin testen
lassen bzw. welche machen Sinn?

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Jun 2019 00:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hoch sensitives CRP
Homocystein
SHBG
Zink
DHT

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Blackster on Tue, 04 Jun 2019 17:50:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos meinte doch schon mehrmals, dass es in Bezug auf DHT keinen Sinn macht.

Und was machst du, wenn die Werte nicht in der Norm sind ?
Fin absetzen ?

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by pilos on Tue, 04 Jun 2019 18:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Tue, 04 June 2019 02:02Hallo

Ich habe diese Woche wieder einmal einen Termin bei meinem Arzt bezüglich Hormontest, da
ich Fin schon mehr als 10 Jahre einnehme.

Welche Hormonwerte oder allgemein Blutwerte sollte man unter der Einnahme von Fin testen
lassen bzw. welche machen Sinn?
androstandiol glucuronid
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Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Jun 2019 18:20:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Tue, 04 June 2019 19:50Pilos meinte doch schon mehrmals, dass es in
Bezug auf DHT keinen Sinn macht.

Und was machst du, wenn die Werte nicht in der Norm sind ?
Fin absetzen ?
Natürlich macht das Sinn. Eine Studie konnte zeigen, dass Fin nur bei Probanden mit
erhöhten DHT-Spiegeln wirkte.
Mein DHT-Wert ist nicht erhöht, sondern nur im Mittelfeld. Vermutlich hat Fin bei mir deswegen
nicht gewirkt. Wäre er deutlich erhöht, könnte Fin diesen Wert senken und so den HA
stoppen (oder auch nicht, denn es wirkt ja nicht bei jedem).

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Helveticus on Sun, 09 Jun 2019 00:20:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe vom Arzt die Resultate bekommen. Es sind alle Werte im Normbereich ausser
Testosteron ist leicht erhöht (34.71 nmol/l) und SHBG ist stark erhöht (83.2 nmol/l), d.h. SHBG
ist fast doppel so hoch wie der Referenzbereich. DHT und Prolaktin wurde leider nicht gemessen,
vielleicht sollte ich das noch nachholen.

Was meint ihr zu dem sehr hohen SHBG Wert?

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Suppenman on Sun, 09 Jun 2019 13:09:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich möchte jetzt hier niemanden angreifen, aber warum bespricht dein Arzt die Werte nicht mit
dir, wenn er schon die Werte gemessen hat?

@Thread Ersteller hast du eine Gewichtszunahme unter Finasterid feststellen können?
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Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Helveticus on Mon, 10 Jun 2019 00:00:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Arzt ist die nächsten 2 Wochen in den Ferien, daher habe ich die Resultate per Mail
bekommen. Der Arzt hat aber gesagt, dass eine Besprechung nur notwendig ist, falls etwas nicht
in Ordnung ist.

Nein, ich habe keine Gewichtszunahme feststellen können. Was bewirkt denn ein so hoher
SHBG Wert? Eine Verweiblichung?

Subject: Aw: Welche Blutwerte testen?
Posted by Pandemonium on Mon, 10 Jun 2019 00:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hormon-Astrologie
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