
Subject: Extrem trockene Haut! Tipps?
Posted by HaareStattGlatze on Mon, 17 Jun 2019 07:50:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Morgen zusammen

Habe da ein Problem:

Seid ich Finasterid benutze ist mein Gesicht total ausgetrocknet. Am schlimmsten betroffen sind
die Stellen an den Backen. 
Total ausgetrocknet.

Es bilden sich trockene weiss Schuppen um die Backen, Augenbrauen, teilweise an der Nase.
Scheint so als würden die Talgdrüsen nicht mehr nicht richtig funktionieren.

Hatte dies vor der Finasterid Therapie nie.

Habt ihr irgendwelche Tipps? Bestimmte Cremen?

Subject: Aw: Extrem trockene Haut! Tipps?
Posted by xWannes on Mon, 17 Jun 2019 08:28:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.stern.de/gesundheit/haut/stiftung-warentest-prueft-gesichtscremes-fuer-maenner--billi
g--aber-wirksam-7465172.html

Das (blaue) ALDI Produkt kann ich empfehlen, LOREAL for men (orange) ist natürlich am
besten.

Subject: Aw: Extrem trockene Haut! Tipps?
Posted by Marks1987 on Mon, 17 Jun 2019 08:55:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Echiancea alkylamides kannst du deine epidermale Lipidfunktion wieder herstellen!

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28610718
 

Subject: Aw: Extrem trockene Haut! Tipps?
Posted by HaareStattGlatze on Mon, 17 Jun 2019 10:47:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Danke euch ;) 

Subject: Aw: Extrem trockene Haut! Tipps?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 17 Jun 2019 13:22:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Borretschöl + Fischöl oral
Feuchtigkeitscreme mit Urea (Harnstoff)
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