
Subject: Welches Öl nach Microneedling?
Posted by ricc123 on Mon, 22 Jul 2019 12:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe seit kurzem mit Microneedling (Dermapen 1.5 mm 1 x die Woche) angefangen.

Danach trage ich aktuell nichts auf sondern wasche nur mit kaltem Wasser ab und sprühe noch
etwas desinfektionsmittel drauf.

Habe nun in unterschiedlichen Foren und YouTube Videos gesehen, dass viele auch Öle
auftragen z.B.  Rosmarinöl, Pfefferminzöl. Fragen hierzu:

1. Ist es riskant Öle aufzutragen direkt nach dem Needlen in Bezug auf Infektionsgefahr? 

2. Welche Öl(mischung) wäre die sinnvollste für 1 x die Woche nach dem Needlen?

Ich muss dazu sagen, dass selbst zwischen 1und 1.5mm schon hier und da ein paar kleine
Blutpünktchen zu sehen sind. Nichts schlimmes, am nächsten Tag ist alles wieder cool, aber
eben etwas mehr als nur Röte..

Subject: Aw: Welches Öl nach Microneedling?
Posted by pilos on Mon, 22 Jul 2019 14:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das muss arg brennen
strapaziert noh mehr die haut
 :idea: 

Subject: Aw: Welches Öl nach Microneedling?
Posted by PeterNorth on Tue, 23 Jul 2019 19:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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