
Subject: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by davut on Mon, 30 Sep 2019 15:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

ich brauche mal euren Rat, da ich nicht weiter weiß. Ich hatte seit ich ca. 20 war immer leichte
Geheimratsecken und Lichtung am Hinterkopf, was mich aber nicht weiter gestört hat. Seit nun
ca. 4-5 Monaten habe ich jedoch starken Haarausfall am gesamten Oberkopf verteilt und kann mir
das nicht erklären. Väterlicherseits (Bruder, Vater, Onkel) hat so gut wie jeder AGA aber nicht
in dem Ausmaß wie ich es habe und der plötzliche starke Eintritt lässt mich daran zweifeln,
dass es nur an AGA liegt. Dennoch nehme ich nun seit ca. 1 1/2 Monaten fin 1,25mg. Ich shedde
seit der Einnahme täglich viele kleine und schwache Haare, weiß aber nicht ob das vor der
Einnahme nicht auch schon der Fall war.

Ich kann mir vorstellen, dass mein Haarausfall auch andere Ursachen haben kann, da es für
mich nicht allzu aga-typisch aussieht und so plötzlich auftrat. Ungefähr zu der Zeit als es richtig
losging (vor 5 Monaten) ist mein Vater verstorben und ich habe mir generell viel Stress mit
Zukunft, Karriere usw. gemacht und denke dass der HA auch stressbedingt entstanden sein kann.

Zudem habe ich schon sehr lange Pilz mit Schuppenbildung, welchen ich nun mit KET Shampoo
in den Griff bekommen konnte. Jedoch habe ich jetzt eine ziemlich trockene Kopfhaut und
versuche dies mit milden Shampoos etc. Zu behandeln.

Ich lade noch ein Bild zu meinem Haarstatus hoch und hoffe, dass ihr mir weiterhelfen könnt.

Besten Dank

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by davut on Mon, 30 Sep 2019 15:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by TheRock on Mon, 30 Sep 2019 16:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

davut schrieb am Mon, 30 September 2019 17:26Hallo liebes Forum,

ich brauche mal euren Rat, da ich nicht weiter weiß. Ich hatte seit ich ca. 20 war immer leichte
Geheimratsecken und Lichtung am Hinterkopf, was mich aber nicht weiter gestört hat. Seit nun
ca. 4-5 Monaten habe ich jedoch starken Haarausfall am gesamten Oberkopf verteilt und kann mir
das nicht erklären. Väterlicherseits (Bruder, Vater, Onkel) hat so gut wie jeder AGA aber nicht
in dem Ausmaß wie ich es habe und der plötzliche starke Eintritt lässt mich daran zweifeln,
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dass es nur an AGA liegt. Dennoch nehme ich nun seit ca. 1 1/2 Monaten fin 1,25mg. Ich shedde
seit der Einnahme täglich viele kleine und schwache Haare, weiß aber nicht ob das vor der
Einnahme nicht auch schon der Fall war.

Ich kann mir vorstellen, dass mein Haarausfall auch andere Ursachen haben kann, da es für
mich nicht allzu aga-typisch aussieht und so plötzlich auftrat. Ungefähr zu der Zeit als es richtig
losging (vor 5 Monaten) ist mein Vater verstorben und ich habe mir generell viel Stress mit
Zukunft, Karriere usw. gemacht und denke dass der HA auch stressbedingt entstanden sein kann.

Zudem habe ich schon sehr lange Pilz mit Schuppenbildung, welchen ich nun mit KET Shampoo
in den Griff bekommen konnte. Jedoch habe ich jetzt eine ziemlich trockene Kopfhaut und
versuche dies mit milden Shampoos etc. Zu behandeln.

Ich lade noch ein Bild zu meinem Haarstatus hoch und hoffe, dass ihr mir weiterhelfen könnt.

Besten Dank
Mein Beleid. 
Diffus ist immer so eine Sache, hast du schon mal einen Bluttest machen lassen? 
Schilddrüse etc.? 

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by davut on Mon, 30 Sep 2019 18:54:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja hab mal einen bluttest machen lassen, aber der Hautarzt hat keinen kompetenten Eindruck
gemacht. Allgemeiner bluttest oder bei HA auf irgendwas besonderes testen lassen (falls
überhaupt möglich)?

Worauf kann man sich noch testen lassen abgesehen von der Schilddrüse was HA verursachen
kann?

Danke!

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by PaulBerg on Mon, 30 Sep 2019 18:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kommt halt drauf an wo diffus.

Wenn es nur der oberkopf ist, dann ist es leider AGA.

Aber dann kannst du hoffen, dass fin gut wirkt. Gerade bei diffus sind gute ergebnisse möglich.
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Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by Haare320 on Mon, 30 Sep 2019 19:51:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mittlerweile denke ich auch, dass es AGA ist, wenn die Seiten auch dünner werden. Hab hier
schon öfter gelesen, dass viele neben HA auf dem Oberkopf auch dünne Seiten bekommen
haben. Wahrscheinlich auch ne AGA Begleiterscheinung 

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by DetConan on Mon, 30 Sep 2019 19:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Sorge, das ist normaler stressbedingter Haarausfall. Die Haare fallen immer zwischen 3-6
Monaten nach traurigen Ereignisse herunter. Sie werden wieder nachwachsen, was du machen
kannst, ist das Haar durch Nährstoffe zu unterstützen. Es bietet sich hierfür ein
Multivitaminpräparat, zb. Priorin, Haar plus oder sonstiges. Wenn du viel Kohle hast dann
Cellagon Felice, ist das beste. Ansonsten MSM, Silizium und Zink nehmen und die Haare werden
stark und kräftig nachwachsen.

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by Boschi96 on Tue, 01 Oct 2019 12:47:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Mon, 30 September 2019 21:51Keine Sorge, das ist normaler
stressbedingter Haarausfall. Die Haare fallen immer zwischen 3-6 Monaten nach traurigen
Ereignisse herunter. Sie werden wieder nachwachsen, was du machen kannst, ist das Haar durch
Nährstoffe zu unterstützen. Es bietet sich hierfür ein Multivitaminpräparat, zb. Priorin, Haar
plus oder sonstiges. Wenn du viel Kohle hast dann Cellagon Felice, ist das beste. Ansonsten
MSM, Silizium und Zink nehmen und die Haare werden stark und kräftig nachwachsen.
Warum wird Norwood nicht endlich gesperrt?
Dachte Multiaccounts sind nicht erlaubt...

Da ihn keiner im Forum für voll nimmt hat er sich nen Zweit-Acc gegönnt.
Sowas gehört unterbunden!!!! 

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by DetConan on Tue, 01 Oct 2019 14:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Boschi96 schrieb am Tue, 01 October 2019 14:47DetConan schrieb am Mon, 30 September 2019
21:51Keine Sorge, das ist normaler stressbedingter Haarausfall. Die Haare fallen immer zwischen
3-6 Monaten nach traurigen Ereignisse herunter. Sie werden wieder nachwachsen, was du
machen kannst, ist das Haar durch Nährstoffe zu unterstützen. Es bietet sich hierfür ein
Multivitaminpräparat, zb. Priorin, Haar plus oder sonstiges. Wenn du viel Kohle hast dann
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Cellagon Felice, ist das beste. Ansonsten MSM, Silizium und Zink nehmen und die Haare werden
stark und kräftig nachwachsen.
Warum wird Norwood nicht endlich gesperrt?
Dachte Multiaccounts sind nicht erlaubt...

Da ihn keiner im Forum für voll nimmt hat er sich nen Zweit-Acc gegönnt.
Sowas gehört unterbunden!!!! 
Die Wahrheit tut weh wa  ;) 

Subject: Aw: Plötzlicher diffuser Haarausfall
Posted by snowry on Tue, 01 Oct 2019 17:01:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Tue, 01 October 2019 16:40Boschi96 schrieb am Tue, 01 October 2019
14:47DetConan schrieb am Mon, 30 September 2019 21:51Keine Sorge, das ist normaler
stressbedingter Haarausfall. Die Haare fallen immer zwischen 3-6 Monaten nach traurigen
Ereignisse herunter. Sie werden wieder nachwachsen, was du machen kannst, ist das Haar durch
Nährstoffe zu unterstützen. Es bietet sich hierfür ein Multivitaminpräparat, zb. Priorin, Haar
plus oder sonstiges. Wenn du viel Kohle hast dann Cellagon Felice, ist das beste. Ansonsten
MSM, Silizium und Zink nehmen und die Haare werden stark und kräftig nachwachsen.
Warum wird Norwood nicht endlich gesperrt?
Dachte Multiaccounts sind nicht erlaubt...

Da ihn keiner im Forum für voll nimmt hat er sich nen Zweit-Acc gegönnt.
Sowas gehört unterbunden!!!! 
Die Wahrheit tut weh wa  ;) 
ich glaub jeder hier weiß das es eher dieser norwood user ist der probleme mit der wahrheit hat.
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