
Subject: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Tue, 08 Oct 2019 14:21:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Community, 
Zu meiner Person: bin 30 Jahre alt, HA hat mit 21 Jahren angefangen(aber schleichend) . Habe
mit 24 erst angefangen etwas zu tun (damals nw2) -> minoxidil, brachte mir aber nach 8 Monaten
keine Besserung und auch kein halten des status. Nun nehme ich seit 6 Monaten finasterid (0,5
mg). Nach dem 3 Monat bildeten sich kleine Härchen an der front (vllt 30-50 stück) viele von
ihnen wurden auch richtig dunkel und sind immer noch da. Im 4 monat gabs wohl ein
schedding(haare auf dem oberkopf sind vermehrt ausgefallen). Ab monat 5 hat dieses
aufgehört. Haare sahen etwas besser aus und auch fielen beim durchstrubbeln maximal 2-5
haare aus... wenn überhaupt.
Nun im 6/7 monat scheint es wieder bergab zu gehen, haare fallen aus und keine neuen
härchen an front oder sonst wo. Was haltet ihr davon? Weiter mit Fin oder nicht ? Habe
bezüglich Fin keine NWs (ausser etwas hodenziehen im ersten monat).

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by valesk on Tue, 08 Oct 2019 15:53:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde probieren die 12 Monate voll zu machen.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by HaareStattGlatze on Tue, 08 Oct 2019 16:14:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Tue, 08 October 2019 16:21Hallo Community, 
Zu meiner Person: bin 30 Jahre alt, HA hat mit 21 Jahren angefangen(aber schleichend) . Habe
mit 24 erst angefangen etwas zu tun (damals nw2) -> minoxidil, brachte mir aber nach 8 Monaten
keine Besserung und auch kein halten des status. Nun nehme ich seit 6 Monaten finasterid (0,5
mg). Nach dem 3 Monat bildeten sich kleine Härchen an der front (vllt 30-50 stück) viele von
ihnen wurden auch richtig dunkel und sind immer noch da. Im 4 monat gabs wohl ein
schedding(haare auf dem oberkopf sind vermehrt ausgefallen). Ab monat 5 hat dieses
aufgehört. Haare sahen etwas besser aus und auch fielen beim durchstrubbeln maximal 2-5
haare aus... wenn überhaupt.
Nun im 6/7 monat scheint es wieder bergab zu gehen, haare fallen aus und keine neuen
härchen an front oder sonst wo. Was haltet ihr davon? Weiter mit Fin oder nicht ? Habe
bezüglich Fin keine NWs (ausser etwas hodenziehen im ersten monat).

1-3 Jahren einnehmen, dann siehste dein Endresultat.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
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Posted by PaNtHeR1 on Tue, 08 Oct 2019 16:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfach weiter nehmen

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by pilos on Tue, 08 Oct 2019 17:23:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MACHT REGELMÄßiG BILDER

alles andere ist subjektiv

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 11 Oct 2019 14:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe hier im Forum Beiträge zur aga nach Ludwig verfolgt. Kann fin eine aga nach diesem
Muster auslösen?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Fri, 11 Oct 2019 17:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Fri, 11 October 2019 16:58Habe hier im Forum Beiträge zur aga nach Ludwig
verfolgt
ich würd nicht alles hier verfolgen

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 11 Oct 2019 17:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mich mal dazu durchgerungen ein paar Bilder zu posten. Was würdet ihr sagen was das
fürn Muster bzw. Status ist. Habe leider nur die bilder von frühestens Monat 4: Bilder vom fin
beginn hab ich nicht mehr. Aber bin mir zu 100% sicher das vor der fin Einnahme die Tonsur
minimal dichter war.

Monat 4: Oberkopf. Muss darauf hinweisen das ich die haare etwas zur seite gekämmt hab (ca
50-60 mm haarlänge)
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File Attachments
1) 6D16E71E-D09B-4D6B-A93F-12EAA38008A1.jpeg, downloaded 766
times
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 11 Oct 2019 17:59:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Folgende Bilder sind nun von Monat 6. 

Bilder sind noch etwas angefeuchtet von der dusche + licht.

File Attachments
1) 0DCD5B1F-C846-4BE6-B732-022C60BC2B89.jpeg, downloaded 705
times

Page 5 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23510
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=34421&goto=441529#msg_441529
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=441529
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=28952
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 6 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


2) DDA5B09A-E6A4-4867-B4C6-D6E4247E1534.jpeg, downloaded 625
times

Page 7 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=28953
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 8 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


3) F6CF3FCE-8FFC-4E66-BA9C-25A7B431C83E.jpeg, downloaded 593
times
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 11 Oct 2019 18:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch Monat 6, nur normales Badelicht das nicht komplett auf die Rübe scheint.

Haarlänge ca 20 mm.

File Attachments
1) 512A506D-6A26-4885-8537-949E0A6CF8A4.jpeg, downloaded 614
times
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Fri, 11 Oct 2019 20:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht gut aus, fin nicht abetzen sonst wirds garantiert weniger -man sieht das da haare fehlen
minoxidil hat nichts gebracht ? dabei ist grad die tonsur baustelle davon, kapier ich nicht. bei mir
wirkts normal (feels good man)

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 11 Oct 2019 23:26:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox hat gar nichts gebracht.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Oceanboy on Sat, 12 Oct 2019 11:48:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sat, 12 October 2019 01:26Minox hat gar nichts gebracht.
Versuch doch Minox plus Fin topisch ...

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sat, 12 Oct 2019 11:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal im Ernst, was ist das fürn schlechter ratschlag... fin wirkt oral wohl besser als topisch.
Ausserdem wenn minox nicht wirkt dann wirkt es nicht. Was soll sich denn an der Wirkung

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Oceanboy on Sat, 12 Oct 2019 12:27:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sat, 12 October 2019 13:57Mal im Ernst, was ist das fürn schlechter
ratschlag... fin wirkt oral wohl besser als topisch. Ausserdem wenn minox nicht wirkt dann wirkt es

Professor Trüeb hat eine neue Studie durchgeführt, in welcher Fin Topisch in Minox gleich
gut wirkte wie Fin oral. (Haarspezialist in der Schweiz)
Musst es ja nicht machen. War nur eine Idee ;)... musst ja nicht gleich so seltsam reagieren... ;)
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Sat, 12 Oct 2019 14:32:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Sat, 12 October 2019 14:27Professor Trüeb(Haarspezialist in der
Schweiz)

trotzdem china böller studie

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Oceanboy on Sat, 12 Oct 2019 15:59:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Sat, 12 October 2019 16:32Oceanboy schrieb am Sat, 12 October 2019
14:27Professor Trüeb(Haarspezialist in der Schweiz)

trotzdem china böller studie
 :lol: 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by MarioHeinz on Sat, 12 Oct 2019 20:59:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sat, 12 October 2019 13:57Mal im Ernst, was ist das fürn schlechter
ratschlag... fin wirkt oral wohl besser als topisch. Ausserdem wenn minox nicht wirkt dann wirkt es

Minox und fin können Synergieeffekte erzielen, und das deutlich. 

Fin aber besser oral, topisch gilt zumindest als umstritten.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Sat, 12 Oct 2019 21:14:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarioHeinz schrieb am Sat, 12 October 2019 22:59Minox und fin können Synergieeffekte
erzielen, und das deutlich. 
keine synergieeffekte. 
es wird auch übelst off topic hier, an op:
dht hemmer weiter nehmen, du sagst minox wirkt nicht pech gehab, leg kohle zurück für die
nächste ht
viel erfolg
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sat, 12 Oct 2019 21:51:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Antwort. Denke nicht das ich mir eine HT geben werde. Wenn das mit dem fin
binnen 4-6 Monaten nicht anschlägt werde ich alles runter rasieren und gut is. Gibt es den
Vorfälle von Leuten wo Fin erst später zum Erfolg (6 Monate +) geführt hat? 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Alecks on Sun, 13 Oct 2019 05:37:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reuzier auf 0,33mg Fin oral.
Nehms jetzt seit 20 Jahren.

hab vor 2 Jahren zu reduzieren begonnen in kleinen Schritten. Nach jedem Sprung sind etwas
haare ausgegangen, hat sich aber eingependelt.
Übrigens nach dem 2. Eisprung Vater geworden.
Soviel zu eurem Blech hier..

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sun, 13 Oct 2019 10:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich durch eine Reduzierung einen besseren effekt erzielen? Das bezweifle ich irgendwie

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Haar2O on Sun, 13 Oct 2019 13:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sun, 13 October 2019 12:52Kann ich durch eine Reduzierung einen besseren
effekt erzielen? Das bezweifle ich irgendwie
Sehr kuriose "Tipps" die in diesem Thread gegeben werden.
Mach weiter wie gewohnt und fertig.
Never change a running system....

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sun, 13 Oct 2019 15:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dann zieh ich das mal weiter durch. Zusätzlich ist mir aufgefallen das mir in letzter zeit
mehr körperhaare wachsen bzw. Schneller. Sollte das eigentlich nicht genau anders sein?
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by MarioHeinz on Sun, 13 Oct 2019 18:55:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Sat, 12 October 2019 23:14MarioHeinz schrieb am Sat, 12 October 2019
22:59Minox und fin können Synergieeffekte erzielen, und das deutlich. 
keine synergieeffekte. 
es wird auch übelst off topic hier, an op:
dht hemmer weiter nehmen, du sagst minox wirkt nicht pech gehab, leg kohle zurück für die
nächste ht
viel erfolg

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12227482

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Gasthörer  on Sun, 13 Oct 2019 22:07:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Minox topisch nicht wirkt, könnte man es noch mit Minox oral versuchen (wenn man sich
der NW bewusst ist). 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by hape on Mon, 14 Oct 2019 09:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welches Minox hast du denn verwendet?

Evtl. war es ein Fake und hat deshalb nicht gewirkt ?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Mon, 14 Oct 2019 13:13:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gasthörer schrieb am Mon, 14 October 2019 00:07Wenn Minox topisch nicht wirkt, könnte man
es noch mit Minox oral versuchen
Haar2O schrieb am Sun, 13 October 2019 15:48Sehr kuriose "Tipps"
bislang nicht, jetzt schon. an op -mach das nicht. 

hape schrieb am Mon, 14 October 2019 11:31Welches Minox hast du denn verwendet?

Evtl. war es ein Fake und hat deshalb nicht gewirkt ?
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was ?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Piwie on Mon, 14 Oct 2019 15:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sat, 12 October 2019 23:51Gibt es den Vorfälle von Leuten wo Fin erst
später zum Erfolg (6 Monate +) geführt hat? 
Natürlich gibt es die. Jeder Experte setzt mindestens 6 Monate an, bevor er eine sichtbare
Wirkung vermutet. Es gibt halt Fälle wo es schneller wirkt, die Sprechen halt besonders gut
drauf an. Einige sehen eine Wirkung nur in Form von, dass es nicht schlechter wird oder minimal
mehr Dichte nach 1-2 Jahren. 

Ein nicht ansprechen ist natürlich auch möglich, diffuse Ausdünner sprechen jedoch oft gut
darauf an. Jahrelang betroffene Haarwurzel bekommst du aber nicht damit reaktiviert.

Das reduzieren der Dosis wurde vorgeschlagen, weil es Studien gibt die aufzeigten, das weniger
als 1mg pro Tag (Hälfte bzw. Viertel) ähnlich gut wirkten, das spart Geld und man reduziert
eventuell Nebenwirkungserscheinungen. Ist aber etwas was man macht, wenn man weiß wie
sein Körper mit Fin umgeht.

Der beste Minox Verstärker ist das perforieren vorher mit micronadeln 0,5 mm. Wenn du aber
mit Minox abgeschlossen hast, dann vergiss das wieder.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Mon, 14 Oct 2019 17:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für die infos. Werde nun aufjedenfall noch ne weile mit fin fahren. Falls bis neujahr
immer noch haare ausfallen werde ich wohl auf duta wechseln und vllt ru in betracht ziehen...
halte euch auf dem laufenden.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Alecks on Mon, 14 Oct 2019 17:55:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte michauf das beenden bzw Foxi bezogen. Der Effekt wird durch reduzieren sicher nicht
besser. NWs aber weniger. Langsames senken beugt dem über bzw unterregulierung der
rezeptoren vor
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Gasthörer  on Mon, 14 Oct 2019 19:38:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Mon, 14 October 2019 15:13Gasthörer schrieb am Mon, 14 October 2019
00:07Wenn Minox topisch nicht wirkt, könnte man es noch mit Minox oral versuchen
Haar2O schrieb am Sun, 13 October 2019 15:48Sehr kuriose "Tipps"
bislang nicht, jetzt schon. an op -mach das nicht. 

Was ist an Minox Oral so "kurios"?

1. Wenn man die Wirkungskette von FIN verstanden hat, weiß man: IAuch wenn man topisch
kein Respondern ist, kann man oral ein sehr gutter Responder sein. 

2. Die Wirksamkeit ist sehr gut dokumentiert und Minox oral wird als Mittel gegen AGA von
spanischen Kliniken promotet (hier waren dazu auch Präsentationen dieser Kliniken von der
FUE (?) Konferenz verlinkt)

3. Natürlich muss man sich der NW bewusst sein, aber die anderen Mittel die hier
regelmäßig empfohlen werden (FIN, RU, KET, PROGESTERON und vieles mehr) sind auch
keine Smarties. 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Mon, 14 Oct 2019 20:56:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox hat topisch wirklich nichts gebracht. Werd es oral auch nicht versuchen. Fin war da schon
ne überwindung. Mir fällt in den letzten paar tagen auf das der haarausfall minimal schlimmer
wird. Kann das überhaupt sein wenn ich bereits fin schlucke? Oder ist das schon ein zeichen
das find nicht wirkt.

Habe diesen Beitrag gelesen. Heisst das wirklich das wenn ab der ersten fin tablette eine
Verschlechterung auftritt, Fin nicht wirkt ?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by MarioHeinz on Tue, 15 Oct 2019 10:49:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde auf alle Fälle 1 bis 1,5 jahre fin durchziehen sofern nw frei.

Habe von vielen gelesen, die eine Stabilisierung erst relativ spät bemerkt hatten. 

Selbst konnte ich erst eine Reduzierung des Ausfalles ab Monat 7 wirklich bemerken.
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Mach auch ordentlich Bilder zum Vergleichen. Dieses "scheint minimal schlechter" oder "habe die
Woche wieder verstärkten Ausfall bemerkt" bringt nix. Musst langfristig denken.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Tue, 15 Oct 2019 17:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke für die info. Werde in nächster zeit mal ein grosses blutbild machen um zu sehen 
wie hoch das dht ist. Schade nur das ich das nicht auch davor gemacht hab ... zum vergleichen :| 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by MarioHeinz on Wed, 16 Oct 2019 17:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannste dir sparen, hat keine wirkliche Aussagekraft 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Wed, 16 Oct 2019 21:38:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarioHeinz schrieb am Wed, 16 October 2019 19:31Kannste dir sparen, hat keine wirkliche
Aussagekraft 
warum ? 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sat, 19 Oct 2019 21:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde es trotzdem mal machen. Hatte ich schon ne weile vor... nicht umbedingt wegen der fin
therapie.

Zum thema: in den letzten tagen sind mir einige kleine häärchen (GHE) aufgefallen die 100%
nicht davor da waren. Sie sitzen auch etwa 1 cm unter meiner haarlinie und scheinen dunkler zu
sein als die anderen. Komischer weisse sehen die haare auf der tonsur tag für tag schlechter
aus. 

- wie kann so etwas sein das es veränderungen an den ghes gibt und gar nix an der tonsur.

- habe ich mal die Frage wo ihr euer fin herkriegt. Bestelle es auf der hp von fernarzt. Hat jemand
damit schonmal schlechte erfahrungen gemacht?
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Sat, 19 Oct 2019 22:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sat, 19 October 2019 23:31Werde es trotzdem mal machen
mach, hat aussagekraft. der vorherige poster hat ja nur was behauptet.

Testa schrieb am Sat, 19 October 2019 23:31 in den letzten tagen sind mir einige kleine
häärchen (GHE) aufgefallen die 100% nicht davor da waren. 
flaum ? mach dir keine hoffnung, der bleibt wird aber nicht länger. bei mir war neuwuchs von
anfang an normal strukturiert, flaum kommt glaube nur da wo der körper es trotz medis nicht
gebacken kriegt
Testa schrieb am Sat, 19 October 2019 23:31wie kann so etwas sein das es veränderungen an
den ghes gibt und gar nix an der tonsur.
scumbag natur. sei froh das es überhaupt möglich ist da was zu machen.

Testa schrieb am Sat, 19 October 2019 23:31habe ich mal die Frage wo ihr euer fin herkriegt.
Bestelle es auf der hp von fernarzt. Hat jemand damit schonmal schlechte erfahrungen gemacht?
gibt genug shops im netz, wurden ja hier teilweise unter produktbezug erwähnt.
also fin zu organisieren -wer daran schon scheitert mein mitgefühl.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Mon, 21 Oct 2019 17:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne, ist kein flaum das sind tatsächlich 5- 10 haare die da dazugekommen sind. Komischerweise
sieht mein oberkopf zunehmends schlechter aus. Mal ne andere frage: habe hier oft über
weisse talg/haarpropfenbam haar ende gelesen. 
-Was haben die zu bedeuten ?, habe zum gegentest mal haare von der seite ausgerupft und da
ist ein schwarzer knubbel dran. 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Erdnase on Mon, 21 Oct 2019 18:32:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir entwickelt sich seit dem Microneedling vielfach erst Flaum, dann langer Flaum, dann
Haar. Muss mitnichten so bleiben... 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Mon, 21 Oct 2019 21:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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klingt erfunden. und microneedling ist eher kontraproduktiv -auch wenn bei dir alles anders ist.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Mon, 21 Oct 2019 21:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jedem 2 post irgendjemand ein der komplett am thema vorbei schießt. Aber schonmal danke zu
deinen statements snowry.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Tue, 22 Oct 2019 20:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das sind immer diese random kommentare hier xD

wayne

knubbel am ende -das ist die wurzel. mit deinen haaren ist sicher alles normal.
überhaupt: wenn minox nicht wirkt dann bleiben dir nur dht hemmer. das ist meine meinung. mit
ru, ket lotion, needling usw das ist alles eigenverantwortung. 

wenn ich du wäre hät ich goldstandard einfach weiter gefahren (2 tägl. minox topisch+dht
hemmer)

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Erdnase on Tue, 22 Oct 2019 20:25:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Mon, 21 October 2019 23:31klingt erfunden. und microneedling ist eher
kontraproduktiv -auch wenn bei dir alles anders ist.
Ist mir offen gestanden scheiß egal, ob du mir das glaubst :lol: 

@Testa: Das hat sehr wohl mit dem Thema zu tun. Entgegen snowry wachsen Haare nicht als
Stumpf aus der Kopfhaut. Geschwächte Haarwurzeln, die sich erholen, werden erst wieder
längeren Flaum produzieren und dann nach einer Weile ein kräftigeres Haar. Und genau das
beobachte ich im Moment seit einigen Wochen immer stärker bei mir. War übrigens auch vor
zwei Jahren so, als ich mit Minoxidil begann.
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Tue, 22 Oct 2019 22:42:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erdnase schrieb am Tue, 22 October 2019 22:25Geschwächte Haarwurzeln, die sich erholen,
werden erst wieder längeren Flaum produzieren ..
das sind deine erfahrungen, op hat minox abgesetzt weil er sagt es wirkt nicht. 
außerdem on off minoxidil .. worüber willst du da glaubhaft berichten ? fotos von vorher
nachher bitte ansonsten einfach nur behauptungen.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Fri, 25 Oct 2019 17:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes update.
 Pro: Einige der Härchen an der front sind länger geworden. Also eindeutig keine flaumhaare. 
Kontra: irgendwie scheint der oberkopf und insbesondere die front auszudünnen... fällt mir
schnell ins auge da ich mit der front eigentlich nicht soviele Probleme hatte wie mit der tonsur. 

Scheint mir so als ob fin irgendwie dafür zuständig ist das es mit der front schneller bergab
geht? Möglich?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Wed, 06 Nov 2019 23:19:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So 2 Wochen vergangen. Kopf lichtet sich zunehmend ... überlege es vllt doch mal mit duta zu
probieren ab nächstem monat. Sollte ich davor finasterid irgendwie ausschleichen lassen ?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Sinner85 on Thu, 07 Nov 2019 09:38:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haben ziemlich den gleichen Status/ Verlauf,

nur das ich 34 jetzt bin und Fin viel früher genommen habe. Fin hat meinen Status zunächst
paar Jahre Stabil gehalten und ERST NACH CA. 3-4 JAHREN langsam zu einer leichten
Verdichtung geführt.

Wenn du Interesse an Bildern von Mir hast / Verlauf müsstest du paar Einträge von mir
ansehen.  Aus meiner Erfahrung benötigt man mit FIN einen sehr langen Atem. 

Aber es kann sich lohnen , vor allem weil dein Status für 30 gut ist .
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LG

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Mon, 18 Nov 2019 15:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lang hat es denn bei dir gedauert bis der HA gestoppt war. Bei mir sinds jetzt beinah 8
Monate und es wird nicht besser. Von der Geschwindigkeit kann ich auch jetzt sagen das es ohne
finasterid länger gedauert hat bis die kopfhaut zum vorschein kam. (Ich weiss viele sagen das es
nicht sein kann.-  habe aber einige solcher threads in diesem wie auch anderen foren gesehn).
Werde nun noch bis silvester dran bleiben... danach langsam absetzen damit ich bis ende februar
weg davon bin. (Keine NW)

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Mon, 18 Nov 2019 23:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

op nimm doch dut, vllt klappt's vllt nicht. 
ne ht gemacht und der ha frisst die haare vom kopf das kann doch alles nicht sein. irgendwas
verschweigst du hier oder weißt nicht drum das es wichtig ist  :frage: 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Tue, 19 Nov 2019 00:09:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi snowry, ich hatte keine ht. Duta schreckt zwecks höherer neben wirkungen ab...

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Tue, 19 Nov 2019 11:34:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keine ht, ok, kapiert.
also wenn fin nicht wirkt sowie minox und du bei dut berechtigterweise zu hohe bedenken hast ..
kannst du nichts mehr machen. 
mfG

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Tue, 19 Nov 2019 13:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hmm schade aber dann ist das wohl so...

Hätte noch 2 fragen.

- wie setz ich fin am besten ab bzw in welchem zeitraum.

- falls ich mir das doch mit dut überlege. Wo kriege ich es relativ günstig her? Habe nur seiten
gefunden  wo 30 stk/ 90 euro kosten. Und das sind alles kapseln..

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Tue, 19 Nov 2019 22:57:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In den letzten Monaten ist mir zusätzlich aufgefallen das mir brusthaare an stellen wachsen die
davor völlig kahl waren. Kann sowas vorkommen ? Sprich eine kontra produktive wirkung ?

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Tue, 19 Nov 2019 23:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal ob das in kapseln ist und egal wie du was absetzt (in deinem konkreten fall)
produktbezug guckst du unter der rubrik:
Produktbezug

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Sun, 01 Dec 2019 14:25:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Status bericht nach etwas mehr als 8 Monaten:Kann jetzt mit Sicherheit sagen das Fin bei mir
kontraproduktiv wirkt(ja ich weiss das viele sagen das sowas nicht möglich sein kann... bla bla).

Es hat bei mir fast 10 Jahre gedauert um vom NW 1 - NW 2/3 zu kommen. Innerhalb der letzten 6
Monate hat sich mein Oberkopf so gelichtet das ich wohl bei weiterer Einnahme bis Mitte
nächsten Jahres ein NW 5 bin.

Anzahl der Haare die ausfallen hat sich auch gut verdoppelt. 

Werde die Einnahme nun schon vorzeitig beenden.
Will hiermit keinem reinreden aber falls einige ähnliches durchmachen und nach mehreren
Monaten keine Besserung sondern eher eine Verschlechterung durchmachen sollte man wohl das
Regime wechseln.
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Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Gasthörer  on Sun, 01 Dec 2019 16:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider ist der Medizin alles (bzw. vieles) möglich. Ohne Bilder kann dir auch keiner etwas dazu
sagen.

Einzige Kommentare:
- Haarausfall ist oft schubweise. Zeitliche Betrachtungen helfen nicht. 
- Es gibt saisonale Sheddings
- Haare zählen ist meistens ohne Aussage
- Die Wahrnehmung des Ausfalls ist sehr nichtlinear. Sprich: Bis fast 50 % Ausdünnung sieht
man fast nichts und danach sind 10 % Verlust bereits eine optische Katastrophe. Nur deshalb
funktionieren HT.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Sun, 01 Dec 2019 18:00:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testa schrieb am Sun, 01 December 2019 15:25aber falls einige ähnliches durchmachen und
nach mehreren Monaten keine Besserung sondern eher eine Verschlechterung durchmachen
sollte man wohl das Regime wechseln.

stimmt. wär sonst auch nur weggeworfenes geld.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by MarioHeinz on Mon, 02 Dec 2019 22:30:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

snowry schrieb am Sun, 20 October 2019 00:01Testa schrieb am Sat, 19 October 2019
23:31Werde es trotzdem mal machen
mach, hat aussagekraft. der vorherige poster hat ja nur was behauptet.

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/443062/?srch=Labor#msg_443062https://www.alopezie.
de/fud/index.php/m/443062/?srch=Labor#msg_443062

Außerdem schwankt dht viel zu stark als das eine Momentaufnahme eine Aussage haben
könnte. Darüber hinaus: woher weißt du, ab welchem dht Wert deine Follikel nicht mehr
verkümmern? 

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by snowry on Mon, 02 Dec 2019 22:38:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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MarioHeinz schrieb am Mon, 02 December 2019 23:30snowry schrieb am Sun, 20 October 2019
00:01Testa schrieb am Sat, 19 October 2019 23:31Werde es trotzdem mal machen
mach, hat aussagekraft. der vorherige poster hat ja nur was behauptet.

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/443062/?srch=Labor#msg_443062https://www.alopezie.
de/fud/index.php/m/443062/?srch=Labor#msg_443062

Außerdem schwankt dht viel zu stark als das eine Momentaufnahme eine Aussage haben
könnte. Darüber hinaus: woher weißt du, ab welchem dht Wert deine Follikel nicht mehr
verkümmern? 
ich mess das nicht. meine medis sind seit über 5 jahren die selben tägl 0,5mg dut und 2 tägl
minoxidil topisch. da brauchst du nichts messen wenn du keine nws hast und der status nicht
schlechter wird.

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Wiener1983 on Tue, 03 Dec 2019 03:37:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Keine Beleidigungen!***

Subject: Aw: Fin Einnahme beenden?
Posted by Testa on Wed, 04 Mar 2020 11:54:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ein kleines update meinerseits:

Bin jetzt bald 12 monate dabei...
-keine verbesserung
-keine nw's
-kein halten des Status

Habe nun noch die letzten 5-6 fin-tabletten vor mir und das wars dann auch.
(Schleiche seit mitte Januar aus, ca 0,25 mg/ jeden 2 Tag.

Habe ab und an auch private nachrichten von usern hier aus dem forum erhalten.
Scheint wohl das einige kurz den effekt von :"fin funktioniert" haben und nach geraumer zeit diese
Wirkung wieder nachlässt.(als info)
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