
Subject: Minoxidil Nebenwirkungen dumpfes Ohr/ Tinnitus?
Posted by Aegon on Sun, 24 Nov 2019 18:05:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

ich verwende seit ca. 3 Monaten Regaine Lösung 2x täglich a 6 Sprühstöße. Vom
Gefühl her sind die Haare kräftiger und dunkler geworden. Seit 3 Wochen höre ich jedoch
auf dem rechten Ohr dumpf( ich höre meine Gegenmüber schlechter/ Wie Bahnhofshalle) etc.
und ich habe einen Tinnitus. Laut einem HNO Arzt konnte dieser bis auf den Tinnitus jedoch
nichts feststellen also keine Weiterbehandlung so auch HNO Nr. 2. jedoch mit dem Hinweis
weniger Stress. (den ich subjektiv nicht habe)
Also auf Verdacht vor 4 Tagen Minox. komplett abgesetzt. Es wird ein wenig besser nur noch
ganz leicht dumpfe Wahrnehmung auf dem Ohr jedoch Tinnutus nach wie vor da.

Kann es wirklich an den Minox liegen? Das würde ja bedeuten das Zeug wirkt tatsächlich
systemisch. Vielleicht habe ich mir jedoch mal eine Überdosi geholt, den ich hatte mir mal den
Rest der Flasche da nicht mehr soviel drin war komplett auf den Kopf geschmiert.

Ich überlege jetzt ob ich das Zeug wieder anwende auf die Gefahr hin es wird richtig
Schlimm(er) mit meinem Ohr oder ob ich mind. ersteinmal eine ganze Woche absetze, mit der
Gefahr die positive Wirkung damit auf dem Kopf zu ruinieren.

Was ist eure Erfahrung mit diesem Problem, besteht zwischen Minox+ neg. Ohrengeräuschen
ein Zusammenhang?

Danke

Subject: Aw: Minoxidil Nebenwirkungen dumpfes Ohr/ Tinnitus?
Posted by krx on Sun, 24 Nov 2019 18:18:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aegon schrieb am Sun, 24 November 2019 19:05Hallo Forum,

ich verwende seit ca. 3 Monaten Regaine Lösung 2x täglich a 6 Sprühstöße. Vom
Gefühl her sind die Haare kräftiger und dunkler geworden. Seit 3 Wochen höre ich jedoch
auf dem rechten Ohr dumpf( ich höre meine Gegenmüber schlechter/ Wie Bahnhofshalle) etc.
und ich habe einen Tinnitus. Laut einem HNO Arzt konnte dieser bis auf den Tinnitus jedoch
nichts feststellen also keine Weiterbehandlung so auch HNO Nr. 2. jedoch mit dem Hinweis
weniger Stress. (den ich subjektiv nicht habe)
Also auf Verdacht vor 4 Tagen Minox. komplett abgesetzt. Es wird ein wenig besser nur noch
ganz leicht dumpfe Wahrnehmung auf dem Ohr jedoch Tinnutus nach wie vor da.

Kann es wirklich an den Minox liegen? Das würde ja bedeuten das Zeug wirkt tatsächlich
systemisch. Vielleicht habe ich mir jedoch mal eine Überdosi geholt, den ich hatte mir mal den
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Rest der Flasche da nicht mehr soviel drin war komplett auf den Kopf geschmiert.

Ich überlege jetzt ob ich das Zeug wieder anwende auf die Gefahr hin es wird richtig
Schlimm(er) mit meinem Ohr oder ob ich mind. ersteinmal eine ganze Woche absetze, mit der
Gefahr die positive Wirkung damit auf dem Kopf zu ruinieren.

Was ist eure Erfahrung mit diesem Problem, besteht zwischen Minox+ neg. Ohrengeräuschen
ein Zusammenhang?

Danke

Habe seit einem Lärmtrauma auch einen uni-lateralen Tinnitus. Minox beeinflusst diesen nicht.

Im Gegensatz zu anderen Medikamenten, die den Blutdruck verändern / Fließeigenschaften
verändern ( PDE5-I z.B.)

Tinnitus unter Minox ist aber theoretisch möglich, müsste aber verschwinden bei Absetzen.

Wurde ein Audiogramm gemacht ? Weißt du was ein Hörsturz (idiopathischer sensorineuraler
Hörverlust) ist ?

Edit: Hast du mit Corticosteroiden behandelt ? (orales Prednisolon z.B. - First line treatment bei
Hörsturz und Tinnitus, wenn auch wenig (gute) Evidenz.)

Subject: Aw: Minoxidil Nebenwirkungen dumpfes Ohr/ Tinnitus?
Posted by Martius on Sun, 24 Nov 2019 18:58:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aegon schrieb am Sun, 24 November 2019 19:05Hallo Forum,

ich verwende seit ca. 3 Monaten Regaine Lösung 2x täglich a 6 Sprühstöße. Vom
Gefühl her sind die Haare kräftiger und dunkler geworden. Seit 3 Wochen höre ich jedoch
auf dem rechten Ohr dumpf( ich höre meine Gegenmüber schlechter/ Wie Bahnhofshalle) etc.
und ich habe einen Tinnitus. Laut einem HNO Arzt konnte dieser bis auf den Tinnitus jedoch
nichts feststellen also keine Weiterbehandlung so auch HNO Nr. 2. jedoch mit dem Hinweis
weniger Stress. (den ich subjektiv nicht habe)
Also auf Verdacht vor 4 Tagen Minox. komplett abgesetzt. Es wird ein wenig besser nur noch
ganz leicht dumpfe Wahrnehmung auf dem Ohr jedoch Tinnutus nach wie vor da.

Kann es wirklich an den Minox liegen? Das würde ja bedeuten das Zeug wirkt tatsächlich
systemisch. Vielleicht habe ich mir jedoch mal eine Überdosi geholt, den ich hatte mir mal den
Rest der Flasche da nicht mehr soviel drin war komplett auf den Kopf geschmiert.

Ich überlege jetzt ob ich das Zeug wieder anwende auf die Gefahr hin es wird richtig
Schlimm(er) mit meinem Ohr oder ob ich mind. ersteinmal eine ganze Woche absetze, mit der
Gefahr die positive Wirkung damit auf dem Kopf zu ruinieren.
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Was ist eure Erfahrung mit diesem Problem, besteht zwischen Minox+ neg. Ohrengeräuschen
ein Zusammenhang?

Danke

Ja, es könnte einen Zusammenhang geben. Ich kann mich erinnern anfangs allergisch reagiert
zu haben (z.B mit starken Pochen der Ohren). Teste es. Trial and Error. Es wirkt sich definitv auf
die Durchblutung aus. Ganz damit zum spaßen ist auch nicht. Ich habe da auch schon
Erfahrung gemacht. Solltest du gar nicht dafür geeingnet sein, ist es Minox nicht wert.

Subject: Aw: Minoxidil Nebenwirkungen dumpfes Ohr/ Tinnitus?
Posted by Aegon on Sun, 24 Nov 2019 19:09:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wie gesagt der HNO Arzt 1+2 hat nichts gemacht auch nach einem Audiogramm nicht, da
ihm dort nichts besonderes auf dem rechten Ohr aufgefallen ist, bis auf eine kleine Senke. 
Da ich bereits seit fast 19 Jahren auf dem linken ohr Tinnitus  incl. Hörminderung im
Hochtonberreoch ab ca. 3k habe, reagiere ich auf dem rechten da schon etwas besorgt. 
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