Subject: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 12:21:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe wohl bedingt durch die kalte Luft und Heizung sehr trockene Kopfhaut, die ziemlich am
Schuppen ist, wo man halt die topicals auftragt. Von Nivea Creme , lavera Feuchtigkeitscreme
und sogar linola plus Creme wurde es nicht wirklich besser.

Habe die Tage eine Probe von der dermaveel Creme mitgenommen. Die hat als Hauptbestandteil
ectoin. Bin schwer begeistert. Ist wesentlich besser geworden.

Habe nun gesehen, dass man ectoin auch in Pulverform bei dragonspice bestellen kann. Konnte
man das sinnvoll in ein topical mischen? Z.b. minox? Oder lasst dann die Wirkung nach oder
andere unerwiinschte Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 12:37:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 14:21Z.b. minox? Oder lasst dann die Wirkung
nach oder andere unerwiinschte Nebenwirkungen?
mit minox nicht

muss getrennt

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 12:39:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was empfiehlst du? Direkt diese Creme auftragen oder das reine ectoinpulver nehmen? Und
wenn das Pulver, wo hinein mischen?

Und konnte ectoin einen positiven Einfluss auf aga haben? Soll ja antientztindlich wirken....

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 13:57:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 14:21r dermaveel Creme mitgenommen. Die hat
als Hauptbestandteil ectoin. Bin schwer begeistert. Ist wesentlich besser geworden.
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die inci ist nicht korrekt :arrow:

ectoin kann gar nicht an erster stelle stehen...noch vor dem wasser :arrow:

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 14:05:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das hat mich auch stark gewundert. Wie kommt das? Wird sowas nicht gepruft? Ist ja etwas
unserios oder nicht?

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xXWannes on Mon, 25 Nov 2019 14:32:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hilft vielleicht weiter:
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=32235&goto=408252&#msg_408252

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 14:35:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja hab ich schon gelesen, hilft mir aber nicht so wirklich weiter....
Wollte ja wissen, in was man dieses Pulver mischen kann bzw. ob es diese Creme auch tut und
ob ectoin evtl. sogar einen Nutzen gegen AGA hat.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 15:09:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 16:05Das hat mich auch stark gewundert. Wie
kommt das? Wird sowas nicht geprft? Ist ja etwas unserids oder nicht?

bei medizinischen produkten greift die inci nicht, das ist mal wieder eines von den vielen
ausnahmen von der ausnahme

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
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Posted by xX\Wannes on Mon, 25 Nov 2019 15:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ectoin ist in Wasser, Glycerin und Ethanol 16slich. Bei der Herstellung einer Emulsion muss es
daher zunachst mit der Wasserphase verriihrt werden."

https://www.skincareonline.de/1092-ronacare-ectoin.html

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 16:12:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist nur die frage ob man eine emulsion wirklich braucht

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 16:19:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was sonst wenn keine Emulsion?

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 17:03:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 18:19Und was sonst wenn keine Emulsion?
gel

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 17:31:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde mir Mal die o0.g.creme besorgen und schauen. Erhoffe mir ja in erster Linie eine
Verbesserung der trockenen schuppige Haut.
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Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 18:13:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wofur die creme besorgen
hast doch das ectoin

und xanthan hattest auch gleich mitkaufen kénnen

https://www.dragonspice.de/naturkosmetikRohstoffe/Konsistenzgeber/Cosphaderm-X34.html?listt
ype=search&searchparam=xant

aber ihr meldet euch immer danach, nie davor :p
auch pentylene gycol

https://www.dragonspice.de/schnellbestellung4/Pentylene-Glycol.html?listtype=search&searchpar
am=pent

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 18:44:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ja noch nichts gekauft :d

Frag mich nur, ob das pg so sinnvoll ist, wenn ich in erster Linie fir Hautreizungen in den Griff
bekommen mochte.

Aber du kannst mir trotzdem gerne ein Rezept vorschlagen, was wieviel zusammen gemischt
werden muss.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 18:53:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 20:44
Frag mich nur, ob das pg so sinnvoll ist, wenn ich in erster Linie fir Hautreizungen in den Griff
bekommen mochte.

es ist aber kein pg sondern pentylene gycol
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Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 18:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja auch gerade erkannt 8)

Und ein Rezept?

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xX\Wannes on Mon, 25 Nov 2019 19:12:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zum Beispiel...

1) 5g Ectoin in 90ml Wodka (Oder 60ml Softasept N + 30ml Wasser) I6sen und schiitteln.
2) 5ml Pentylenglykol zugeben und schiitteln.
3) 0,2g Cosphaderm zugeben und verrihren.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 19:14:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Super, vielen Dank.
Nur so nebenbei, was héalst du von diesem angeblich beruhigenden kopfhautfluid mit ectoin?

iQlind beruhigendes Kopfhautfluid

Liste der Inhaltsstoffe: Aqua, Alcohol, Propanediol, Pentylene Glycol, Panthenol, Niacinamide,
Ectoin, Magnesium Carboxymethyl Beta-glucan, Cardiospermum Halicacabum Flower/Leaf/ Vine
Extract, Bisabolol, Butyrospermum Parkii Butter Extract, Argania Spinosa Kernel Oil, Spent Grain
Wax, Xanthan Gum, Sodium Lactate, Citric Acid, Lactic Acid, Tocopherol

Gibt zumindest eine Geld zurliick Garantie :lol:

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xWannes on Mon, 25 Nov 2019 19:18:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das iQlind klingt nicht verkehrt, ist aber ein bisschen teuer.
Selbst angemischt kommst du gunstiger weg.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
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Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 19:20:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja in dem oQlind sind ja noch ein paar mehr Inhaltsstoffe drin, die vielleicht beruhigend wirken
koénnen, wie z.b. bisabolol

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xX\Wannes on Mon, 25 Nov 2019 19:47:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gerade gesehen, dass es auch Augentropfen auf Ectoin-Basis gibt (Conisan N).
Kdnnte man ja sogar selbst herstellen mit Ectoin, ster. Wasser und Hydroxyethylcellulose
(Natrosol™ 250HX).

Gerade bei RU berichten ja viele von trockenen Augen.
Neben der Reduktion der RU-Dosis, kénnten ja solche (selbst hergestellten) Augentropfen
schnelle Abhilfe schaffen.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 19:53:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die fertigen ectoin Augentropfen haben bei mir sehr gut geholfen. Komischerweise habe ich seit
einigen Monaten garkeine trockenen Augen mehr, warum auch immer.

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 19:59:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 25 November 2019 21:12Zum Beispiel...

1) 5g Ectoin in 90ml Wodka (Oder 60ml Softasept N + 30ml Wasser) I6sen und schiitteln.
2) 5ml Pentylenglykol zugeben und schiitteln.

3) 0,2g Cosphaderm zugeben und verrihren.

30% alkohol reicht.

72 ml wodka und 18 ml wasser

60 ml wasser und 30 ml softasept ;)

und nicht gleich 100 sondern eher 30 ml machen :!:
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Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by pilos on Mon, 25 Nov 2019 20:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 25 November 2019 21:47Ich habe gerade gesehen, dass es auch
Augentropfen auf Ectoin-Basis gibt (Conisan N).

Kdnnte man ja sogar selbst herstellen mit Ectoin, ster. Wasser und Hydroxyethylcellulose
(Natrosol™ 250HX).

es wird am auge nie "nur wasser" benutzt, sondern da sind immer salze mitdrin

allerdings werden diese von wirkstoff (ectoin)noch abgezogen/hinzugefiigt

das muss berechnet werden

auch sollte das steril filtriert werden.
das als diy, ist so eine sache

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xX\Wannes on Mon, 25 Nov 2019 21:15:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay, danke fur die Klarstellung.

Fazit: Moglich, aber kein Kinderspiel. Kann ins Auge gehen!

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by xWannes on Mon, 25 Nov 2019 23:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Mon, 25 November 2019 20:53Die fertigen ectoin Augentropfen haben bei
mir sehr gut geholfen. Komischerweise habe ich seit einigen Monaten garkeine trockenen Augen
mehr, warum auch immer.

Um das abzuschliel3en; es scheint neben Conisan zwei weitere Praparate auf dem deutschen
Markt zu geben:

gunstig: Vividrin ectoin,

deutlich teurer: Hylo dual

Subject: Aw: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Tue, 26 Nov 2019 04:20:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich meine in hylo dual ist mehr ectoin drin. Ich hatte beide Augentropfen und mir haben die dual
besser geholfen.
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