
Subject: Finasterid absetzen weiter mit Minoxidil?
Posted by Cupra on Mon, 02 Dec 2019 21:41:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Zusammen
da ich leider aktuell Probleme mit meinem besten Stück habe war ich beim Urologen. Dieser
meinte dann gleich Finasterid absetzen weil sehr schlecht.
Ich habe jetzt bestimmt über 10 Jahre Finasterid 1mg täglich genommen ohne Probleme. 
Bin jetzt 37 und es wurde mir damals schon sehr leichtfertig verschrieben und die
Nebenwirkungen wurden eher runtergespielt. Ich hatte das Gefühl das meine Geheimratsecken
größer wurden. Beim Hautarzt wurde mir dann Blut abgenommen und ein paar Haare soweit
ich mich erinnere. Dann wurde Fin verschrieben.
Die Haare sind seither unverändert finde ich. wie es ohne Fin wäre kann ich nicht sagen.
Jetzt habe ich Fin eingestellt und stelle mir die Frage ob ich jetzt mal abwarten soll wie es mit den
Haaren weiter geht oder direkt mit Minoxidil anfangen soll. ist ja auch günstiger als Fin.
Wo soll ich das Minoxidil bestellen? Regaine Lösung oder Kirkland gibt es online habe ich
gesehen.
Wie trage ich es am besten auf die Geheimratsecken und den Haaransatz vorne auf? Hinten ist
noch nichts lichtes zu sehen. Muss ich trotzdem die Menge von z.b. 6 Pumpstößen auf die
Geheimratsecken machen oder reicht weniger auch wenn alles "Nass" ist. Kontaktaplikator?
Schaum?
Zweimal am Tag wird empfohlen habe ich gelesen aber es gibt ja auch Videos wo Leute sagen 1x
am Tag reicht

Sorry für die vielen Fragen. Bin momentan etwas gestresst wegen meinem besten Stück. Bin
aktuell Single (Nicht deswegen) und hätte soviele Möglichkeiten für6 aber naja. Hoffe es wird
wieder.

Subject: Aw: Finasterid absetzen weiter mit Minoxidil?
Posted by MarioHeinz on Mon, 02 Dec 2019 22:07:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also minox alleine gilt als umstritten was dauerhaften stautserhalt angeht. 

Würde vorerst jetzt mal nichts nehmen und die Entwicklung beobachten (Ausfall, sebum ect.)
und mich nebenbei schon mal ein brauchbares Regime überlegen (minox, ket/po und
microneedling; ggf. Ru)
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