Subject: Koffein = Aga ?
Posted by DetConan on Mon, 02 Mar 2020 12:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Freunde,

kann es sein dass Koffein vom Schwarztee und Kaffee Aga beschleunigt ? Ich kenne viele kaffee
Suchtig die mit NW3+ zu kdmpfen haben, auch in Unis wo viele Studenten viel Kaffee trinken,

tritt Aga verstarkt auf. Koffein ist extrem sauer und der Kdrper benétigt eine Menge

Mineralien, die er vorzugsweise aus der Kopfhaut nimmt, um diese zu neutralisieren. Was sagt ihr
dazu ?

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by Gast on Mon, 02 Mar 2020 13:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was sagt ihr dazu ?
Das die Uberséuerungstheorie tiberholt ist und hier nicht greift.

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by istude on Mon, 02 Mar 2020 14:32:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich konsumiere eigentlich kein Koffein. Also ich trinke alle heiligen Zeiten (=1-2x/Jahr) einen
Mate-Tee, aber sonst gar nix koffeinhaltiges und bin - im Gesellschaftsquerschnitt -
Uberdurchschnittlich stark von AGA betroffen. Demgegentber stehen einige Koffeinjunkies in
meinem Freundeskreis, die volles Haar haben.

Klar, wer weil3, vielleicht ware ich mit Kaffeekonsum schon NW6, aber ehrlich gesagt halte ich
wenig von der These.

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 02 Mar 2020 14:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese ganze Ubersauerungs-Geschichte von dem Jentschura und Konsorten halte ich fir
Unsinn. In seinem ganzen Buch findet sich nicht ein einziger Beweis fir seine THESE.
Sauren werden ganz einfach ausgeatmet und Uber den Urin ausgeschieden. Solange man
funktionsfahige Nieren und Lunge hat, gibt es also keine Ubersauerung. Anders sieht es aus,
wenn die Nieren nicht mehr ordnungsgeman funktionieren.

Dass Kaffee AGA beschleunigt, kann gut sein. Es gibt bei Hairlosstalk einen Erfahrungsbericht,
nachdem jemand seine Haare wiederbekommen hat, nachdem er keinen Kaffee mehr trank.
Der Grund dafir wird in der Cortisol-Ausschittung begriindet. Kaffee férdert die
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Cortisol-Ausschuttung (ein Stress-Hormon) und laut einer Studie haben Menschen mit AGA
signifikant hohere Cortisol-Spiegel im Blut.

Wie sich das genau auf die Haare auswirkt, ich noch offen. Ich vermute aber, dass es an der
Muskelkontraktion liegt. Kaffee schliel3t die Gefal3e, Minox 6ffnet sie. Deswegen funktioniert
Minox gegen AGA.

Harte, verspannte Muskeln sind das schlimmste Gift fir die Kopfhaare, weil sie die Gefal3e
schlie3en.

Deswegen wirkt alles gegen AGA, was die Muskeln entspannt. Wie Kopfhautrelaxer oder Botox.

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by Rezeptleser on Mon, 02 Mar 2020 15:55:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Mon, 02 March 2020 13:54Hi Freunde,

kann es sein dass Koffein vom Schwarztee und Kaffee Aga beschleunigt ? Ich kenne viele kaffee
Suchtig die mit NW3+ zu k&dmpfen haben, auch in Unis wo viele Studenten viel Kaffee trinken,

tritt Aga verstarkt auf. Koffein ist extrem sauer und der Kdrper benétigt eine Menge

Mineralien, die er vorzugsweise aus der Kopfhaut nimmt, um diese zu neutralisieren. Was sagt ihr
dazu ?

Dieser esoterische Mull stirbt auch nie aus :roll:

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by heinzbecker on Mon, 02 Mar 2020 18:23:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Forum ist mittlerweile ein Sammelsurium fur Verschworungstheoretiker geworden, siehe
"Corona-Virus = Hoax ???" Thread.

Subject: Aw: Koffein = Aga ?
Posted by stfn111 on Mon, 02 Mar 2020 19:00:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heinzbecker schrieb am Mon, 02 March 2020 19:23Das Forum ist mittlerweile ein Sammelsurium
fur Verschworungstheoretiker geworden, siehe "Corona-Virus = Hoax ???" Thread.

Es ist furchterlich. Je abstruser die alternative wahrheit ist, desto mehr will man sie glauben. Als
nachstes soll man noch die kopfhaut mit kompost diingen, dass wieder was wéchst.
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