Subject: Richtiger Zeitpunkt fir Behandlung?
Posted by Craktuv on Sun, 12 Apr 2020 15:30:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich spiele schon langer mit dem Gedanken was gegen meinen genetischen Haarausfall zutun.

Ich bin M&nnlich und vor kurzem 27 geworden. Ich wiirde sagen mein Haarausfall begann so

vor etwa 5-6 Jahren. Allerdings vergleichsweise langsam, vielen fallt er kaum auf oder nur bei
genauerem hinsehen, aber ich denke das es langsam doch an der Zeit ist was zu machen. Mein
Haarausfall scheint sich vorwiegend auf den vorderen Bereich zu konzentrieren, bin mir aber nicht
sicher ob es nicht doch schon am Hinterkopf angefangen hat. In den nachsten 3-5 Jahre werde
ich warscheinlich eine Haartransplantation machen, meint ihr ich kann denn jetzigen zustand bis
dahin mit z.B. Minoxidil halten? Ich habe gehort das Minoxidil eher am Hinterkopf wirkt.

Hier sind ein paar Bilder mit trockenen Haaren:
Denkt ihr der Haarausfall hat auch schon am Hinterkopf begonnen?

Subject: Aw: Richtiger Zeitpunkt fir Behandlung?
Posted by Sonic Boom on Sun, 12 Apr 2020 15:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf den Bildern sieht man nur, dass deine Ecken wachsen.

Mit Fin/dut, minox, ket,RU, cb, etc konntest du theoretisch den Status halten. Das ware viel.
Ob die Ecken bei dir wieder zuwachsen, ist eher unwahrscheinlich, aber nicht ganz unmdéglich.
Status halten wirde ich sagen, ist das Ziel.?

Subject: Aw: Richtiger Zeitpunkt fir Behandlung?
Posted by Craktuv on Sun, 12 Apr 2020 18:42:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Einschatzung. Also du minst mein Hinterkopf ist noch nicht wirklich betroffen?

Finasterid wollte ich erstmal vermeiden. Wenn ich den Status noch ein paar Jahre mit Minoxidil
halten kénnte ware ich schon sehr glicklich. Mit meinem jetzigen Haarstatus komme ich im
"gestylten” zustand gut klar.

Subject: Aw: Richtiger Zeitpunkt fir Behandlung?
Posted by MarioHeinz on Sun, 12 Apr 2020 23:52:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Beim Bild links unten macht mir die ausdiinnung am Wirbel ein wenig Sorgen... kann sein, dass
das durch den Winkel plus lichteinfall so wirkt... auf jeden fall weiterbeobachten
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