Subject: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Wed, 02 Aug 2006 14:03:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anbei 2 Bilder. Das erste zeigt meinen Scheitel c.a 5cm Uber dem frontalen Haaransatz. Das
zweite meine Tonsur.

Ihr kdnnt erkennen dass die Haare also komplett auf dem gesamten Oberkopf ausgedinnt
sind.

Das alte Spiel und die alte Frage.

Ich nehme Minox, ich setz es ab, ich nehme es, ich setz es ab....

ich weil3 nicht was ich tun soll.

Ich habe Schiss davor, dass es nach Absetzen noch schlimmer wird

aber auch wenn ich es weiterverwende mein HA weitergeht.

Versteht mich nicht falsch, aber ich glaube wirklich momentan es liegt am Minox. Ist n
Bauchgefuhl, ich kanns nich beschreiben.

Ich habe Minox damals auf meine GHE angewendet und zur Vorsorge auch auf die Tonsur
(welche keine war). Jetzt habe ich eine und die GHE werden immer riesiger!

Ich kann mir nicht helfen...ich werd noch verrickt!

Man lief3t hier wirklich soviel von Minox...

Wie kann es denn sein, das ein HA-Mittel Haarausfall bewirkt.

Ich habe einen Kollegen, von dem ich genau weil3 dass er es auch nimmt...ich hab ihm mal auf
dem Kopf geschaut und der HA sieht einfach nur mekwirdig aus.

Aber das grof3te Problem ist, dass man verdammt nochmal nicht feststellen kann ob Minox bei
einem kontraproduktiv wirkt!!!!

HA ist ja ein schleichender Vorgang, also wenn man tberhaupt etwas beobachten kann, dann
erst nach 4-6 Monaten und dann kann bereits schon alles zu spét sein.

Ich bin in 6 Wochen von NW 0,5 auf 2 gefallen und weif3 nicht mehr was ich noch tun soll.

Mein Friseur, meine Freunde, mein Hausarzt und selbst meine Heilpraktilerin haben mir versichert
dass sie den HA sehr ungewohnlich finde.

Ich kann einfach nicht mehr. Morgen tberlege ich mir ob ich nochmal zu meinem Hautarzt
gehen soll.

Aber was soll der mir schon wieder erzahlen?! Ihr alle wisst, dass sie meist weniger Ahnung als
wir hier alle haben.

Aber ich werde sie mal fragen, ob es mdglich ist, dass man innerhalb von nur 6 Wochen so viele
Haare verlieren kann....

ich hoffe ich habe hier nicht wieder zu sehr gejammert, weil i8ch sowas selbst nicht leiden kann.
Aber hat jemand selbst schon mal so eine Situation durchlebt oder gibt es im Forum jemanden,
bei dem es schonmal so krass bergab ging?!

Es ging so schnell....dass ich es gar nicht geschafft habe Fotos zu machen.

File Attachnents

1) DSC00297.JPG downl oaded 1341 tines
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2) Haare 1.jpg, downl oaded 1470 tines
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3) Haare 6 Monate. bnp, downl oaded 981 tines

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by kaya on Wed, 02 Aug 2006 16:57:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zeig doch mal bitte fotos von der front wo du angeblich so viele cm verloren hast. auf dem ersten
bild ist gar nix schlimm!

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by loydd on Wed, 02 Aug 2006 16:58:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe aber keine Vorher, nachher Bilder, wird nix bringen.
Du musst bedenken....vor 6 Wochen hatte ich noch keine Tonsur und man konnte auch nicht auf
die Kopfhaut sehen!

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by glockenspiel on Wed, 02 Aug 2006 17:02:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 02 August 2006 18:58ich habe aber keine Vorher, nachher Bilder, wird nix
bringen.

Du musst bedenken....vor 6 Wochen hatte ich noch keine Tonsur und man konnte auch nicht auf
die Kopfhaut sehen!

kannst du die fotos bitte kleiner machen?

und DAS ist deine "tonsur"?

front ist nichts?

edit: habe mir die bilder verkleiner angesehen...

hast du bilder von vorne?

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by loydd on Wed, 02 Aug 2006 17:14:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder von vorne folgen morgen.....
ihr musst bedenken dass die Bilder mit nem Handy gemacht wurden.
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Hier im Forum kommen die allerdings etwas grofR3er und unscharf riber.
Werde die andren mal kleiner gestalten.

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by glockenspiel on Wed, 02 Aug 2006 18:22:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 02 August 2006 19:14Bilder von vorne folgen morgen.....
ihr misst bedenken dass die Bilder mit nem Handy gemacht wurden.

Hier im Forum kommen die allerdings etwas grof3er und unscharf riber.
Werde die andren mal kleiner gestalten.

bisher sehe ich nichts allzuschlimmes, obwohl ich dich naturlich verstehen kann

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Bilder)
Posted by loydd on Wed, 02 Aug 2006 18:46:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja...ein gluck nichts schlimmes. Obwohl man sich die Haare nattrlich mal live
angesehenhaben muss.

Ist halt bischen schwer zu dokumentieren wie schlimm ein HA ist, wenn man gerade erst am
anfang ist.

Klar...wenn ich NW 4 hatte wirden alle sagen....oh Gott wie schlimm...aber wenn ich den
hatte konnte ich am Tag nur 5 Haare verlieren. Aber bei meinem Status ist es halt anders...
Wenig Haare bedeuten ja nicht dass der HA nicht schlimm ist.

Mir gehts ja auch nur um dieses extrem schlimme Shedding in den letzten nur 6 Wochen.
Stell dann auch mal ein Bild rein wenn die Haare frisch gewaschen sind.

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Mon, 07 Aug 2006 15:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey!

anbei nun auch ein Foto von meiner Front.

Die rote Linie ist der optimale Haaransatz.

Der blaue Strich zeigt mein Haarstatus vor genau 7 Wochen.

Wenn ihr genau schaut seht ihr die Audinnung hinter dem Haaransatz, dieser ertreckt sich
diffus Uber den gesamten Kopf.
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Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by MarcWen on Mon, 07 Aug 2006 16:48:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahnlich ging es mir auch, wenn ich den Vergleich zu vorher anstelle... aber nun habe ich seit 2
Wochen Minox abgesetzt und hoffe nun auf Besserung!

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Mon, 07 Aug 2006 16:50:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mitlerweile Ubersteigt mein HA die 100 Haare Grenze locker!
Hoffentlich ist es ein Sheding unter Fin!

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by glockenspiel on Mon, 07 Aug 2006 16:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mon, 07 August 2006 18:50mitlerweile Gibersteigt mein HA die 100 Haare
Grenze locker!
Hoffentlich ist es ein Sheding unter Fin!

sollte nach 6 monaten kommen...

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Mon, 07 Aug 2006 17:04:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das hab ich mir fast schon dedacht...wenn ihr die bilder seht denkt ihr bestimmt das ich total
bekloppt sei, aber ich kanns nicht &ndern.

rechnet mal die Linie die ich eingezeinet hab auf weitere 7 Wochen hoch.

Da wird einem schlecht.

Werd morgen vielleicht doch mal zum Arzt gehen.

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by glockenspiel on Mon, 07 Aug 2006 17:14:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mon, 07 August 2006 19:04das hab ich mir fast schon dedacht...wenn ihr die
bilder seht denkt ihr bestimmt das ich total bekloppt sei, aber ich kanns nicht &ndern.
rechnet mal die Linie die ich eingezeinet hab auf weitere 7 Wochen hoch.
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Da wird einem schlecht.
Werd morgen vielleicht doch mal zum Arzt gehen.

denke ich nicht, ich wil3te nicht, wieso du uns hier anligen solltest...

du hattest nichts verandert an deinem regimen kurz davor?

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Mon, 07 Aug 2006 17:34:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

da hast du recht...wlrd mir nix bringen wenn ich euch anltigen wiirde. Aber ich selbst muss
mich ja manchmal auch zurlckhalten dass ich es nich Gbertreibe. Ich lese hier oft manchmal
so "schwachsinnige" Beitrdge dass es ne wahre Wonne ist.

nein, nur Minox abgesetzt seit 2 Wochen. War ab und zu schwach und habs nochmal
aufgetragen.

Ich bin absolut verzweifelt, HA an sich ist ja schon schlimm, aber so schlimm héatte ich mir das
nie im Lebenvorgestellt.
Ich kann kaum noch schlafen, habe Albtraume.

Ich weil3 nicht wieso, aber es ist n Bauchgefiihl dass da was nicht stimmt (ausser der AGA).

Deshalb muss ich einfach nochmal zum Arzt um mein Gewissen zu beruhigen alles getan zu
haben.

Verdammt ich hatte Fotos machen sollen um alles fir den Arzt zu dokumentieren. So glaubt
mir ja kein Mensch!!!

Ich versuche jetzt mal alle 2 Monate hier n neue Pics reinzustellen.

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by testtest on Wed, 09 Aug 2006 09:30:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist ja fir 7 wochen echt heftig. Da ware wohl jeder verzweifelt. Hast du schon mal die
Schilddrise und Hormonwerte checken lassen? ich hab keine Ahnung aber schon haufiger
gelesen das man bei starken Haarausfall auch in der Richtung ermitteln sollte. Oh man, jedes mal
wenn ich ungefahr meine Haarfarbe erkenne und dann so was hére bekomm ich wieder Angst

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Wed, 09 Aug 2006 13:39:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

SD und Blutwerte habe ich vor 5 Wochen von meinem Hausarzt checken lassen. Angeblich alles
im grinen Bereich.

Subject: Re: Minox, was nun tun! (Nun neue Bilder Front)
Posted by loydd on Thu, 10 Aug 2006 13:00:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Damit Ihr mal einen besserer Uberblick tiber meinen Haarstatus bekommt anbei ein Bild,

welches meinen Haarstatus von vor 6 Monaten gut zeigt (Feb.06)

Wenn ich mal wieder n neues Foto von mir von weitem habe Stell ich das mal zum Vergleich rein.
Ihr konnt es ja mit den andren beiden erst einmal vergleichen.

Gruf3 loydd
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