
Subject: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by user421 on Thu, 23 Jul 2020 17:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich wende seit ca 3/4 Jahr diesen Redensyl Schaum von SebaMed an + KET Shampoo alle 2
Tage 30-40 min.

Da es sich an der Tonsur leicht verschlechtert hat, habe ich seit 6 Wochen wöchentlich 1.5mm
Dermaroller + täglich 1x Minoxidil dazugenommen (also morgens Minox, abends Redensyl)

Nun, seit 2-3 Tagen dünnt es aber plötzlich stärker aus und es wird definitiv lichter, Harre
verliere ich gefühlt aber nicht mehr als sonst auch.

Mit der Kopfhaut habe ich überhaupt keine Probleme, da kann ich draufhauen was ich will.

Vertragen sich die beiden Mittel nicht oder eventuell starkes Shedding ?

Bin planlos..

SebaMed Schaum
https://
www.amazon.de/Sebapharma-GmbH-Co-KG-Sebamed-Anti-haarverlust/dp/B07TDLYXQX/ref=sr
_1_10?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=seb
amed+redensyl&qid=1595525670&sr=8 -10

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by pilos on Thu, 23 Jul 2020 17:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user421 schrieb am Thu, 23 July 2020 20:43
SebaMed Schaum

überflüssig 

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by user421 on Thu, 23 Jul 2020 18:01:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 23 July 2020 19:50user421 schrieb am Thu, 23 July 2020 20:43
SebaMed Schaum
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überflüssig 

OK  :| 

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by DetConan on Thu, 23 Jul 2020 18:06:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lieber mit rosmain und pfefferminzöl durchblutung steigern, dazu täglich 10-15 min
kopfhautmassage

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by user421 on Thu, 23 Jul 2020 20:32:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werd ich mal testen, bzw mal sehen wo ich was herbekomme, Danke  :) 

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by DetConan on Fri, 24 Jul 2020 07:15:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier gibts ein gutes Thread dazu wo Hair_dream es gut erklärt. 

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by DetConan on Fri, 24 Jul 2020 07:18:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beide aber nie unverdünnt auftragen, immer mit einem Trägeröl.

Subject: Aw: Ausdünnung/Sheeding Minox + SebaMed Redensyl Kombo
Posted by Nomoredok on Fri, 24 Jul 2020 11:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user421 schrieb am Thu, 23 July 2020 22:32Werd ich mal testen, bzw mal sehen wo ich was
herbekomme, Danke  :) 
Rosmarinöl usw. kannst du sicher dazunehmen aber ich würde erstmal Minoxidil weiter
verwenden wenn du keine Probleme damit hast und nach 3-4 Monaten beurteilen. 6 Wochen ist
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einfach zu früh für einen positiven Effekt.
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