Subject: Minox Uber 6 Monate ausgeschlichen und jetzt verstarkter Ausfall
Posted by Nanne2018 on Tue, 15 Sep 2020 13:59:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe mich vor 6 Monaten dazu entschlossen Minox abzusetzen. Ich habe mich ganz langsam
aus der Anwendung raus geschlichen. Vor 7 Wochen war meine letzte Anwendung (1% 2x die
Woche). Bis vor 3 Wochen war alles super. Dann begann plotzlich wieder dieses unangenehme
Kribbeln und leichter Juckreiz (Front und Oberkopf). Das hatte ich auch vor 4 Jahren, als der
Haarausfall pl6tzlich los ging. Kurz darauf fingen auch die Haare an zu rieseln.

Kann das jetzt noch vom Absetzen von Minox kommen?
Musste ich, wenn ich wieder mit Minox anfange, wieder mit 1 x 5% téglich beginnen oder
konnte ich auch mit niedriger Dosierung starten?

Eigentlich war ich so froh, dass ich davon weg bin aber langsam bekomme ich echt Panik 80
Unter Minox war auch dieses unangenehme Kopfhautgefiihl weg (Kribbeln, Spannung,
Juckreiz).

Subject: Aw: Minox tber 6 Monate ausgeschlichen und jetzt verstarkter Ausfall
Posted by Craktuv on Tue, 15 Sep 2020 15:48:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das der Haarausfall nach dem Absetzen von Minoxidil wieder los geht ist vollig normal. Wenn es
beim ersten mal bei dir Wirkte, wird es mit hoher warscheinlichkeit auch wieder Wirken wenn du
wieder damit anfangst. Wieso hast du denn mit der Anwendung aufgehort?

Subject: Aw: Minox Uber 6 Monate ausgeschlichen und jetzt verstarkter Ausfall
Posted by Nomadd on Tue, 15 Sep 2020 18:00:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nanne2018 schrieb am Tue, 15 September 2020 15:59Hallo,

ich habe mich vor 6 Monaten dazu entschlossen Minox abzusetzen. Ich habe mich ganz langsam
aus der Anwendung raus geschlichen. Vor 7 Wochen war meine letzte Anwendung (1% 2x die
Woche). Bis vor 3 Wochen war alles super. Dann begann plétzlich wieder dieses unangenehme
Kribbeln und leichter Juckreiz (Front und Oberkopf). Das hatte ich auch vor 4 Jahren, als der
Haarausfall plétzlich los ging. Kurz darauf fingen auch die Haare an zu rieseln.

Was hast Du denn erwartet? Dass Du nach dem Absetzen komplett von AGA geheilt sein wirst?

Subject: Aw: Minox tber 6 Monate ausgeschlichen und jetzt verstarkter Ausfall
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Posted by Nanne2018 on Wed, 16 Sep 2020 07:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Craktuv schrieb am Tue, 15 September 2020 17:48Das der Haarausfall nach dem Absetzen von
Minoxidil wieder los geht ist vollig normal. Wenn es beim ersten mal bei dir Wirkte, wird es mit
hoher warscheinlichkeit auch wieder Wirken wenn du wieder damit anfangst. Wieso hast du
denn mit der Anwendung aufgehort?

Das es zum verstarkten Ausfall kommen wirde, war mir klar ... Allerdings habe ich nicht damit
gerechnet, dass es nach der langen Zeit des Ausschleichens noch einmal so verstarkt kommt.
Das wundert mich halt. Scheinbar gibt es aber nicht so viele hier, die ahnliches berichten
kénnen. Schade.

Ich habe Minox ca. 3 Jahre genommen und, bis auf 4 Wochen, keine signifikante Besserung
festgestellt. Ich hatte immer im Schnitt immer Gber 100 Haare pro Tag verloren. Die Kopfhaut
wurde allerdings immer schuppiger und daher hatte es fur mich nicht so viel Sinn gemacht. Als
Frau kann ich mir immer noch mit Haarteilen und Tuchern helfen. Daher mein Entschluss zum
Absetzen.

Subject: Aw: Minox tber 6 Monate ausgeschlichen und jetzt verstarkter Ausfall
Posted by Nanne2018 on Wed, 16 Sep 2020 07:56:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5HT2 schrieb am Tue, 15 September 2020 20:00Nanne2018 schrieb am Tue, 15 September 2020
15:59Hallo,

ich habe mich vor 6 Monaten dazu entschlossen Minox abzusetzen. Ich habe mich ganz langsam
aus der Anwendung raus geschlichen. Vor 7 Wochen war meine letzte Anwendung (1% 2x die
Woche). Bis vor 3 Wochen war alles super. Dann begann plétzlich wieder dieses unangenehme
Kribbeln und leichter Juckreiz (Front und Oberkopf). Das hatte ich auch vor 4 Jahren, als der
Haarausfall pl6tzlich los ging. Kurz darauf fingen auch die Haare an zu rieseln.

Was hast Du denn erwartet? Dass Du nach dem Absetzen komplett von AGA geheilt sein wirst?
Naturlich nicht.

Allerdings habe ich nicht mit dieser Verzégerung gerechnet. Bei 6 Monate mit immer niedriger
werdender Dosierung habe ich friiher mit einem verstarkten Ausfall gerechnet.
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