
Subject: Unregelmäßige Einnahme schädlich?
Posted by Alopeziefall18 on Fri, 09 Oct 2020 02:04:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ist es eigentlich wirklich so schädlich/riskant Finasterid unregelmäßig zu nehmen? Sprich, es
gibt keine feste Tageszeit und auch keine festen Tage wo man das nimmt. Ich viertel die
Tabletten immer(5mg -> ca. 1.25 mg) und ich nehme sie mittlerweile mal 1x die Woche, mal 2
oder sogar auch 3 mal. Immer zu komplett unterschiedlichen Uhrzeiten. Ich fahre schon seit
Monaten damit, bisher habe ich keine offensichtlichen NWs oder Verschlechterung des
Haarausfalls feststellen können. Ich nehme Fin seit 3 Jahren ein und bin 23 Jahre alt. Der
Haarzustand ist gleich geblieben seit Einnahme.

Vielen Dank!

Subject: Aw: Unregelmäßige Einnahme schädlich?
Posted by Sonic Boom on Fri, 09 Oct 2020 05:01:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist schädlich / riskant, Finasterid generell zu nehmen. Leider... :| 

Subject: Aw: Unregelmäßige Einnahme schädlich?
Posted by Kaus Klinski on Fri, 09 Oct 2020 10:51:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spielt keine Rolle, solange die Einnahme täglich erfolgt. Die DHT-senkende Wirkung ist nicht
direkt proportional zur (kurzen) HWZ von Fin im Blut, das Fin bindet sich ja irreversibel an das
Zielenzym, der turnover für die Neusynthese vom Enzym ist recht langsam (viele Tage), sodass
Unterschiede bei der Einnahme auf die genaue Uhrzeit bezogen (oder 'mal einen Tag vergessen
etc.) nicht ins Gewicht fallen.

Dutasterid ist hier z.B. konstanter in der Hemmwirkung (da sieht man im assay verglichen mit Fin
kein "Sägezahnmuster", also ein leichtes "auf und ab" zwischen Neusynthese von Enzym und
Hemmung, aber in der Praxis fallen diese geringen Schwankungen nicht ins Gewicht. Siehe auch
Grafik im Anhang. Ist eine recht frühe Untersuchung allerdings, aber deshalb sicher nicht
weniger korrekt ;)
 

Gruß
Kaus Klinski
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Subject: Aw: Unregelmäßige Einnahme schädlich?
Posted by pilos on Fri, 09 Oct 2020 11:02:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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