
Subject: Was ist das Fin/Minox unter den Shampoos?
Posted by Spongebobber on Mon, 12 Oct 2020 10:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

in einem Ranking der Optionen gegen HA nimmt Finasterid wohl unangefochten Platz Nummer 1
ein, gefolgt von Minoxidil. Danach kommt gefühlt lange nichts.

Gibt es dennoch ein Finasterid oder Minoxidil unter den Shampoos, also ein Mittel, das
seinerseits den Best-of-the-Rest darstellt?

Am Ende will man ja nichts unversucht lassen :)

Subject: Aw: Was ist das Fin/Minox unter den Shampoos?
Posted by OnkelDonald on Mon, 12 Oct 2020 11:11:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nizoral bzw. Ketozolin-Shampoo hätte ich jetzt gesagt, oder?

Spongebobber schrieb am Mon, 12 October 2020 12:08
Am Ende will man ja nichts unversucht lassen :)
Aus diesem Grund starte ich künftig mal einen Versuch (da man mit Ket m.W. auch nicht
gerade täglich die Haare waschen sollte) im Wechsel dazu auch Alpecin mit ins Programm zu
nehmen. Dieses wurde immer wieder belächelt, aber es wird seit so vielen Jahren mit so vielen
guten Bewertungen verwendet (was allein natürlich kein Argument ist), vielleicht ist ja doch was
dran...

Subject: Aw: Was ist das Fin/Minox unter den Shampoos?
Posted by Kaus Klinski on Mon, 12 Oct 2020 13:59:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alpecin C1 natürlich ;->

Nein, ich würde auch sagen, Ket 2 % ("Terzolin"/"Nizoral").

Gruß
Kaus Klinski

Subject: Aw: Was ist das Fin/Minox unter den Shampoos?
Posted by cyclonus on Tue, 13 Oct 2020 06:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wenn man noch zusätzlich zu Ket was nehmen will, dann an den anderen Tagen ein
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Shampoo mit Pirocton Olamine oder Ciclopirox Olamine.

Subject: Aw: Was ist das Fin/Minox unter den Shampoos?
Posted by Kaus Klinski on Tue, 13 Oct 2020 15:02:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :thumbup: 

Aber vorsicht wegen eventueller Kopfhautreizungen. Am besten zwischendurch auch 'mal ein
ganz mildes Shampoo anwenden (z.B. das hier):

https://www.rossmann.de/de/maenner-isana-med-shampoo-jeden-tag-ultra-sensitiv/p/4305615629
223

Gruß
Kaus Klinski
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