
Subject: Haarausfall geht weiter
Posted by Karl on Tue, 08 Aug 2006 13:00:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jungs,

ich bin erst vor kurzem auf ihr Forum gestossen, supper Ding. 
Ich nehme schon seit fast mehr als einem Jahr Fin, zwischendurch vielleicht mit Unterbrechung,
aber immer hin. Bin jetzt 31, der HA geht bei mir zwar nicht so rasch wie es vielleicht ohne FIn
wäre, das Problem ist aber, dass es trotzallem immer weniger Haare übrich bleiben. Ich habe
im Internet ein Foto gefunden was mehr o. weniger zu meinem jetztigen Status passen würde.

Ich bin schon beim überlegen ob ich nicht auf Duta umsteigen soll. Ich möchte wenigstens
noch paar Jährchen mit Haar rumlaufen können, was bei dem Verlaufen wie jetzt gar nicht
möglich ist. 
Ich danke Euch.
MfG
Karl

File Attachments
1) haarausfall.jpg, downloaded 745 times

Subject: Re: Haarausfall geht weiter
Posted by pilos on Tue, 08 Aug 2006 14:59:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karl schrieb am Die, 08 August 2006 15:00Hallo Jungs,

ich bin erst vor kurzem auf ihr Forum gestossen, supper Ding. 
Ich nehme schon seit fast mehr als einem Jahr Fin, zwischendurch vielleicht mit Unterbrechung,
aber immer hin. Bin jetzt 31, der HA geht bei mir zwar nicht so rasch wie es vielleicht ohne FIn
wäre, das Problem ist aber, dass es trotzallem immer weniger Haare übrich bleiben. Ich habe
im Internet ein Foto gefunden was mehr o. weniger zu meinem jetztigen Status passen würde.

Ich bin schon beim überlegen ob ich nicht auf Duta umsteigen soll. Ich möchte wenigstens
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noch paar Jährchen mit Haar rumlaufen können, was bei dem Verlaufen wie jetzt gar nicht
möglich ist. 
Ich danke Euch.
MfG
Karl

ein topical hinzuziehen ist ein muss....  

z.b spironolactone...oder auchandere sachen..gekauft oder selbst gemixt...  

Subject: Re: Haarausfall geht weiter
Posted by loydd on Tue, 08 Aug 2006 15:08:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

is Spiro nich auch n ganz normaler DHT Hemmer?!?!
Sehe da keinen Sinn drin!

Subject: Re: Haarausfall geht weiter
Posted by pilos on Tue, 08 Aug 2006 15:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Die, 08 August 2006 17:08is Spiro nich auch n ganz normaler DHT Hemmer?!?!
Sehe da keinen Sinn drin!

vielleicht siehst du keinen sinn...er ist aber da....  

spiro hat nicht nur dht hemmende eingenschaften..sondern verhindert unter umständen eine
upregulation...wirkt zudem auch noch antifibrotisch....und verdrängt auch andere androgen
metaboliten von den AR rezeptoren...
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Subject: Re: Haarausfall geht weiter
Posted by Quick on Tue, 08 Aug 2006 15:44:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karl schrieb am Die, 08 August 2006 15:00Hallo Jungs,

ich bin erst vor kurzem auf ihr Forum gestossen, supper Ding. 
Ich nehme schon seit fast mehr als einem Jahr Fin, zwischendurch vielleicht mit Unterbrechung,
aber immer hin. Bin jetzt 31, der HA geht bei mir zwar nicht so rasch wie es vielleicht ohne FIn
wäre, das Problem ist aber, dass es trotzallem immer weniger Haare übrich bleiben. Ich habe
im Internet ein Foto gefunden was mehr o. weniger zu meinem jetztigen Status passen würde.

Ich bin schon beim überlegen ob ich nicht auf Duta umsteigen soll. Ich möchte wenigstens
noch paar Jährchen mit Haar rumlaufen können, was bei dem Verlaufen wie jetzt gar nicht
möglich ist. 
Ich danke Euch.
MfG
Karl

echt ein klassisches bild einer androgenetischen alopezie. wahrscheinlich wird finasterid bei dir
mehr haare erhalten als neuwuchs vollrichten(aufjedenfall bei ner dosierung von 1mg). wenn dir
das auftragen einer topischen lösung nichts ausmacht würde ich minoxidil 5% zusätzlich
auftragen. dutasterid wäre auch eine möglichkeit, 90 tage lang eine kapsel tgl, anschließend
kannst dus reduzieren auf vielleicht alle 4-5 tage eine kapsel. pilos idee mit spiro zusätzlich ist
auch gut, entscheiden musst du.

Quick
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