Subject: Hamoglobinmangel als Ursache
Posted by lempert on Fri, 11 Aug 2006 17:17:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen - ich habe mal eine Frage an euch:

Kurzlich wollte ich Blutspenden und mein Blut wurde nicht angenommen wegen
Hamoglobinmangel. Konnte das ein Mitgrund fir meine Geheimratsecken sein und wenn ja,
was konnte ich dagegen unternehmen?

Hat jemand ein Ahnliches Problem?

Subject: Re: Hamoglobinmangel als Ursache
Posted by pilos on Fri, 11 Aug 2006 17:28:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lempert schrieb am Fre, 11 August 2006 19:17Kdnnte das ein Mitgrund fir meine
Geheimratsecken sein

Subject: Re: Hamoglobinmangel als Ursache
Posted by lempert on Fri, 11 Aug 2006 18:34:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr trockene Kopfhaut, borstige Haare, hin und wieder schwindelgefuhle, oft bauchschmerzen,
gefuihlsverstimmungen und haarausfall. Sind eigendlich schon ziemlich zutreffende Symtome.
Ich habe ein PDF angehangt, das auf diese Sachen eingeht. Was denkt ihr?

File Attachnents

1) ei senmangel . pdf, downl oaded 1104 ti nes

Subject: Re: Hamoglobinmangel als Ursache
Posted by yellow on Fri, 11 Aug 2006 19:41:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

als halbwegs gesunder mann hast du wenig chancen einen eisenmangel zu entwickeln.
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Subject: Re: Doch!
Posted by tino on Fri, 11 Aug 2006 20:11:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hb reicht aus!ist bei Herzinsuffizienz nicht anders,..jedes insuffiziente Organ leidet mehr wenn der
HB,oder das Haematokrit nicht stimmt!Das GHE immer androgenetisch sind ist nicht
erwiesen,..besonders dann wenn es nur GHE sind.Ich glaube das sowiso nicht,und die
Verknupfung GHE=androgenetisch ist wie gesagt eine Spekulation.Besteht eine Anlage,kann
jeder Faktor sie triggern.Mangelnder Sauerstofftransport ist da besonders rabiat.

Blutmangel kann auch praedispositionieren.

Subject: Re: Doch!
Posted by yellow on Fri, 11 Aug 2006 20:26:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sauerstoff? Ist das nicht dieses gefahrliche Oxidanz? Das triggert bestimmt!

Subject: Re: SSSSSSSSSSSSSSSSS....
Posted by tino on Fri, 11 Aug 2006 20:27:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SSSSSSSSSS

Subject: Re: du bist lustig manchmal aber.....
Posted by tino on Fri, 11 Aug 2006 20:29:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum versuchst du den Fortschritt aufzuhalten?

Subject: Re: du bist lustig manchmal aber.....
Posted by yellow on Fri, 11 Aug 2006 20:37:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, den Fortschritt darf ich natirlich nicht aufhalten

Subject: Re: Doch!
Posted by lempert on Fri, 11 Aug 2006 23:11:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi tino
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Ja es sind nur die GHE und nicht hinten ein runder Ausfall. Was konnte man in diesem Fall
machen (Hamoglobinmangel)? Hast du da eine Ahnung? Die anderen Symptome wiirde ich
namlich auch gerne wegbhekommen, da sie mein Leben sehr beeinflussen - im negativen Sinn
naturlich.

Thx!

P.S. Habe ein Zinkpréaparar und ein Multivitaminpréaparat aus der Apotheke - Wirkung bis jetzt:
nicht sparbar...
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