
Subject: Haarausfall?
Posted by RoyalBlue on Mon, 22 Feb 2021 13:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich schätze ich habe auch den genetischen Jackpot bei der Haargenetik erwischt. Ich weiß,
dass es schlimmer sein könnte - aber die Anzeichen sind recht eindeutig schätze ich(siehe
Bilder).

Ich verliere bei der Haarwäsche regelmäßig eine sichtbare Menge und hab auch immer ein
paar Haare an den Händen, wenn ich nach ein paar Tagen ohne Haarwäsche durch die Haare
gehe.

Meine Fragen:

1) Trifft meine "Diagnose" zu?
2) Was sind eure Handlungsempfehlungen? Ich bin jetzt 26.

File Attachments
1) IMG_4034 (2).jpg, downloaded 273 times
2) IMG_4037.jpg, downloaded 233 times
3) IMG_4036.jpg, downloaded 222 times

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by RoyalBlue on Mon, 22 Feb 2021 13:44:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ergänzung

File Attachments
1) IMG_4042.jpg, downloaded 189 times

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by RoyalBlue on Mon, 22 Feb 2021 13:59:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Ergänzung und weshalb ich überhaupt noch frage - den allerbesten Haaransatz hatte
ich zumindest vor 3 Jahren auch nicht.

Bilder aus dem September 2017 und Juli 2018

File Attachments
1) IMG_0212.jpg, downloaded 185 times
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2) FullSizeRender 7.jpg, downloaded 172 times

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Mon, 22 Feb 2021 16:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht verdächtig aus

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by RoyalBlue on Mon, 22 Feb 2021 16:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn die Haare nass sind und das Licht darauf fällt, ist es sehr deutlich (denke ich).
Bild kann ich bei Bedarf auch demnächst mal noch nachreichen.

Was wäre deine Empfehlung? 
Jetzt schon irgendwas einnehmen obwohl es noch relativ gut aussieht?
Oder lieber erstmal die Finger davon lassen, wenn es noch nicht sein muss?

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:00:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:00:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:00:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:00:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:00:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:01:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon nach AGA aus. Eine medikamentöse Behandlung musst du allerdings für dich
selbst entscheiden.

Hier eine Übersicht zum Einlesen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Generell lässt sich festhalten, je eher man beginnt, desto größer die Chancen auf Erhalt und
Erhalt ist bereits ein großer Erfolg.
Neuwuchs gibt es eher selten. 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by peci123 on Mon, 22 Feb 2021 17:03:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na toll, die Forensoftware mal wieder. Würde meine Behandlung soviel
Haare produzieren, wie die SW Mehrfachposts, wäre ich bereits NW0 :nod: 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Mon, 22 Feb 2021 17:05:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Mon, 22 February 2021 19:03Na toll, die Forensoftware mal wieder. Würde
meine Behandlung soviel
Haare produzieren, wie die SW Mehrfachposts, wäre ich bereits NW0 :nod: 
 :thumbup: 
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Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by heinzbecker on Mon, 22 Feb 2021 17:21:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geheimratsecken sind definitiv zu erkennen, allerdings sehe ich keinen Unterschied zwischen den
Bildern 2017 und aktuell, auch wenn sie was die Länge angeht schwer vergleichbar sind.

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by RoyalBlue on Tue, 23 Feb 2021 13:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke schonmal (auch an die anderen).

Besteht denn die Gefahr, dass durch eine medikamentöse Behandlung
a) der Haarausfall "erst so richtig losgeht"?
b) irreversible Nebenwirkungen herbeigeführt werden?

Beides würde ich auf jeden Fall vermeiden wollen. Aktuell tendiere ich daher dazu, dem
Ganzen eher erstmal seinen Lauf zu lassen. 
Ich kann dann ja ggf. mit 35 noch immer über eine Haartransplantation nachdenken(und um
das Ergebnis zu erhalten dannach beginnen etwas einnehmen). 

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Marsl on Tue, 23 Feb 2021 13:37:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu a) ja, aber nur kurzfristiger initial Shockloss, der zwar vorübergehenden Haarausfall aber
keinen Haarverlust darstellen sollte (bspw. bei Fin und Minox)
zu b) ja möglich, aber letztlich hängt das von dir und deiner Risikoaversion ab. Das
Risiko-Nutzen-Verhältnis kann bei Fin und Minox gut sein, wenn dich der Haarausfall sehr
belastet. 

Alles andere kann kaum vorhergesagt werden, außer, dass du die Haare, die du nicht durch
Medikamente hälst vermutlich für immer verlieren wirst, wenn du erst mit 35 reagierst. 
Wenn du Pech hast würde eine HT mit 35 eine vielfache Menge an Grafts verschlingen, die es
Stand heute (bzw. falls du den Stand mit Medis halten kannst) brauchen würde.

PS: Stand jetzt wäre natürlich i.d.R. sowieso bei dir und dem minimalen AGA von einer HT
abzuraten

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Radu on Wed, 21 Apr 2021 11:57:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Den Haarausfall kannst du selbst beurteilen, laut der Amerikanischen Assoziation der
Dermatologie ist es normal 50-100 Haare am Tag zu verlieren. Sollte diese Menge über einer
längeren Zeit überschritten werden, dann kann man von Haarausfall sprechen.
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